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 การจัดทําวิจัยฉบับน้ี ได้รับความร่วมมือและความช่วยเหลือเป็นอย่างดีจากนักศึกษาระดับช้ัน ปวส.      

วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ขอขอบคุณเจ้าของเอกสาร บทความ ทฤษฎีและงานวิจัยต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องท่ีเป็น

แนวทางให้การสํารวจในคร้ังน้ี 

 เพ่ือให้งานวิจัยฉบับ น้ี ได้ เป็นประโยชน์ ต่อสถานศึกษาต่อไป จึงควรให้ มีการวิเคราะห์  

ต่อจากงานวิจัยฉบับน้ีและสามารถประยุกต์ใช้กับรายวิชาอ่ืนๆ ได้  
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ผู้วิจัย   :   นางพุทธิมน   พรมจ๋ิว   

เร่ือง    :  การพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร  รายวิชา

ภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม สําหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 

ปีการศึกษา  :  2567 

 

บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

สําหรับนักเรียนนประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)  2) พัฒนาทักษะการฟัง และการพูดภาษาอังกฤษ        

ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)  ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอน

ภาษาเพ่ือการส่ือสาร และ 3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)  ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร กลุ่มตัวอย่าง

การวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568 จํานวน 

47 คน วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ได้มาโดยการสุ่มแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอน

ภาษาเพ่ือการส่ือสาร จํานวน 1 แผน แบบวัดทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความพึง

พอใจ 
  

 ผลการวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการฟัง และการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) โดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี สํานักงานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษา พบว่า 1) นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือ

การส่ือสารมีทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษดีข้ึน 2) นักศึกษาจํานวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของกลุ่ม

ตัวอย่างท่ีมีระดับผลการเรียนดีข้ึนสอบได้ผ่านเกณฑ์ 60% ข้ึนไป และจากการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและ

หลังการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร สรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนการสอนมีคุณภาพและ

ประสิทธิภาพอยู่ในระดับท่ีน่าพอใจ  3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการ

สอนภาษาเพ่ือการส่ือสารโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก (X=4.82, S.D.=0.47) 

 

คําสําคัญ :  การสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร ทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ  

 

 

 

 



คํานํา 

 

 แบบการวิจัยฉบับน้ีเป็นการทําการวิจัยเพ่ือศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาการเรียนการสอน ในรายวิชา 

ภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม ของนักศึกษาระดับช้ันปวส.  วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ใน

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568  โดยการวิจัยคร้ังน้ี ใช้วิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร เพ่ือพัฒนาให้

นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในการส่ือสารภาษาอังกฤษ และเป็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอน

ให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

 ดังน้ันในการจัดทําแบบการวิจัยช้ินน้ี ข้าพเจ้าหวังว่าจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 

และเป็นการพัฒนาเคร่ืองมือและพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนการสอน 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 ภาษาอังกฤษมีความสําคัญย่ิงในสังคมโลกปัจจุบันเพราะว่าภาษาอังกฤษเป็นเคร่ืองมือหรืออุปกรณ์

ท่ี สําคัญต่อการติดต่อส่ือสาร เช่น ด้านการศึกษา ด้านการแสวงหาความรู้ด้านการประกอบอาชีพ ด้านการ

สร้าง ความเข้าใจต่อประเพณีวัฒนธรรม ด้านการค้าขายและธุรกิจ ร่วมไปถึงด้านการติดต่อส่ือสารกับกลุ่ม

ประชาคม อาเซียนและต่างประเทศท่ัวโลก เม่ือมีความหลากหลายและแตกต่างทางประเพณีวัฒนธรรม 

ย่อมตระหนักถึง การส่ือสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ ภาษาท่ีเป็นส่ือกลางเพ่ือแสดงความเข้าใจต่อกันน่ันก็คือ

ภาษาอังกฤษ เพราะ ท่ัวโลกจะใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากล และ ภาษาในการติดต่อส่ือสารกับประเทศท่ี

ไม่ได้พูดภาษาเดียว จะ เห็นได้ว่าการท่ีจะส่ือสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ จําเป็นต้องส่ือสารด้วยภาษาอังกฤษ 

ท่ีไม่ใช่เพียงแค่ภาษาไทย เท่าน้ัน (ครูอัพเดทดอทคอม. 2561 : ออนไลน์) ภาษาอังกฤษกลายเป็นภาษาท่ีท่ัว

โลกใช้กันมากภาษาหน่ึง ประเทศไทยจึงมองเห็นอนาคตของคนไทย กับการใช้ภาษอังกฤษในยุคปัจจุบัน

สําคัญมากท่ีสุด และเก่ียวข้องกับนักเรียน นิสิต นักศึกษา พนักงาน เจ้าหน้าท่ี และคนทํางานทุกสาขา และ

ทุกอาชีพ ท่ีปัจจุบันคนไทยจําเป็นต้องมีความรู้และมีความเข้าใจทักษะ ด้านภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะทักษะ

ภาษาอังกฤษท้ัง ๔ ด้าน ประกอบด้วย การฟัง การพูด การอ่าน และการ เขียน เพราะทักษะภาษาอังกฤษ

ช่วยพัฒนานักเรียน นิสิต นักศึกษา พนักงาน คนงาน และทุกอาชีพเพ่ือโอกาสท่ี มีผลตามมาสําหรับผู้มี

ทักษะด้านภาษาอังกฤษดีมาก (เจนจิรา ชัยปาน ทรายขวัญ พรมแก้ว และ สิทธิศรีนาญ. 2556) ทักษะการ

ส่ือสารภาษาอังกฤษถือได้ว่าเป็นศาสตร์สําคัญศาสตร์หน่ึง เพราะว่าภาษาอังกฤษเป็น ส่ือกลางในการใช้

ส่ือสาร บัณฑิตยุคปัจจุบันต้องมีองค์ความรู้และสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้ยุคศตวรรษท่ี ๒๑ เป็นโลกไร้

พรมแดนองค์ความรู้ด้านต่างๆ ท่ัวทุกมุมโลกต่างก็ได้รับการถ่ายทอดแลกเปลี่ยนซ่ึงกันและกัน ภาษา ของ

ชาติท่ีเป็นประเทศมหาอํานาจจะได้รับความสนใจเรียนรู้กันท่ัวโลก เช่น ภาษาอังกฤษ ภาษาญ่ีปุ่น ภาษาจีน 

เป็นต้น ขณะเดียวกันแต่ละประเทศก็จําเป็นต้องคงรักษาอัตลักษณ์ทางภาษาและวัฒนธรรมประจําชาติของ

ตน เอาไว้ให้เข้มเข็ง เพ่ือคงไว้ซ่ึงความมีศักด์ิศรีความเป็นชาติและภูมิปัญญาท่ีได้รับการถ่ายทอดมาเป็น

เวลานาน บัณฑิตจําเป็นต้องเรียนรู้ภาษาของชาติท่ีเป็นประเทศมหาอํานาจและการเรียนรู้ภาษาประจําชาติ

เพ่ือคงความ เป็นชาติไว้น้ัน หลายประเทศรวมท้ังประเทศไทย จึงกําหนดให้ประชาชนได้ศึกษาเล่าเรียน

ภาษาอังกฤษเป็น ภาษาต่างประเทศ แต่ในขณะเดียวกันก็ต้องศึกษาภาษาไทยท่ีเป็นภาษาหลักของชาติไป

ด้วย เพ่ือใช้ส่ือสารกับ คนในประเทศเดียวกัน และใช้ภาษาอังกฤษไว้ใช้ส่ือสารกับคนต่างประเทศ (วรวรรธน์

ศรียาภัย กรรณิการ์รักษา และ คนึงนิจ ศีลรักษ์. 2553 : 36-50) สรุปได้ว่าบัณฑิตไม่ใช่เพียงแค่มีความรู้ด้าน

ภาษาอังกฤษ การใช้ภาษาอังกฤษ เพราะภาษาอังกฤษยัง ช่วยสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างชนชาติไทย

และชนชาติอ่ืนๆ ด้วยเหตุผลของความเข้าใจด้านวัฒนธรรมท่ี แตกต่างกันของแต่ละเช้ือชาติเผ่าพันธ์ุจึง

นําไปสู่การปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมต่อกัน เม่ือสําเร็จ การศึกษาออกไปก็ต้องไปทํางาน 

ประกอบอาชีพ หรือ ประกอบอาชีพอิสระ ก็ต้องใช้ภาษาอังกฤษในการ ติดต่อส่ือสารเพ่ือการทําธุรกิจ อาชีพ 

จะเห็นได้ว่าเป้าหมายการพัฒนาภาษอังกฤษกับความเป็นนักเรียนในยุค ปัจจุบัน มีวัตถุประสงค์เพ่ือการ

 



พัฒนานักเรียนเป็นผู้มีความรู้ด้านภาษาอังกฤษ สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการ แลกเปล่ียนเรียนรู้กับชาติ

อ่ืนๆ ท่ีพวกเขาเหล่าน้ีใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษานานาชาติหรือ ภาษาสากลในการ ส่ือสารกัน ไม่ใช่เพียงแค่

ให้นักเรียนมีความสามารถด้านการส่ือสาร แต่ยังต้องการให้นักเรียนพัฒนาองค์ความรู้ พัฒนาคุณภาพ

การศึกษา เปิดโลกกว้าง หรือ โลกทัศน์การเรียนรู้รวมไปถึงการสร้างโอกาสทางการศึกษาท้ังใน ประเทศและ

ต่างประเทศ และโอกาสทางการทํางานท้ังในประเทศและต่างประเทศ เพราะว่านักเรียนคนใด สามารถ

ส่ือสารด้วยภาษาอังกฤษได้ดีย่อมได้รับโอกาสคัดเลือกให้ศึกษาต่อและถูกคัดเลือกทํางานหรือจ้างทํางาน ใน

กลุ่มประชาคมอาเซียน หรือ กลุ่มต่างประเทศท่ัวโลกมากกว่า สําหรับนักเรียนท่ีขาดทักษะการใช้

ภาษาอังกฤษ หรือ ไม่ได้พัฒนาภาษาอังกฤษและไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้แต่ต้องการศึกษาต่อและ

ต้องการไปทํางาน ต่างประเทศ ก็ตกอยู่ในสถานการณ์ท่ีเสียเปรียบอย่างมากในการท่ีจะถูกคัดเลือก 

กิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร เป็นกิจกรรมท่ีจัดข้ึนตามทฤษฏีการสอนภาษาเพ่ือการ

ส่ือสาร ซ่ึงมีหลักการเรียนรู้ท่ีสามารถแบ่งได้ 3 ข้อ คือ 1) ในด้านของการส่ือสาร กิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการ

ส่ือสารจริง จะส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 2) ในส่วนของงานท่ีมอบหมาย กล่าวได้ว่า กิจกรรมการใช้

ภาษาท่ีมีการฝึกปฏิบัติ หรือท างานอย่างมีความหมายจะส่งเสริมการเรียนรู้ และ 3) ด้านองค์ประกอบของ

ความหมาย เม่ือภาษามี ความหมาย เก่ียวข้องกับผู้เรียน ภาษาจะส่งเสริมกระบวนการการเรียนรู้ (Richards 

& Rodgers, 2003, p.161) ท้ังน้ีกิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารมาจากแนวคิดหลายๆ แนวคิด

ผสมผสานกัน เช่น แนวคิดเร่ือง ความสามารถท่ีจะเข้าใจภาษาของ Chomsky (as cited in Swain & 

Canale, 1980, p.3) ท่ีเช่ือว่า หากคนเรามี ความสามารถท่ีจะการเข้าใจในตัวภาษา (Competence) ก็จะ

สามารถนํามาประยุกต์ใช้หรือแสดงออกได้ (Performance) ทางด้าน Hymes (as cited in Bagaric & 

Djigunović, 2007, p.95) มีความเห็นว่าคนท่ีมี ความสามารถในการส่ือสารได้ นอกจากความสามารถใน

การใช้ไวยากรณ์ท่ีถูกต้องแล้ว ต้องมีท้ังความรู้และ ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือส่ือความหมายใน

สถานการณ์ต่างๆได้ด้วย นอกจากน้ี Savignon (1991, p.264) ได้แยกความสามารถในการใช้ภาษา

ออกเป็น 2 ด้าน คือ ความสามารถด้านภาษาศาสตร์ ซ่ึงหมายถึงการท่ีผู้เรียนมีความรู้ความสามารถด้าน

ระบบเสียง ค าศัพท์ และโครงสร้างไวยากรณ์ รวมถึงความสามารถในการส่ือสาร คือ ความสามารถท่ีจะใช้

ภาษาได้อย่างเหมาะสมในสถานการณ์จริง กิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึก

ใช้ภาษาในสถานการณ์ต่างๆท่ีใกล้เคียง กับชีวิตจริง ผู้เรียนมีอิสระในการส่ือความหมาย โดยผู้เรียนมีส่วน

ร่วมในการเรียนอย่างแท้จริง และยังเป็นการสร้าง สภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ ท่ีท าให้เกิด

บรรยากาศผ่อนคลาย ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กัน สร้างความสัมพันธ์ ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนเอง และผู้เรียน

กับผู้สอน นอกจากน้ีหน่ึงในความสามารถท่ีเป็นจุดมุ่งหมายของการเรียน ภาษาคือ ความสามารถทางด้าน

ภาษาศาสตร์หรือไวยากรณ์ ทําให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาการใช้กิจกรรมการสอนภาษา เพ่ือการส่ือสาร เพ่ือ

ส่งเสริมความสามารถในการส่ือสาร และเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ด้านไวยากรณ์ของ ผู้เรียน 

 จากการศึกษาสภาพปัญหาในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 

(ปวส.)  ในคร้ังน้ี สาเหตุหน่ึงท่ีทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางการการเรียนวิชาภาษาอังกฤษต่ํากว่าเกณฑ์เป็นผล

เน่ืองมาจากทักษะการฟัง และการพูดภาษาอังกฤษเป็นทักษะท่ีค่อนข้างยาก ซับซ้อน ต้องอาศัยทักษะอ่ืนๆ 

เป็นพ้ืนฐานจึงจะทําให้เขียนได้ดี สอดคล้องกับ ณัฐชนก  พลฤทธ์ิ (2549, อ้างถึงใน สุพรรษา ทิพย์เท่ียงแท้, 



2557, น.77) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการสอนการฟัง การพูดภาษาอังกฤษ เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียน

สามารถใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารในชีวิตประจําวัน และแสวงหาความรู้เพ่ือพัฒนาตนเองในการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยจึงนําวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารมาพัฒนาทักษะการฟัง การพูดในคร้ังน้ี 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.  พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร สําหรับนักเรียนประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)   

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ เร่ือง How to Cooking ของนักเรียนช้ัน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)   

3. ศึกษาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)         

ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

4. ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 

(ปวส.)    ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

 

ความสําคัญของการวิจัย 

1.  เป็นแนวทางในการพิจารณาปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ในช้ันปวส. 

2. เป็นแนวทางสําหรับครูในการสอนโดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

3. เป็นแนวทางสําหรับวิทยาลัยฯ ท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการสอน เพ่ือนําไปประกอบการ

ปรับปรุงการเรียนการสอนให้ดีย่ิงข้ึน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากรท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี ได้แก่ นักศึกษาช้ัน ปวส. ท่ีเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ

สําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568  จํานวน 47 คน 

  1.2  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี ได้แก่ นักศึกษาช้ัน ปวส. ท่ีเรียนรายวิชา

ภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568  

จํานวน 47 คน  

2. ตัวแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรต้น   

2.1 การสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

 

 



ตัวแปรตาม     

2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ เร่ือง How to Cooking ของนักเรียนช้ัน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 

2.3 ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

3. ระยะเวลาท่ีใช้ 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี  ได้แก่  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568  ใช้เวลา 

ในการทดลอง  2  สัปดาห์  
 

สมมติฐานของการวิจัย 

1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน  

2. แผนการจัดการเรียนการสอนมีคุณภาพและประสิทธิภาพอยู่ในระดับท่ีน่าพอใจ    

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร

โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร หมายถึงการสอนภาษาอังกฤษ ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้

ผู้เรียนเป็นสําคัญ จัดลําดับการเรียนรู้เป็นข้ันตอนตามความคิดของผู้เรียน ท่ีมี 5 ข้ันตอน ประกอบด้วย 1)

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน  2) ข้ันนําเสนอเน้ือหา 3) ข้ันฝึก  4) ข้ันการใช้ภาษา 5) ข้ันสรุป 

 ทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ (English Communication) หมายถึง การส่ือสารเป็น

ภาษาอังกฤษ มีการเรียบเรียงข้อความตามโครงสร้างทางภาษา ตลอดจนใช้สํานวนได้ถูกต้อง และส่ือ 

ความหมายได้ตรงตามจุดประสงค์ของการเขียนในแต่ละเร่ือง ซ่ึงในงานวิจัยในคร้ังน้ีเป็นการเขียนเก่ียวกับ 

ข้ันตอนการทําอาหาร โดยเป็นการเขียนในลักษณะตามลําดับข้ัน ซ่ึงมีการประเมินโดยใช้แบบทดสอบวัดผล

การเรียนรู้ด้านการ เขียน 

นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ท่ีเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ

สําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568  จํานวน 47 คน 

 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร สําหรับนักเรียนนประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันสูง (ปวส.) 

 2. ได้แนวทางในการสร้างส่ือการเรียนการสอนเพ่ือใช้พัฒนาความรู้ความสามารถของนักเรียน 

ในเร่ืองอ่ืนๆ 

 3. นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
  

ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังน้ี  ผู้รายงานได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องและได้นําเสนอ 

ตามหัวข้อต่อไปน้ี 

1.  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 หมวดสมรรถนะแกนกลาง รหัสวิชา 

30000-1214 ภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

2.  การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร  

3.  แผนการจัดการเรียนรู้ 

4.  การประเมินผลทักษะการฟัง และการพูด 

5.  การประเมินผลทักษะการทํางานกลุ่ม 

6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 

1. หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2567 หมวดสมรรถนะแกนกลาง 30000-1214 

ภาษาอังกฤษส าหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 0-2-1English for Food and Beverage 

Services 

อ้างอิงมาตรฐาน 

1. มาตรฐานคุณวุฒิวิชาชีพ รหัส 5120 อาชีพ ผู้ประกอบอาหาร ระดับ 4-5 

2. มาตรฐานวัดระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ The Common European Framework of 

Reference for Languages (CEFR) ระดับ B2 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

การส่ือสารภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืมตามหลักวิชา และจรรยาบรรณ 

จุดประสงค์รายวิชา เพ่ือให้ 

1. รู้และเข้าใจเก่ียวกับหลักการใช้ภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

2. ฝึกทักษะภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

3. ประยุกต์ใช้ภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

4. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดี และมีจรรยาบรรณในการใช้ภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหาร 

และเคร่ืองด่ืมตามมารยาท สังคม และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้เก่ียวกับศัพท์ สํานวน ประโยคภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

2. สนทนาภาษาอังกฤษในบริบทการปฏิบัติงานอาหารและเคร่ืองด่ืม 

3. ประยุกใช้ภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

4. ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือพัฒนาภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 

  



คําอธิบายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับการฟัง พูด อ่านและเขียนภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

ในการกล่าวทักทาย ต้อนรับลูกค้า การพาลูกค้าไปท่ีโต๊ะ การรับจองโต๊ะ การส่ังอาหารทางโทรศัพท์ การ

แนะนําอาหารและเคร่ืองด่ืม การรับคําส่ัง การทวนรายการ การบอกส่วนผสมและการปรุงอาหาร และการ

บอกลูกค้าให้รออย่างเหมาะสม การแจ้งราคาและนําส่งบิลค่าอาหาร วิธีการชําระเงิน รวมถึงการเผชิญ กับ

ปัญหาต่างๆ และการขอโทษกับปัญหาท่ีเกิดข้ึน และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลท่ีหลากหลายเพ่ือค้นคว้า และ

พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 
 

2. การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 

 กิจกรรมการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารตามวัตถุประสงค์ หมายถึง กิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้ภาษา

เป็น ส่ือในการทํากิจกรรมให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีกําหนดไว้ โดยผู้เรียนต้องพยายามใช้ภาษาเท่าท่ีตน

สามารถใช้ได้ เพ่ือส่ือความหมายให้ได้มากท่ีสุด ผู้สอนต้องกําหนดสถานการณ์ให้ผู้เรียนพยายามใช้ภาษาเพ่ือ

หาข้อมูลท่ีตนเอง ขาดหายไป หรือแก้ปัญหาอย่างใดอย่างหน่ึง เช่น กิจกรรมการแลกเปล่ียนข้อมูลเป็นต้น 

กิจกรรมการใช้ภาษาเพ่ือการปฏิสัมพันธ์ในสังคม เป็นกิจกรรมท่ีคล้ายกับกิจกรรมการใช้ภาษาเพ่ือการ 

ส่ือสารตามวัตถุประสงค์ คือ มุ่งให้ผู้เรียนใช้ภาษาเป็นส่ือในการทํากิจกรรมให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ี

กําหนดไว้ แต่กิจกรรมประเภทน้ีจะกําหนดสถานการณ์และบทบาทของผู้เรียนไว้ด้วย ดังน้ัน นอกจากผู้เรียน

จะเลือกใช้ภาษา ตามจุดประสงค์ท่ีจะส่ือสารแล้ว ผู้เรียนต้องคํานึงถึงการใช้ภาษาท่ีมีความเหมาะสมกับ

สภาพสังคมหรือสถานการณ์ น้ันๆด้วย กิจกรรมน้ีช่วยให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาได้อย่างอิสระ เช่นกิจกรรม

การแสดงบทบาทสมมติ และกิจกรรม สถานการณ์จําลองเป็นต้น กิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารน้ัน

เป็นกิจกรรมท่ีเป็นท่ียอมรับว่าใช้ได้จริง ทําให้ผู้เรียนสามารถ นําไปใช้ในการส่ือสาร เม่ือมองถึงความสําคัญ

ของการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน และไวยากรณ์แล้ว จะเห็นได้ว่ามีความเก่ียวเน่ืองกัน เน่ืองจากหากต้องการฟัง 

และพูดอย่างถูกต้อง จําเป็นต้องใช้ไวยากรณ์เป็นแกนในการส่ือความหมาย และเม่ือการ ฟัง-พูดเป็นการ

ส่ือสารทางหน่ึง ดังน้ัน กิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารเป็นหน่ึงในกิจกรรมท่ีอาจช่วยส่งเสริม ทักษะ

การฟัง-พูดภาษาอังกฤษและความรู้ด้านไวยากรณ์ของผู้เรียนได้ ท้ังน้ี กิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร

จะปรากฏอยู่ใน ข้ันตอนการสอนตามแนวการสอนภาษา เพ่ือการส่ือสาร ท่ี  Scott (as cited in 

Aksaranugraha, 1987, pp.6-8) ได้เสนอไว้ โดยผู้สอนจะแนะนําการทํา กิจกรรมและผู้เรียนได้ทํากิจกรรม

อย่างอิสระ ดังมีรายละเอียดของข้ันตอนการสอนน้ี  

1. ข้ันบอกวัตถุประสงค์ (Setting Objectives) เป็นข้ันตอนท่ีผู้สอนต้ังจุดประสงค์การเรียน และ

บอก ให้ผู้เรียนรู้ถึงส่ิงท่ีตนกําลังจะเรียน  

2. ข้ันนําเสนอเน้ือหา (Presentation) ผู้สอนจะเกร่ินเข้าเร่ืองโดยการใช้รูปภาพหรือเล่าให้ผู้เรียน

ฟัง หลังจากน้ันจึงําเสนอและอธิบายเน้ือหาทางภาษา อันเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนสําหรับการนําไปใช้ในการ

ส่ือสาร โดยผู้เรียนจะได้เรียนรู้ ทําความเข้าใจเก่ียวกับความหมายและวิธีการใช้ภาษาอย่างเหมาะสมกับ

สถานการณ์ ต่างๆ รวมถึงการเรียน รู้กฎเกณฑ์ทางด้านภาษา Journal of Education Naresuan 

University Vol.19 No.4 October – December 2017 | 55  



3. ข้ันการฝึก (Practice) ในข้ันน้ีผู้เรียนจะฝึกใช้ภาษาท่ีเพ่ิงเรียนรู้ใหม่โดยเน้นให้ผู้เรียนจดจํา

รูปแบบ ของภาษา อีกท้ังยังเน้นความถูกต้องและความเข้าใจเก่ียวกับความหมาย รวมถึงวิธีการใช้รูปแบบ

ของภาษาน้ันๆ ด้วย  

4. ข้ันการนําไปใช้ (Transfer) ผู้สอนจะอธิบายการทํากิจกรรมการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารท้ัง

กิจกรรม การแสดงบทบาทสมมติ กิจกรรมสถานการณ์จําลอง และกิจกรรมช่องว่างของข้อมูลอย่างละเอียด

ให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนจะเป็นผู้ทํากิจกรรมเอง ในขณะท่ีผู้สอนคอยช่วยเหลือเม่ือผู้เรียนต้องการ กิจกรรมการ

สอนภาษาเพ่ือการส่ือสารเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์ต่างๆท่ีใกล้เคียง กับชีวิตจริง 

ผู้เรียนมีอิสระในการส่ือความหมาย โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างแท้จริง และยังเป็นการสร้าง 

สภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ ท่ีทําให้เกิดบรรยากาศผ่อนคลาย ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กัน สร้าง

ความสัมพันธ์ ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนเอง และผู้เรียนกับผู้สอน นอกจากน้ีหน่ึงในความสามารถท่ีเป็น

จุดมุ่งหมายของการเรียน ภาษาคือ ความสามารถทางด้านภาษาศาสตร์หรือไวยากรณ์ ทําให้ผู้วิจัยสนใจ

ศึกษาการใช้กิจกรรมการสอนภาษา เพ่ือการส่ือสาร เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟัง-พูดในการส่ือสาร 

และเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ด้านไวยากรณ์ของ ผู้เรียน 

 

3.  แผนการจัดการเรียนรู้ 

  3.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ (Lesson Plan) หมายถึง การ

เตรียมแผนการ หรือโครงสร้างท่ีเป็น ลายลักษณ์อักษร โดยมีการนําเน้ือหารายวิชา สาระการเรียนรู้ มาก 

กําหนดกิจกรรมในการจัดการเรียนการสอน การใช้ส่ือประกอบ การใช้อุปกรณ์ การวัดผล และการ

ประเมินผลของเน้ือหาท่ีสอดกับจุดประสงค์ ของรายวิชาในหลักสูตร (สุพล วังสินธ์ุ, 2536: 5; วิมลรัตน์ 

สุนทรโรจน์, 2545: 290)  

  3.2 ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ การจัดทําแผนการเรียนรู้มีข้อดีสรุปได้ ดังต่อไปน้ี คือ 

เป็นการวางแผน เตรียมแผนท่ีดี โดยท่ีแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีครูสร้างข้ึนเองน้ัน ทําให้เกิดความสะดวกใน

การจัดการเรียน การสอน สอนได้ตรงหลักสูตร และทันเวลา รวมท้ังสะดวกกับครูท่ีให้สอนแทน (สุพล วัง

สินธ์ุ, 2536: 6)   

  3.3 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ในแผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบท่ีสําคัญ

(อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2540 : 203 – 204) ดังต่อไปน้ี  

   3.3.1 สาระสําคัญ  

   3.3.2 จุดประสงค์  

   3.3.3 เน้ือหา  

   3.3.4 กิจกรรมการเรียนการสอน  

   3.3.5 ส่ือการเรียนการสอน  

   3.3.6 วัดผลประเมินผล   

  3.4 ข้ันตอนของแผนการจัดการเรียนรู้ ในการจัดทําแผนการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังต่อไปน้ี  

   3.4.1 ศึกษาหลักสูตร เช่น โครงสร้างหลักสูตร ส่ือการสอน คําอธิบายรายวิชา  



   3.4.2 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา เวลา และกิจกรรมการเรียนการสอน โดย 

วิเคราะห์จากค าอธิบายรายวิชา ให้มีความสัมพันธ์กันระหว่างจุดประสงค์ของรายวิชา และจุดประสงค์ของ 

หลักสูตร  

   3.4.3 วิธีการสอนต้องสอดคล้องกับหลักสูตร ทักษะกระบวนการสอน การจัดกิจกรรมการ 

เรียนการสอน ทักษะการเรียนรู้ต่างๆ และต้องประสมประสานกับ จินตนาการของครูผู้สอน โดยวิธีการ สอน

ต้องเหมาะสมและสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ โดยยึดผู้เรียนให้สามารถเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้มาก

ท่ีสุด  

   3.4.4 ส่ือการเรียนการสอนต้องสอดคล้องกับเน้ือหา และกิจกรรมการเรียนการสอนอาจ

เป็นส่ือท่ีใช้อยู่เดิม หรือจัดทําข้ึนใหม่  

   3.4.5 เคร่ืองมือวัดผล และผลประเมินต้องสอดคล้องกับหลักสูตร ครอบคลุมถึง 

สถานการณ์จริงหรือ สถานการณ์จําลอง  

   3.4.6 กําหนดโครงสร้างสําหรับรายวิชา 1 รายวิชา การกําหนดโครงสร้างสําหรับหน่ึง 

รายวิชา สามารถปฏิบัติได้ 2 ลักษณะ คือ โครงสร้างอย่างสังเขป และโครงสร้างอย่างละเอียด  

   3.4.7 ซ่ึงการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ต้องประกอบไปด้วย 1) สาระสําคัญ 2) 

จุดประสงค์ 3) เน้ือหา 4) กิจกรรมการเรียนการสอน 5) ส่ือการเรียนการสอน 6) วัดผลประเมินผล  

  3.5 ลักษณะของแผนกํารจัดกํารเรียนรู้ ท่ีดี ลักษณะแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดี สามารถสรุปถึง

ลักษณะท่ีดีของแผนการจัดการเรียนรู้ (สถาบันราชภัฏมหาสารคาม, 2539 : 121) ได้ดังต่อไปน้ี  

   3.5.1 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติให้ได้มากท่ีสุด โดย 

ครูเป็นผู้ช้ีแนะ ส่งเสริม หรือกระตุ้นให้ผู้เรียนดําเนินไปตามจุดมุ่งหมาย  

   3.5.2 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสืบค้นหาคําตอบ หรือทําสําเร็จ

ด้วย ตนเอง โดยครูพยายามลดบทบาท แต่คอยกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบเอง โดยการต้ังคําถาม ให้ผู้เรียนได้คิด 

แก้ปัญหาเอง  

   3.5.3 เป็นแผนการจัดกิจกรรมท่ีเน้นทักษะกระบวนการ มุ่งให้ ผู้เรียนรับรู้ และนํา 

กระบวนการไปใช้ได้จริง  

   3.5.4 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีหาได้ ในท้องถ่ิน ควร 

หลีกเล่ียงส่ือสําเร็จรูปราคาแพง 

 

 

 

4.  การประเมินผลทักษะการส่ือสาร 

  4.1 ความหมายของการเขียน นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการเขียน ว่า เป็นการส่ือ

ความหมายด้วย ตัวอักษร ซ่ึงเป็นท่ีเข้าใจระหว่างผู้เขียน และผู้อ่าน เป็นการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร ลาโด 

(Lado, 1977 : 143) โดยมีการเรียงลําดับประโยคท่ีเช่ือมโยงกันอย่างถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ และ

สมเหตุสมผล และ เขียนได้ถูกต้องเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ กล่าวคือ จะต้องประกอบด้วยความถูกต้องของ



รูปแบบภาษา (Correctness of Form) ความเหมาะสมของลีลาภาษา (Appropriateness of Style) และ

เอกภาพของ 14 แก่นของเร่ืองและหัวข้อ (Unity of Theme and Topic) ไวน์ (White, 1980 : 143) ซ่ึง

ทักษะการเขียน เป็นทักษะท่ีมีความสลับซับซ้อนมากกว่าทักษะอ่ืนๆ นักเรียนจะเขียนได้ต่อเม่ือฟังมาก อ่าน

มากมี ประสบการณ์กว้างขวาง นอกจากน้ันยังปรากฏว่า นักเรียนท่ีเขียนได้ดีมักเป็นผู้ท่ีมีทักษะการพูดดี 

ความรู้ ทางหลักภาษาเป็นองค์ประกอบท่ีสําคัญอีกประการหน่ึงท่ีช่วยให้นักเรียนสามารถใช้ถ้อยคําได้อย่าง 

เหมาะสม และสามารถเรียงประโยคได้อย่างสละสลวย ดังน้ันการสอนทักษะการเขียนควรคํานึงถึงว่า 

จะต้องสอนให้สัมพันธ์กับทักษะการใช้ภาษาอ่ืนๆ (สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์, 2522 : 116 

– 119) การเขียนเป็นทักษะท่ีสําคัญหน่ึงในการใช้ภาษาอังกฤษ แต่การจะส่ือสารได้ดีน้ัน ผู้เขียนต้องมี

ความสามารถในการเขียน คือใช้ภาษาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน สามารถทําให้ผู้อ่ืนเข้าใจ ความหมายในส่ิงท่ี

ตนเขียนได้ จึงต้องมีการฝึกเขียนบ่อยๆ เพ่ือให้เกิดความช านาญ และต้องอาศัยการอ่าน มากๆ เพ่ือนํา

ข้อมูลจากการอ่านมาเป็นแนวทางในการเขียน  

  4.2 เทคนิคการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ( Writing Skill) การเขียน คือ การส่ือสารให้ผู้อ่ืน

ได้รับรู้ด้วยข้อความเป็นลายลักษณ์อักษร มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ ถ่ายทอดความคิดของผู้ส่งสารคือผู้เขียนไปสู่

ผู้รับสารคือ ผู้อ่าน มากกว่าการมุ่งเน้นในเร่ืองของการใช้คํา และหลักไวยากรณ์ หรือ อาจกล่าวอีกนัยหน่ึงว่า 

การเขียนเป็นการส่ือสารท่ีมุ่งเน้นความคล่องแคล่ว (Fluency) ในการส่ือความหมาย มากกว่าความถูกต้อง

ของการใช้ภาษา (Accuracy) อย่างไรก็ตาม กระบวนการสอนทักษะการเขียน ยังจําเป็นต้องเร่ิมต้นจากการ

สร้างระบบในการเขียน จากความถูกต้อง แบบควบคุมได้(Controlled Writing) ไปสู่การเขียนแบบควบคุม

น้อยลง (Less Controlled Writing) อันจะนําไปสู่การเขียนแบบอิสระ (Free Writing) ได้ในท่ีสุด การฝึก

ทักษะการเขียนสําหรับผู้เรียนระดับ ต้น ส่ิงท่ีผู้สอนต้องคํานึงถึงให้มากท่ีสุด คือ ต้องให้ผู้เรียนมีข้อมูล

เก่ียวกับ คําศัพท์ (Vocabulary) ไวยากรณ์ (Grammar Pattern) และเน้ือหา (Content) อย่างเพียง

พอท่ีจะเป็นแนวทางให้ ผู้เรียนสามารถคิดและเขียนได้ ซ่ึงการสอนทักษะการเขียนในระดับน้ี อาจมิใช่การ

สอนเขียนเพ่ือส่ือสาร เต็มรูปแบบ แต่จะเป็นการฝึกทักษะการเขียนอย่างเป็นระบบท่ีถูกต้อง อันเป็นรากฐาน

สําคัญในการเขียน เพ่ือการส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพในระดับ สูงได้ต่อไป ครูผู้สอนควรมีความรู้และ

ความสามารถในการ จัดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทักษะการ เขียนให้แก่ผู้เรียนได้อย่างไร ผู้เรียนจึงจะมีทักษะการ

เขียนภาษาอังกฤษท่ี มีประสิทธิภาพสูงสุด ซ่ึงมีการสอนการเขียนเทคนิควิธีปฏิบัติได้ 3 แนวทาง คือ  

   4.2.1 การเขียนแบบควบคุม (Controlled Writing) เป็นแบบฝึกการเขียนท่ีมุ่งเน้น เร่ือง

ความถูกต้องของรูปแบบ เช่น การเปล่ียนรูปทางไวยากรณ์ คําศัพท์ในประโยค โดยครูจะเป็นผู้ กําหนดส่วน

ท่ีเปล่ียนแปลงให้ผู้เรียน ผู้เรียนจะถูกจํากัดในด้านความคิดอิสระ สร้างสรรค์ ข้อดีของการ เขียนแบบควบคุม

น้ี คือ การป้องกันมิให้ผู้เรียนเขียนผิดต้ังแต่เร่ิมต้น กิจกรรมท่ีนํามาใช้ในการฝึกเขียน เช่น Copying เป็นการ

ฝึกเขียนโดยการคัดลอกคํา ประโยค หรือ ข้อความท่ีกําหนดให้ ในขณะท่ีเขียน คัดลอก ผู้เรียนจะเกิดการ

เรียนรู้การสะกดคํา การประกอบคําเข้าเป็นรูปประโยค และอาจเป็นการฝึกอ่าน ในใจไปพร้อมกัน Gap 

Filing เป็นการฝึกเขียนโดยเลือกคําท่ีกําหนดให้ มาเขียนเติมลงในช่องว่างของ ประโยค ผู้เรียนจะได้ฝึกการ

ใช้คําชนิดต่างๆ (Part of Speech) ท้ังด้านความหมาย และด้านไวยากรณ์ Re-ordering Words, เป็นการ

ฝึกเขียนโดยเรียบเรียงคําท่ีกําหนดให้ เป็นประโยค ผู้เรียนได้ฝึกการใช้คํา ในประโยคอย่างถูกต้องตามหลัก



ไวยากรณ์ และเรียนรู้ความหมายของประโยคไปพร้อมกันChanging forms of Certain words เป็นการฝึก

เขียนโดยเปล่ียนแปลงคําท่ีกําหนดให้ในประโยค ให้เป็นรูปพจน์ หรือรูปกาลต่างๆ หรือ รูปประโยคคําถาม 

ประโยคปฏิเสธ ฯลฯ ผู้เรียนได้ฝึกการเปล่ียนรูปแบบของคําได้ อย่างสอดคล้องกับชนิดและหน้าท่ีของ คําใน

ประโยค Substitution Tables เป็นการฝึกเขียนโดยเลือกคํา ท่ีกําหนดให้ในตาราง มาเขียนเป็นประโยค

ตามโครงสร้างท่ีกําหนด ผู้เรียนได้ฝึกการเลือกใช้คําท่ี หลากหลายในโครงสร้างประโยคเดียวกัน และได้ฝึก

ทําความเข้าใจในความหมายของคํา หรือประโยคด้วย  

   4.2.2 การเขียนแบบก่ึงควบคุม (Less – Controlled Writing) เป็นแบบฝึกเขียนท่ีมีการ 

ควบคุมน้อยลง และผู้เรียนมีอิสระในการเขียนมากข้ึน การฝึกการเขียนในลักษณะน้ีครูจะกําหนดเค้าโครง 

หรือรูปแบบ แล้วให้ผู้เรียนเขียนต่อเติมส่วนท่ีขาดหายไปให้สมบูรณ์วิธีการน้ีช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะ 

ความสามารถในการเขียนได้มากข้ึน อันจะนําไปสู่การเขียนอย่างอิสระได้ในโอกาสต่อไป กิจกรรมฝึกการ 

เขียนแบบก่ึงอิสระ เช่น Sentence Combining เป็นการฝึกเขียนโดยเช่ือมประโยค 2 ประโยคเข้า ด้วยกัน 

ด้วยคําขยาย หรือ คําเช่ือมประโยค ผู้เรียนได้ฝึกการเขียนเรียบเรียงประโยคโดยใช้คําขยาย หรือ คําเช่ือม

ประโยค ในตําแหน่งท่ีถูกต้อง Describing People เป็นการฝึกการเขียนบรรยาย คน สัตว์ ส่ิงของ สถานท่ี 

โดยใช้คําคุณศัพท์แสดงคุณลักษณะของส่ิงท่ีกําหนดให้ ผู้เรียนได้ฝึกการใช้คําคุณศัพท์ ขยายคํานามได้อย่าง

สอดคล้อง และตรงตามตําแหน่งท่ีควรจะเป็น Questions and Answers Composition เป็นการฝึกการ

เขียนเร่ืองราว ภายหลังจากการฝึกถามตอบปากเปล่าแล้ว โดยอาจให้จับคู่ แล้วสลับกันถามตอบปากเปล่า

เก่ียวกับเร่ืองราวท่ีกําหนดให้ แต่ละคนจดบันทึกคําตอบของตนเองไว้ หลังจากน้ัน จึงให้เขียนเรียบเรียงเป็น

เร่ืองราว 1 ย่อหน้า ผู้เรียนได้ฝึกการเขียนเร่ืองราวต่อเน่ืองกัน โดยมี คําถามเป็นส่ือนําความคิด หรือเป็นส่ือ

ในการค้นหาคําตอบ ผู้เรียนจะได้มีข้อมูลเป็นรายข้อท่ีสามารถนํามา เรียบเรียงต่อเน่ืองกันไปได้อย่างน้อย 1 

เร่ือง Parallel Writing เป็นการฝึกการเขียนเร่ืองราวเทียบเคียง กับเร่ืองท่ีอ่าน โดยเขียนจากข้อมูล หรือ 

ประเด็นสําคัญท่ีกําหนดให้ซ่ึงมีลักษณะเทียบเคียงกับความหมาย และโครงสร้างประโยค ของเร่ืองท่ีอ่าน 

เม่ือผู้เรียนได้อ่านเร่ืองและศึกษารูปแบบการเขียนเรียบเรียงเร่ือง น้ันแล้ว ผู้เรียนสามารถนําข้อมูลหรือ

ประเด็นท่ีกําหนดให้มาเขียนเลียนแบบ หรือ เทียบเคียงกับเร่ืองท่ี 16 อ่านได้ Dictation เป็นการฝึกเขียน

ตามคําบอก ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีวัดความรู้ความสามารถของผู้เรียนใน หลายๆด้าน เช่น การสะกดคํา ความ

เข้าใจด้านโครงสร้างประโยค ไวยากรณ์ รวมถึงความหมายของคํา ประโยคหรือข้อความท่ีเขียน 

   4.2.3 การเขียนแบบอิสระ ( Free Writing) เป็นแบบฝึกเขียนท่ีไม่มีการควบคุมแต่อย่างใด 

ผู้เรียนมีอิสรเสรีในการเขียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิด จินตนาการอย่างกว้างขวาง การเขียน ใน

ลักษณะน้ีครูจะกําหนดเพียงหัวข้อเร่ือง หรือ สถานการณ์ แล้วให้ผู้เรียนเขียนเร่ืองราวตามความคิด ของ

ตนเอง วิธีการน้ีช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะความสามารถในการเขียนได้เต็มท่ี ข้อจํากัดของการเขียน 

ลักษณะน้ี คือ ผู้เรียนมีข้อมูลท่ีเป็นคลังคํา โครงสร้างประโยค กระสวนไวยากรณ์เป็นองค์ความรู้อยู่ ค่อนข้าง

น้อย ส่งผลให้การเขียนอย่างอิสระน้ี ไม่ประสบผลสําเร็จเท่าท่ีควร อะไบเดอริน (Aboderin . 1986 : 38-

40) ยังได้เสนอกิจกรรมการสอนเขียนไว้ 3 ลักษณะ คือ 1. Controlling Writing เป็นการเขียนท่ีมีการ

ควบคุม แบ่งเป็น 1) Copying เป็นการคัดลอก เพ่ือการเขียนอย่างง่ายๆ เพ่ือให้เด็ก คุ้นเคยกับรูปแบบและ

ประโยค การสะกดคํา การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอน 2) Gap Filling การเติมคําให้สมบูรณ์เป็นการฝึกการ



เขียนท่ีใช้ ความสามารถมากกว่าการคัดลอก 3) Controlled – Composition flame เป็นการเขียน

เรียงความให้อยู่ใน กรอบท่ีกําหนดให้ เป็นาการฝึกการเขียนท่ียากข้ึน โดยให้นักเรียนเลือกเอาส่วนต่างๆ 

ของภาษามารวมกัน ให้เป็นประโยคเป็นข้อความน้ันเอง ครูผู้สอนจะเป็นผู้ให้คําต่างๆ ท่ีจําเป็น นักเรียนจะ

เลือกเอาคําเหล่าน้ัน มาผู้เป็นประโยคเองให้เหมาะสม 4) Writing Down เป็นการฝึกเขียนจากการฟัง โดย

การเขียนเร่ืองให้มีความ ใกล้เคียงกับเร่ืองท่ีฟัง 5) Picture Reading การเขียนโดยใช้ภาพกําหนดโครงเร่ือง 

นักเรียนต้องผูก เรือ่งตามแนวคิด จินตนาการ และประสบการณ์ของตนเอง 6) Sentence Combining 

เป็นการรวมประโยคเข้าด้วยกัน 2. Guided Writing เป็นการเขียนแบบช้ีแนะ ผู้ เขียนต้องแสดง 

ความสามารถและความคิดเห็นออกมา อาจมีการอภิปรายในหัวข้อน้ันก่อน 3. Free Writing เป็นการเขียน

แบบอิสระ ผู้เรียนต้องใช้ความสามารถหลาย ด้านเข้ามาผสมผสานกัน 

  4.3 องค์ประกอบของกํารเขียน ได้มีนักวิชาการท่ีให้ความเห็นถึงองค์ประกอบของการเขียนไว้

ดังต่อไปน้ี บรูคส์ และกรุนดี (Brooks & Grundy. 1990 : 14-26) ให้ความเห็นถึงองค์ประกอบของ 

ความสามารถในการเขียนท่ีครูผู้สอนควรสอนแก่นักเรียน คือ  

   4.3.1 จุดมุ่งหมายของการเขียน (Purpose) ผู้เขียนต้องมีจุดมุ่งหมายในการเขียน ก่อน จึง

จะสามารถลงมือเขียนได้  

   4.3.2 ภาษาพูด และภาษาเขียน (Spoken and Writing) ผู้เขียนต้องมีความเข้าใจ ใน

ภาษาในการเขียนงาน ซ่ึงส่วนใหญ่แล้วมักจะใช้ภาษาเขียนในการเขียนงานเขียน นอกจากเป็นการเขียน งาน

เขียนท่ีมีบทพูด อาจมีการใช้ภาษาพูดเข้ามาร่วมด้วย อย่างไรก็ตามในองค์ประกอบข้อน้ีรวมการใช้ ภาษาได้

ถูกต้องตามไวยากรณ์ สังคมศาสตร์ และการใช้เคร่ืองหมายวรรคตอนต่างๆด้วย  

   4.3.3 ความเป็นนักอ่าน (Readership) การอ่าน ซ่ึงจะช่วยให้ ผู้เขียนไม่เพียงแต่จะได้รับ

ความรู้ท่ีจะนํามาใช้ในการเขียนเท่าน้ัน แต่จะทําให้ผู้เขียนได้เห็นรูปแบบการ เขียนท่ีแตกต่างกันไปในงาน

เขียนแต่ละช้ิน ซ่ึงเป็นประโยชน์อย่างมากในการเขียนของผู้เขียน  

   4.3.4 กระบวนการ และผลิตผลของงานเขียน (Process and Product) ผู้เขียนจะต้องมี 

ความรู้ในกระบวนการเขียนว่า ในการเขียนแต่ละคร้ังน้ันจะต้องมีล าดับข้ันตอน ต้องมีการศึกษาข้อมูล มี 

การวางแผน (Planning) น (Draft) ก่อนแล้วจึงทบทวนแก้ไข (Revising) เพ่ือให้ได้งาน เขียน (Product)  

   4.3.5 การวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน (Genre Analysis) ผู้เขียนต้องมีความรู้และ ความ

เข้าใจในรูปแบบของงานเขียนแต่ละประเภทว่างานเขียนใดควรใช้รูปแบบการเขียนแบบใด เพ่ือ เลือกใช้

รูปแบบน้ันให้เหมาะสมกับงานเขียนท่ีผู้เขียนต้องการจะเขียน แฮริส (เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์. 2531 : 92 ; 

อ้างอิงจาก Harris . 1969. How to Teach Reading. P.68-69) กล่าวว่าองค์ประกอบของการเขียนได้แก่ 

1) เน้ือหา ได้แก่ การจัดลําดับเน้ือหา 2) การวางรูปแบบ ได้แก่ การจัดลําดับเน้ือหา 3) ไวยากรณ์ 

(Grammar) ได้แก่ การใช้โครงสร้างไวยากรณ์ท่ีถูกต้องและส่ือ ความหมายได้ 4) ลีลา (Style) ได้แก่ การ

เลือกการโครงสร้าง การเลือกคํา และสํานวน ต่างๆของภาษาท่ีใช้ในการเขียน เช่น เคร่ืองหมายวรรคตอน 

การใช้ตัวอักษรตัวใหญ่ให้ถูกต้องตามเกณฑ์ ของภาษาน้ันๆ 5) กลไกลของการเขียน (Mechanics) ได้แก่ 

การใช้สัญลักษณ์ต่างๆ ของ ภาษาท่ีใช้ในการเขียน เช่น เคร่ืองหมายวรรคตอน การใช้ตัวอักษรตัวใหญ่ให้

ถูกต้องตามเกณฑ์ของภาษา น้ันๆ 4.4 กระบวนการเขียน (Writing Procedure) ผู้ เรียนท่ีประสบ



ความสําเร็จมักดําเนินตามข้ันตอนการเขียนท่ีเป็นระบบกล่าวคือ เร่ิมด้วยการ ค้นหาหัวข้อเร่ืองท่ีต้องการ

เขียน จากน้ันจึงรวบรวมข้อมูลท่ีจําเป็นต้องใช้ กําหนดใจความหลักของเร่ือง หรือส่ิงท่ีต้องการส่ือให้ผู้อ่าน

ทราบ แล้วจึงลงมือวางโครงร่าง หลังจากน้ันก็ลงมือร่างงานเขียน อ่าน ทบทวนและตรวจแก้ไขข้อผิดพลาด

หรือบกพร่อง และเขียนร่างสุดท้าย ข้ันตอนท่ีสําคัญของการเขียน เรียงความ คือ ก่อนลงมือเขียน ซ่ึงเป็น

การรวบรวมความคิดและวางโครงร่าง และการร่างและทบทวน ซ่ึง ถือเป็นการถ่ายทอดความคิดลงสู่

หน้ากระดาษ ช่วยให้ผู้เขียนมองเห็นข้อบกพร่องได้ชัดเจนข้ึน และเปิด โอกาสให้แก้ไขปรับปรุงก่อนท่ีจะเป็น

ร่างสุดท้าย นักเขียนท่ีดีจะดําเนินตามข้ันตอนการเขียน ซ่ึงอาจแบ่ง ออกได้ดังน้ี  

   4.4.1 ก่อนลงมือเขียน (Pre writing) 1) ค้นหาหัวข้อเร่ือง 2) รวบรวมข้อมูล 3) ค้นคิด

ใจความหลัก 4) เตรียมการเขียนหรือวางโครงร่าง  

   4.4.2 การร่างงานเขียน (Drafting) 1) การปรับปรุงร่างงานเขียน (Revising) 2) การ

บรรณาธิกร/พิสูจน์อักษร (Editing/Proofreading) 3) การเขียนร่างสุดท้าย (Writing the Final Draft) 

ข้ันตอนท่ี 1 ก่อนลงมือเขียน (Pre writing) ในข้ันก่อนลงมือเขียน ผู้เขียนจําเป็นต้อง ดําเนินการต่อไปน้ี การ

ค้นหาหัวข้อเร่ืองท่ีจะเขียน สามารถกระทําได้หลายข้ันตอนดังต่อไปน้ี 1) การระดมสมอง (Brainstorming) 

หมายถึง การเขียนคําหรือกลุ่มคําต่าง ๆ ท่ีผุด ข้ึนมาในสมอง เม่ือคิดถึงหัวข้อเร่ืองใด ขอให้เขียนทุกส่ิงท่ีนึก

ถึงอย่างรวดเร็วโดยไม่ต้องหยุดคิด หากคิดว่า จะเขียนเก่ียวกับหัวข้อใดหัวข้อหน่ึงท่ีสนใจ ก็จําเป็นต้องระดม

สมองคําหรือกลุ่มคําต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องหรือ สัมพันธ์กับแต่ละหัวข้อท่ีสนใจ เพ่ือให้ตนเองพอทราบได้ว่า มีพ้ืน

ฐานความรู้หรือข้อมูลต่าง ๆ เพียง พอท่ีจะเขียนได้หรือไม่ 2) การจัดกลุ่ม (Clustering) หมายถึง การจัดคํา

ต่าง ๆ เข้าเป็นกลุ่ม ๆ โดยอาจใช้เส้น และวงกลมเพ่ือจัดระเบียบและประเภทของความคิดและเพ่ือแสดงว่า

ความคิดน้ัน ๆ สัมพันธ์กันอย่างไร 3) การเขียนอย่างอิสระ (Free writing) เป็นวิธีท่ีดีวิธีหน่ึงในการสํารวจ

และแสดงความ คิดเห็นเก่ียวกับหัวข้อเร่ือง การเขียนแบบน้ีก็เหมือนกับการระดมสมอง กล่าวคือ ให้เขียน

ทุกส่ิงทุกอย่างท่ี คิดได้ โดยไม่ต้องหยุด แต่ต้องเขียนเป็นประโยคเต็ม โดยไม่สนใจไวยากรณ์หรือตัวสะกด 4) 

การรวบรวมข้อมูลหรือการจดบันทึกข้อมูล (gathering information/taking notes) 5) การพัฒนาใจความ

ห ลั ก  (developing a main idea or thesis statement) นั ก เขี ย น ส่ วน ให ญ่ มั ก จ ะ เขี ยน  thesis 

statement ก่อนเร่ิมลงมือเขียนร่างท่ีหน่ึง เหตุท่ี  thesis statement เป็นส่ิงสําคัญ นักเขียนจึงมัก

เปล่ียนแปลงและเขียนใหม่อยู่หลายคร้ัง จึงเป็นเร่ือง ธรรมดาท่ีอาจมีการแก้ไขปรับปรุง thesis statement 

ทุก ๆ ข้ันตอนของการเขียน ขอให้พึงระลึกไว้ว่า จุดมุ่งหมายของ thesis statement ก็คือ แสดงใจความ

หลัก กล่าวถึงหัวข้อย่อย และอาจระบุการจัด ระเบียบหรือลําดับเน้ือหาของเรียงความท้ังเร่ืองหลังจาก

รวบรวมข้อมูล ไตร่ตรอง และอภิปรายเก่ียวกับ หัวข้อเร่ืองแล้วเขียนใจความหลักหรือความคิดเห็นท่ีต้องการ

จะเสนอ 6) การเขียนโครงร่าง (Outlining) เป็นอีกกิจกรรมหน่ึงท่ีสําคัญก่อนลงมือเขียน เพราะ ช่วยให้

ผู้เขียนจัดลําดับความคิด และวางโครงร่างของเน้ือหาท่ีจะเขียนได้ชัดเจนและเป็นระบบมากข้ึน ข้ันตอนท่ี 2 

การร่างงานเขียน (Drafting) ในการร่างงานเขียน ผู้เขียนควรให้ความสําคัญกับสาระท่ีต้องการนําเสนอมาก

ท่ีสุด ใน ข้ันตอนน้ียังไม่ควรกังวลเก่ียวกับการเขียนให้สละสลวยและถูกต้องตามหลักไวยากรณ์มากจนเกินไป

นัก เพราะอาจเป็นอุปสรรคต่อการนําเสนอความคิดและสาระได้ มีความเช่ือกันว่า การเขียนคือการเขียน

แล้ว เขียนใหม่อีก (Writing is rewriting.) จึงไม่ผิดแปลกอะไรหากงานเขียนร่างในข้ันตอนน้ียังไม่สมบูรณ์ 



ไม่ สละสลวย และอาจยังมีข้อผิดพลาดอยู่หลายประการ ร่างแรก ๆ ของเรียงความอาจจะยังไม่สมบูรณ์แบบ 

แต่นับเป็นการฝึกฝนท่ีดีประการหน่ึง ประโยชน์ของการร่างงานเขียนมีหลายประการดังน้ี 1. ผู้เขียนสามารถ 

“เห็น” ความคิดท่ีถ่ายทอดลงบนหน้ากระดาษได้ชัดเจนกว่า 2. ผู้เขียนสามารถให้ผู้อ่ืนอ่านร่างงานเขียนของ

ตนเองและวิจารณ์ได้ 3. ผู้เขียนเปิดโอกาสให้ตนเองได้ปรับปรุงร่างงานเขียนก่อนท่ีจะเขียนร่างสุดท้าย ท้ัง 

ด้านเน้ือหาสาระ ภาษา และลีลาการเขียน 21 ข้ันตอนท่ี 3 การปรับปรุงร่างงานเขียน (Revising) หลังจาก

ร่างงานเขียนแต่ละส่วนเสร็จเรียบร้อยแล้ว ท้ังบทนํา เน้ือหา และบทสรุป ผู้เขียนควรทบทวนและตรวจสอบ 

และปรับปรุงงานเขียนแต่ละส่วนของตนอีกคร้ังท้ังด้านเน้ือหาสาระ ภาษา และลีลาการเขียน การดําเนินการ

ในข้ันตอนน้ีจึงมักรวมถึงการบรรณาธิกร/พิสูจน์อักษร (editing/proofreading)  

 

5.  การประเมินผลทักษะการทํางานกลุ่ม 

  ในการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคการบูรณาการการอ่านและการเขียน (CIRC) 

น้ัน นอกจากมุ่งเน้นการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทุกคนแล้ว จะต้องเน้นการ พัฒนา

ทักษะการทํางานกลุ่ม และกระบวนการกลุ่มด้วย ซ่ึงผู้สอนจะต้องสังเกตพฤติกรรมการร่วมมือกัน การมีส่วน

ร่วมของสมาชิก และการแสดงบทบาทของตนเองถูกต้องเหมาะสม ดังน้ันควรประเมินผลการ เรียนและ

ทักษะทางสังคมด้วยวิธีดังน้ี  

  8.1 การสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่มท้ังนอกเวลา และในเวลาการปฏิบัติงานกลุ่ม  

  8.2 การสอบถาม ซักถาม  

  8.3 การให้ผู้เรียนประเมินตนเอง และประเมินการทํางานกลุ่ม ซ่ึงควรประเมินท้ังเน้ือหา และ การ

ร่วมมือ การแสดงบทบาทท่ีมีส่วนร่วมของแต่ละคน เป็นต้น  

  8.4 การประเมินผลงานด้วยการตรวจผลงานของแต่ละคนจากการปฏิบัติงานกลุ่ม ผลงานท่ี ตรวจ

คะแนน เช่นสมุดจดงาน การรายงานกลุ่ม และช้ินงานจากการปฏิบัติงานจริง ดังน้ัน การสังเกตพฤติกรรม

การเรียนรู้ของผู้เรียนในการเรียนการสอนแบบร่วมมือกัน ผู้สอนต้อง มีการบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรม

การทํางานกลุ่ม ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ควรมีการประเมินผลการ ปฏิบัติงานกลุ่ม เพ่ือการปรับปรุงและ

แก้ไขต่อไป เพ่ือให้เกิดความร่วมมืออย่างแท้จริง (วัชรา เล่าเรียนดี (2547 : 29-31) 

 

6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

  ธิดา ทิพย์สุข (2552 : บทคัดย่อ) ได้ทําการพัฒนาผลการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน 

ภาษาอังกฤษ เพ่ือการสอนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC. ซ่ึงมี 36 

ข้ันตอนดังต่อไปน้ี คือ 1) ข้ันเตรียมความพร้อม ในการจัดกลุ่ม โดยคละความสามารถ แนะนําการทํางาน 

ร่วมกัน และวิธีการทํางานกลุ่ม 2) ข้ันสอน นําเข้าสู่บทเรียนโดยใช้กิจกรรมท่ีสอดคล้องและเหมาะสมกับ บท

อ่าน และเสนอเน้ือหาสาระ โดยมีการทบทวนความรู้เดิม และเช่ือมโยงกับความรู้ใหม่ และอ่านบทอ่าน 

สุดท้ายครูและนักเรียนช่วยกันสรุปสาระสําคัญ 3) ข้ันกิจกรรมกลุ่ม แบ่งกลุ่มนักเรียนในกลุ่มเรียนรู้ ร่วมกัน

ในการอ่านบทความ และช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน และเข้าใจเร่ืองท่ีอ่านตรงกัน และร่วมกันทํากิจกรรมการ

เขียนจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงมีการตรวจผลการปฏิบัติงานของสมาชิกกลุ่ม และ4) ข้ันสรุปและ ประเมินผล 



โดยครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระสําคัญ และนักเรียนแต่ละคนทําแบบทดสอบ และเขียน สรุปเร่ืองท่ีอ่าน

เป็นรายบุคคล และมีการบันทึกคะแนนของสมาชิกในแต่ละกลุ่ม โดยทําการศึกษาจาก กลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงเป็น

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 โดยการสุ่มตัวอย่างจากการจับสลากห้องเรียน โดย จัดนักเรียนหญิงและ

ชายแบบคละความสามารถ โดยการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้การอ่านและการเขียน ภาษาอังกฤษเพ่ือการ

ส่ือสารก่อนและหลังการกการจัดการเรียนรู้ พบว่ามีค่าเฉล่ียผลการเรียนรู้สูงกว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้ 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และผลการสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม จากการประเมินการสอน

โดยผู้สอน พบว่ามีค่าเฉล่ียการปฏิบัติงานร่วมกันอยู่ในระดับมาก และจากสํารวจ ความคิดเห็นของนักเรียน

ต่อการเรียนรู้ โดยเทคนิค CIRC พบว่า นักเรียนมีความคิดด้านประโยชน์ท่ีได้รับ จากการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค CIRC อยู่ในระดับมากท่ีสุด และเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีช่วยพัฒนาการ เรียนรู้ และทักษะการทํางานกลุ่ม

ได้ดี  

  พจนา เขียนสะอาด (2547 : 117) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยด้าน การ

อ่านและการเขียนเร่ืองของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเทคนิค CIRC ซ่ึง มี

ข้ันตอนการเรียนการสอนดังน้ี 1) ข้ันเตรียม แจ้งจุดประสงค์การเรียน ช้ีแจงบทบาทหน้าท่ี 2) ข้ันสอน ครู

ทบทวนความรู้เดิม อธิบายความรู้ใหม่ และตรวจสอบความเข้าใจ 3) ข้ันกิจกรรมกลุ่ม จัดนักเรียนเข้า กลุ่ม 

แจกแบบฝึกหักเสริม และ 4) ข้ันประเมินผล และมอบรางวัล ครูและนักเรียนสรุปบทเรียน ประเมินผลการ

ทํางานกลุ่ม พบว่า ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยหลังได้รับการสอนสูงกว่า ก่อนได้รับการสอน

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยร้อยละของผลการเรียนรู้ด้านการอ่านและ การเขียนเร่ือง

ประเภทนิทาน (77.94) สูงกว่าร้อยละของผลการเรีนรู้ด้านการอ่านและการเขียนเร่ือง ประเภทสารคดี

(65.53)  

  ยุพา ทองจีน (2548 : บทคัดย่อ) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่าน และการเขียน 

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสอนโดยเทคนิค CIRC ซ่ึงมีข้ันตอนการเรียนการสอน 

ดังน้ี 1) ข้ันเตรียม สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ สร้างส่ือต่างๆและเตรียมผู้เรียน 2) ข้ันสอน ครูนําเสนอ 

บทเรียนเพ่ือพัฒนาการอ่านและการเขียน 3) ข้ันกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามท่ี กําหนด 

และ 4) ข้ันสรุปและประเมินผล ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปสาระสําคัญ และนักเรียนทําแบบทดสอบเป็น

รายบุคคล และวิธีการสอนเพ่ือการส่ือสาร ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านและ การเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยเทคนิค CIRC และ วิธีการสอน

เพ่ือการส่ือสาร มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยท่ีนักเรียนช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี 6 

ท่ีได้รับการสอนโดยเทคนิค CIRC มีผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านและการเขียนสูงกว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปี

ท่ี 6 ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการสอนเพ่ือการส่ือสาร 

 

 

 

 

 



บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

ประชากร 

 ประชากรท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี ได้แก่ นักศึกษาช้ัน ปวส. ท่ีเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษสําหรับงาน

บริการอาหารและเคร่ืองด่ืม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568  จํานวน 47 คน  
 

กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี ได้แก่ นักศึกษาช้ัน ปวส. ท่ีเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษสําหรับ

งานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568  จํานวน 47 คน   
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี มีดังน้ี 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

2. แบบวัดทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง ดังน้ี 

1. ทดสอบก่อนการปฏิบัติการทดลอง (Pretest) ดังน้ี  

ทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร  ก่อนการเรียนโดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร กับ

นักศึกษาช้ันปวส. โดยใช้แบบทดสอบจํานวน 10 ข้อ บันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนก่อนการทดลอง

สําหรับวิเคราะห์ข้อมูล 

2. ทําการเรียนการสอนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

บันทึกผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนทําแบบฝึกระหว่างเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน 

3. ทดสอบหลังปฏิบัติการทดลอง ดังน้ี 

 ทดสอบวัดทักษะการเขียนภาษาอังกฤษหลังการเรียนโดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร กับนักศึกษา

ช้ันปวส. โดยใช้แบบทดสอบ บันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนสอบหลังการทดลอง สําหรับวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาช้ันปวส. ก่อนการเรียนและหลังการเรียน 

โดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร เร่ือง How to Cooking โดยใช้สถิติ t-test แบบ Dependent 

 

 

 



สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติพ้ืนฐาน 

1.1 หาค่าคะแนนเฉล่ีย มีสูตรดังน้ี 
 

 

  

 เม่ือ    แทน คะแนนเฉล่ีย 

   แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  N แทน จํานวนนักศึกษาในกลุ่มตัวอย่าง 
 

  1.2 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีสูตรดังน้ี 
 

   

  

 เม่ือ SD แทน ความเบ่ียงเบน 

   แทน ผลรวมของคะแนน 

  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกกําลังสอง 

  N แทน จํานวนนักศึกษาในกลุ่มตัวอย่าง 
   

1.3 สู ต ร   t-test  สํ าห รับ การท ดลองกับ นั ก ศึ กษ าก ลุ่ม เดี ยว   มี ก าร วัด ก่ อน 

และหลังการทดลองใช้สูตร ดังน้ี (พวงรัตน์  ทวีรัตน์ ,2540, หน้า 165) 
 

     df  =  n-1 
  

 เม่ือ t แทน ค่าสถิติใน t-Distribution 

   แทน การนําเอาผลต่างของคะแนนคร้ังหลังกับคร้ังแรกของนักศึกษา 

    แต่ละคนบวกกัน 

  N แทน จํานวนนักศึกษากลุ่มตัวอย่างท่ีทดลองใช้แบบฝึกหัดเสริมทักษะ 
 

   แทน นําเอาผลต่างของคะแนนคร้ังหลังกับคร้ังแรกของนักศึกษาแต่ละคน 

    ยกกําลังสองแล้วมาบวกกัน 

  แทน การนําเอาผลต่างของคะแนนคร้ังแรกกับคร้ังหลังของนักศึกษา 

    แต่ละคนบวกกันยกกําลังสอง 

  N-1 แทน ช้ันแห่งความอิสระ 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังน้ี เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน

ผู้รายงานได้ใช้สัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังน้ี 

  N แทน จํานวนนักศึกษาในกลุ่มตัวอย่าง 

   แทน คะแนนเฉล่ีย 

  SD แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  t แทน ค่าสถิติท่ีใช้  t- test for Dependent Samples 

   แทน ผลรวมความแตกต่างคะแนนแต่ละคู่ 

   แทน ผลรวมความแตกต่างคะแนนแต่ละคู่ยกกําลังสอง 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลการทดลองดังน้ี 

  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา ระดับช้ันปวส. ก่อนการเรียนและหลัง

การเรียนโดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร เร่ือง How to Cooking 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับช้ันปวส. ก่อนการเรียนและหลังการเรียน

โดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร เร่ือง How to Cooking วิเคราะห์ โดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบ t- test for Dependent Samples ผลปรากฏดังตาราง 
 

ตารางท่ี 1 ค่าเฉล่ีย ( ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย (t-test) ของคะแนน 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนการเรียนและหลังการเรียนโดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร เร่ือง How to 

Cooking 

คะแนน N  SD t 

ก่อนใช้ 52 4.81 1.52 23.48 

หลังใช้ 52 12.81 2.37 32.77 

 จากตารางพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการหลังการเรียนโดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

เพ่ือการซ่อมเสริมสูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการสอน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงว่า

การสอน  โดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร ทําให้นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการสอนโดย

วิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารสูงกว่าก่อนการสอน 
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บทท่ี 5 

สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)   

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ เร่ือง How to Cooking ของนักศึกษาช้ัน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวส.)   

3. ศึกษาทักษะการฟัง การพูด ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 

(ปวส.)  ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

4. ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 

(ปวส.)  ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. นักศึกษาท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร   

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน  

2. แผนการจัดการเรียนการสอนมีคุณภาพและประสิทธิภาพอยู่ในระดับท่ีน่าพอใจ    

3. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากรท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี ได้แก่ นักศึกษาช้ัน ปวส. ท่ีเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ

สําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568  จํานวน 47 คน 

  1.2  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี ได้แก่ นักศึกษาช้ัน ปวส. ท่ีเรียนรายวิชา

ภาษาอังกฤษสําหรับงานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568  

จํานวน 47 คน  

1.3 ขอบข่ายของเน้ือหา 

 การทดลองคร้ังน้ีมุ่งพัฒนาความรู้ความเข้าใจ เร่ือง How to Cooking มีขอบข่ายดังน้ี 

 1.3.1 คําบอกลําดับ 

1.3.2 การเขียนลําดับข้ันตอนการทําอาหาร 

 



 1.4 ระยะเวลาท่ีใช้ในศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568 ใช้เวลาในการ

ทดลอง 2 สัปดาห์ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี  มีดังน้ี 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

2. แบบวัดทักษะการฟังการพูดภาษาอังกฤษ 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

ข้ันตอนการดําเนินการ 

 ดําเนินการทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมูลนักศึกษากลุ่มตัวอย่างดังน้ี 

1. ทดสอบก่อนการปฏิบัติการทดลอง (Pretest) ดังน้ี  

ทดสอบวัดทักษะการฟังการพูดภาษาอังกฤษ ก่อนการเรียนโดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร กับ

นักศึกษาช้ันปวส. โดยใช้แบบทดสอบจํานวน 10 ข้อ บันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนก่อนการทดลอง

สําหรับวิเคราะห์ข้อมูล 

2. ทําการเรียนการสอนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

บันทึกผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนทําแบบฝึกระหว่างเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน 

3. ทดสอบหลังปฏิบัติการทดลอง ดังน้ี 

 ทดสอบวัดทักษะการเขียนภาษาอังกฤษหลังการเรียนโดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร กับนักศึกษา

ช้ันปวส. โดยใช้แบบทดสอบ บันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนสอบหลังการทดลอง สําหรับวิเคราะห์ข้อมูล 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ค่าเฉล่ีย  

2. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยแบบฝึก ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สูตร t-test 

แบบ Dependent 

 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับช้ันปวส.  ทุกสาขางาน หลังการเรียนโดยวิธีการสอน

ภาษาเพ่ือการส่ือสาร สูงกว่าก่อนเรียน  

2.  นักเรียนมีทักษะการเขียนภาษาอังกฤษท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอน

ภาษาเพ่ือการส่ือสาดีข้ึน 

3. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ท่ีได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร อยู่ในระดับดีมาก (X=4.82, S.D.=0.47) 

!



อภิปรายผล 

 ผลจากการศึกษาค้นคว้าคร้ังน้ี เป็นการทดลองการเรียนโดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร เร่ือง 

How to Cooking ของนักศึกษาระดับช้ันปวส.  ทุกสาขางาน สามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี 

 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับช้ันปวส.  ทุกสาขางาน ก่อนและหลัง

เรียนโดยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร เร่ือง How to Cooking พบว่าหลังการใช้สูงกว่าก่อนการใช้ อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้  

 ประการท่ีสอง เม่ือผู้เรียนทํากิจกรรมด้วยกัน ทําให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์และช่วยกันทําความเข้าใจ 

ไวยากรณ์ท่ีเพ่ือนไม่เข้าใจ ซ่ึงการใช้กิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารมีแนวคิดให้ผู้เรียนส่ือสาร แสดง

ความคิดเห็นของตนได้ ดังน้ัน การให้ผู้เรียนทํางานเป็นกลุ่มหรือเป็นคู่ จึงเป็นการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับ

เป้าหมาย ของการเรียนรู้ ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยเห็นว่า เม่ือผู้เรียนทํางานเป็นกลุ่ม ผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์

กัน มีการเจรจา แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน ทําให้ผู้เรียนกล้าท่ีจะซักถามกัน ผู้เรียนท่ีอ่อนกว่ามักจะถาม

ผู้เรียนท่ีเก่งกว่าในส่ิงท่ีตน ไม่เข้าใจ ผู้เรียนท่ีเก่งกว่าจะอธิบายกฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์ ทําให้ผู้เรียนท่ีอ่อน

กว่าเข้าใจมากข้ึน เม่ือผู้เรียนมีการเจรจาหรือปฏิสัมพันธ์กัน จะทําให้ผู้เรียนรู้สึกดีต่อกัน ยอมรับฟังความ

คิดเห็นของกันและกัน อธิบายไวยากรณ์ รวมถึงเร่ืองท่ีเพ่ือนไม่เข้าใจให้กันและกันฟัง ทําให้ผู้เรียนมีความรู้

ด้านไวยากรณ์เพ่ิมข้ึน  

 สรุปได้ว่าการใช้กิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร ช่วยเพ่ิมพูนความรู้ด้านไวยากรณ์ของผู้เรียน 

ได้ โดยกิจกรรมท่ีอยู่ในข้ันตอนการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ฝึก และใช้ไวยากรณ์ 

อันก่อให้เกิดความรู้ด้านไวยากรณ์ได้ อีกท้ังยังมีการให้ข้อมูลย้อนกลับเป็นการชมเพ่ือให้ผู้เรียนรู้สึกภูมิใจกับ

การ แสดงของตนเอง และมีการแก้ไขข้อผิดพลาดอย่างระมัดระวัง ซ่ึงทําให้ผู้เรียนรู้ไวยากรณ์ท่ีตนใช้ผิดและ

ตระหนักถึง การใช้ในคร้ังต่อไป นอกจากน้ีเม่ือผู้เรียนทํากิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารร่วมกัน 

ผู้เรียนจะมีการเจรจา หรือปฏิสัมพันธ์กัน เกิดความผูกพันและรู้สึกดีต่อกัน จึงกล้าท่ีจะถามกันเม่ือตนไม่

เข้าใจ ผู้เรียนช่วยอธิบาย ไวยากรณ์ให้กัน ซ่ึงช่วยให้ความรู้ด้านไวยากรณ์ของผู้เรียนเพ่ิมข้ึน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ปัจจุบันประเทศไทยให้ความสําคัญด้านการพัฒนาทักษะด้านภาษาอังกฤษ เน่ืองจากภาษาอังกฤษ

เป็น ภาษาท่ีมีความจําเป็นภาษาหน่ึงท่ีต้องใช้ในการส่ือสารในชีวิตประจําวัน ไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษาท้ัง 

ภายในประเทศและต่างประเทศ การทําธุรกิจท้ังภายในประเทศและต่างประเทศ การติดตามข่าวสารทาง

สถาน วิทยุสถานีโทรทัศน์และในการติดตามข่าวสารผ่านส่ือออนไลน์จะเห็นได้ว่าข้อมูลส่วนมากไม่ใช่เพียง

แค่ ภาษาไทยและยังต้องศึกษาข้อมูลท่ีเป็นภาษาอังกฤษ หากต้องการพัฒนาประเทศให้พัฒนามากย่ิงข้ึน

กว่าเดิม ประเทศชาติต้องมุ่งเน้นการพัฒนาการศึกษาทุกระดับ ให้ความสําคัญเท่าเทียมกัน วางระบบ

การศึกษาอย่าง เหมาะสม โดยแทรกระบบการเรียนรู้และพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษท้ัง 4 ด้าน คือ การฟัง 

การพูด การอ่าน และการเขียน ล้วนแล้วมีความสําคัญในการใช้เพ่ือการส่ือสาร แต่การฟังและการพูดเป็น

ทักษะท่ีต้องใช้มากท่ีสุด ในยุคปัจจุบันจะทําอย่างไรท่ีจะให้นักเรียนสามารถส่ือสารภาษาอังกฤษได้หลังจาก



สําเร็จการศึกษา หรือ ส่ือสาร ได้ขณะท่ีกําลังศึกษาอยู่การท่ีจะพัฒนาทักษะเหล่าน้ีให้กับนักเรียนให้มี

ความสามารถเท่าเทียมกันก็ไม่ใช่เร่ืองยาก และไม่ใช่เร่ืองง่าย โดยเฉพาะโรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย 

และหน่วยงานทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับการ ส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดข้ึน ก็ต้องอาศัยวิธีการในการ

เสริมสร้าง เช่น การเสริมสร้างแรงจูงใจ การสร้างเจต คติเชิงบวก การสร้างความม่ันใจ การสร้างแบบการ

เรียนรู้และ การเพ่ิมความรู้และพัฒนาทักษะจาก แหล่งข้อมูลต่างๆ เป็นองค์ประกอบท่ีนํามาส่งเสริมและ

สนับสนุนให้นักเรียนเพ่ือท่ีจะพัฒนาทักษะการส่ือสาร ภาษาอังกฤษเป็นอย่างดีแต่ก็อาจจะใช้ได้กับทุกคน

และไม่ได้กับทุกคน เพราะอาจจะมีปัจจัยท่ีมีอิทธิหรือเข้ามา ช่วยในการพัฒนาทักษะการส่ือสาร 

ประกอบด้วย ๑) ครูหรือ อาจารย์เป็นผู้ท่ีมีความรู้ความสามารถทักษะ ภาษาอังกฤษเป็นอย่างดีเข้าใจใน

บริบทของตัวนักเรียน และปรับเปล่ียนหรือประยุกต์ไปตามสถานการณ์เพ่ือ นําไปสู่การพัฒนาทกษะด้าน

ภาษา ๒) ตัวนักเรียนเอง ต้องเป็นผู้ท่ีมีพ้ืนฐานด้านภาษาอังกฤษดีอยู่แล้ว มีเจตคติท่ี ดีต่อการเรียน

ภาษาอังกฤษ มีนิสัยเป็นคนชอบเรียน และ มีกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษเป็นของตัวเอง ๓) สภาพ 

ส่ิงแวดล้อม ถือว่าเป็นอีกหน่ึงอย่างท่ีก็เป็นองค์ประกอบท่ีช่วยในพัฒนาทักษะด้านภาษา คือ โรงเรียน 

วิทยาลัย มหาวิทยาลัย เช่น ห้องเรียน สภาพอากาศรอบๆ และจํานวนนักเรียนหรือผู้เรียนไม่มากเกินไป 

และ ครอบครัว คือ สร้างแรงกระตุ้น สร้างแรงจูงใจ ให้กําลังใจ ช่วยสอนภาษา สนับสนุนและส่งเสริมด้าน

การเรียนภาษาอยู่ ตลอด และให้รางวัลในบางโอกาสเพ่ือสร้างบรรยากาศท่ีดีในครอบและนําไปสู่การพัฒนา

ทักษะการส่ือสาร ภาษาอังกฤษได้อย่างดีในอนาคต 
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ตัวอย่างข้อสอบด้วยโปรแกรม Quizizz 

 

 
 

 
 

 



ภาพบรรยากาศการเรียนการสอน 
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