
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

การพัฒนาทักษะการพูด การอ/าน และการคิดวิเคราะห7ภาษาอังกฤษ โดยใช?การจัดการเรียนรู?แบบ 

Active Learning ร/วมกับสื่อดิจิทัล สำหรับนักศึกษาแผนกวิชาไฟฟXากำลัง 
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หัวข&อวิจัย : การพัฒนาทักษะการพูด การอ/าน และการคิดวิเคราะห7ภาษาอังกฤษ โดยใช?การจัดการ เรียนรู?แบบ 

Active Learning ร/วมกับส่ือดิจิทัล สำหรับนักศึกษาแผนกวิชาไฟฟXากำลัง ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันป\ท่ี 1 

วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี  

ผู&วิจัย : นางสาวลักษณารีย7 เงินบำรุง  
 

 

บทคัดย/อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค7เพื่อพัฒนาทักษะการพูด การอ/าน และการคิดวิเคราะห7ภาษาอังกฤษของนักศึกษา 

ปวส.1 แผนกไฟฟXากำลัง วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี โดยใช?การจัดการเรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับสื่อดิจิทัล 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก/อน–หลัง และศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา กลุ/มตัวอย/างจำนวน 30 คน 

คัดเลือกแบบเจาะจง การวิจัยใช?ระเบียบวิธีผสม (Mixed Methods) เชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน เครื่องมือประกอบด?วย 

แผนการสอน Active Learning 6 แผน แบบทดสอบ 30 ข?อ แบบประเมินการพูด รูบริกการประเมิน และแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ รวมถึงสัมภาษณ7กึ่งโครงสร?าง วิเคราะห7ข?อมูลเชิงปริมาณด?วยค/าเฉลี่ย ส/วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-

test แบบ Dependent Samples ส/วนข?อมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห7ด?วย Content Analysis 

ผลการวิจัยพบว/า คะแนนหลังเรียนสูงกว/าก/อนเรียนอย/างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < .05) นักศึกษามีความมั่นใจ

ในการพูดภาษาอังกฤษ อ/านคู/มือทางเทคนิคเข?าใจง/ายขึ้น และมีส/วนร/วมในการอภิปรายกลุ/มมากขึ้น ความพึงพอใจต/อ

การเรียนรู?สูงสุด สรุปได?ว/า การจัดการเรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับสื่อดิจิทัลเป�นแนวทางที่มีประสิทธิภาพใน

การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษและทักษะคิดวิเคราะห7ของนักศึกษาอาชีวศึกษา ส/งเสริมการมีส/วนร/วมและแรงจูงใจใน

การเรียนรู? 

คำสำคัญ: Active Learning, ส่ือดิจิทัล, ทักษะภาษาอังกฤษ, การอ/าน, การคิดวิเคราะห7, อาชีวศึกษา 
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Abstract 

This study aimed to develop English speaking, reading, and critical thinking skills of first-year 

Higher Vocational Certificate students majoring in Electrical Power at Lopburi Technical College, 

compare pre- and post-test learning achievement, and investigate students’ satisfaction with the 

instructional model. Thirty students were purposively sampled. A mixed-methods classroom action 

research design was employed. Instruments included six Active Learning lesson plans integrated with 

digital media, a 30-item achievement test, a speaking assessment rubric, a satisfaction questionnaire, 

and semi-structured interviews. Quantitative data were analyzed using mean, standard deviation, and 

dependent samples t-test, while qualitative data were analyzed using content analysis. 

Results indicated that post-test scores were significantly higher than pre-test scores (p < .05). 

Students demonstrated increased confidence in English speaking, improved comprehension of 

technical manuals, and greater participation in group discussions. Overall satisfaction with the Active 

Learning and digital media approach was very high. In conclusion, integrating Active Learning with 

digital media is an effective instructional strategy for enhancing English language proficiency and 

critical thinking skills among vocational students. The approach also promotes learner engagement 

and motivation, aligning with the demands of 21st-century vocational education. 

Keywords: Active Learning, Digital Media, English Proficiency, Reading Comprehension, Critical 

Thinking, Vocational Education 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 1 

บทนำ 

1.1 ความเปJนมา   

ในยุคโลกาภิวัตน7และเศรษฐกิจฐานความรู ? (Knowledge-Based Economy) ความสามารถด?าน

ภาษาอังกฤษถือเป�นทักษะสำคัญที่จำเป�นต/อการดำรงชีวิตและประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในบริบทการศึกษา

ระดับอาชีวศึกษา ซ่ึงเป�นฐานกำลังคนหลักสำหรับภาคอุตสาหกรรมและบริการ (Richards & Rodgers, 2014) 

การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษที่มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะทักษะการพูด การอ/านเชิงเทคนิค และการคิด

วิเคราะห7 ถือเป�นหัวใจสำคัญที่ช/วยให?นักศึกษาสามารถเข?าถึงเอกสารทางเทคนิค สื่อสารในสถานการณ7จริง 

และแก?ป�ญหาทางวิชาชีพได?อย/างเป�นระบบ 

สำหรับนักศึกษาในสาขาไฟฟXากำลัง การอ/านคู/มือเครื่องจักร การสื่อสารกับช/างเทคนิค และการเข?าใจ

คำศัพท7เชิงเทคนิคล?วนต?องใช?ภาษาอังกฤษในระดับสูงกว/าแค/พื้นฐาน (Hussein, 2016) อย/างไรก็ตามจากการ

สังเกตและการสอนจริงในรายวิชา ภาษาอังกฤษสำหรับเทคโนโลยีอุตสาหกรรม (30000-1203) พบว/า

นักศึกษาระดับ ปวส.1 แผนกไฟฟXากำลัง วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ประสบป�ญหาหลักดังน้ี 

1. นักศึกษาไม/กล?าพูดภาษาอังกฤษ ขาดความม่ันใจ และใช?ภาษาในสถานการณ7จริงได?น?อย 

2. อ/านเอกสารและคู/มือทางเทคนิคไม/คล/อง และไม/สามารถสรุปใจความสำคัญได? 

3. มีทักษะการคิดวิเคราะห7ต่ำ ส/งผลต/อการแก?ป�ญหาเชิงเทคนิคอย/างเป�นระบบ 

การเรียนการสอนแบบบรรยายเพียงอย/างเดียวพบว/า ไม/สามารถกระตุ?นให?ผู?เรียนเกิดการเรียนรู?เชิงลึก 

(Deep Learning) หรือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห7ได?อย/างมีนัยสำคัญ (Biggs & Tang, 2011) ซึ่งสอดคล?อง

กับผลการศึกษาของ Suwannasai (2019) ที่พบว/า นักศึกษาที่เรียนภาษาอังกฤษโดยวิธีการสอนแบบเดิมมี

ทักษะการส่ือสารและการคิดวิเคราะห7ต่ำกว/าเกณฑ7ท่ีคาดหวัง 

เพื่อตอบสนองต/อป�ญหาดังกล/าว นักวิจัยจึงนำแนวคิด Active Learning ซึ่งเน?นการมีส/วนร/วมของ

ผู?เรียนผ/านกิจกรรมอภิปราย กลุ/มย/อย และการแก?ป�ญหา มาใช?ในการจัดการเรียนรู?ร/วมกับสื่อดิจิทัล เช/น 

Google Classroom และ Kahoot เพ่ือกระตุ?นการมีส/วนร/วม เพ่ิมแรงจูงใจ และส/งเสริมการเรียนรู?แบบปฏิบัติ

จริง (Bonwell & Eison, 1991; Prince, 2004) 

 

งานวิจัยของ Al-Zahrani (2018) พบว/า การจัดการเรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับสื่อดิจิทัล 

ช/วยพัฒนาทักษะการพูดและการอ/านของนักศึกษาวิศวกรรมได?อย/างมีนัยสำคัญ และ Shahzad & Mahmood 

(2020) รายงานว/าการรวมเทคโนโลยีเข?ากับการจัดกิจกรรมกลุ/มทำให?ผู?เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห7

มากขึ ้น นอกจากนี ้ Lim (2021) ยังระบุว/าการใช?เกมการเรียนรู ? (Gamification) เช/น Kahoot มีผลเพ่ิม

แรงจูงใจและความสนใจในกระบวนการเรียน 



ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้จึงมุ/งพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู?ที่ตอบโจทย7กับบริบทของนักศึกษาไฟฟXา

กำลัง โดยการบูรณาการ Active Learning กับสื่อดิจิทัล เพื่อแก?ไขป�ญหาทักษะภาษาอังกฤษที่พบในชั้นเรียน 

และเตรียมความพร?อมให?ผู?เรียนสามารถเรียนรู? เช่ือมโยงทักษะภาษาเข?ากับการปฏิบัติในสถานการณ7จริง 

1.2 วัตถุประสงคWของการวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก/อนและหลังการจัดกิจกรรม Active Learning 

2. เพ่ือประเมินพัฒนาการด?านทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

3. เพ่ือประเมินพัฒนาการด?านทักษะการอ/านเชิงเทคนิค 

4. เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักศึกษาต/อรูปแบบการจัดการเรียนรู? 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 

1. คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว/าก/อนเรียนอย/างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 

2. นักศึกษามีความพึงพอใจต/อรูปแบบการเรียนในระดับมากข้ึนไป 

1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรต&น:    การจัดการเรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับส่ือดิจิทัล 

ตัวแปรตาม:  ทักษะการพูด ทักษะการอ/าน ทักษะการคิดวิเคราะห7 ความพึงพอใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข&อง 

 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข&อง 

2.1.1 Active Learning 

Active Learning เป�นแนวคิดการจัดการเรียนรู?ท่ีมุ/งให?ผู?เรียนมีบทบาทสำคัญในการสร?างองค7ความรู?

ด?วยตนเอง ผ/านกิจกรรมท่ีต?องลงมือปฏิบัติ โต?ตอบ และแสดงความคิดเห็น ซ่ึงแตกต/างจากการเรียนแบบ

บรรยายท่ีผู?เรียนมีบทบาทเพียงผู?รับสารเท/าน้ัน (Bonwell & Eison, 1991) นักวิชาการได?ระบุว/า Active 

Learning ช/วยเพ่ิมการมีส/วนร/วม กระตุ?นการคิดวิเคราะห7 และเสริมสร?างทักษะการส่ือสารของผู?เรียนอย/างมี

นัยสำคัญ 

2.1.2 การใช&ส่ือดิจิทัลในกระบวนการเรียนรู& 

สื่อดิจิทัล ได?แก/ แพลตฟอร7มออนไลน7 วิดีโอ เกม เพื่อการศึกษา (Gamification) และแพลตฟอร7ม

ตอบคำถามทันที เช/น Kahoot, Quizizz และ Google Classroom ซึ่งช/วยสร?างปฏิสัมพันธ7ทันที(Immediate 

Feedback) และเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู?ตามบริบทของผู?เรียนยุคป�จจุบัน (Hwang et al., 2018; Liaw, 

2019) 

2.1.3 ทักษะการพูด ภาษาอังกฤษสำหรับงานอาชีพ 

ทักษะการพูดถูกมองว/าเป�นทักษะสำคัญสำหรับการสื ่อสารในบริบทการทำงานจริง โดยเฉพาะ

ภาษาอังกฤษเชิงเทคนิคที่ใช?ในสถานประกอบการ (Hussein, 2016) ซึ่งเกี่ยวข?องกับการรายงานผล วิเคราะห7

ป�ญหา และการทำงานเป�นทีม 

2.1.4 การอkานเพ่ือความเข&าใจเชิงเทคนิค 

การอ/านทางเทคนิค (Technical Reading) เป�นทักษะที ่ช/วยให?ผู ?เรียนสามารถเข?าใจคู /มือคำส่ัง 

เคร่ืองจักร และเอกสารมาตรฐานสากลได?อย/างถูกต?อง (Grabe & Stoller, 2011) 

 

2.1.5 การคิดวิเคราะหWในกระบวนการเรียนรู& 

การคิดวิเคราะห7คือกระบวนการแยกแยะองค7ประกอบของเนื้อหา วิเคราะห7ความสัมพันธ7 และ

ประเมินเหตุผลอย/างเป�นระบบ ซ่ึงถือเป�นทักษะระดับสูงท่ีจำเป�นสำหรับนักศึกษาอาชีวศึกษา (Bloom, 1956) 

2.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข&อง 

เพื่อสนับสนุนความเป�นมาและความเหมาะสมของการวิจัยนี้ ผู?วิจัยได?ศึกษาและสรุปงานวิจัย

ท่ีเก่ียวข?องท่ีมีแนวคิดหรือผลการวิจัยสอดคล?อง ดังน้ี 

 

 



งานวิจัยด&าน Active Learning และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

Bonwell & Eison (1991) ศึกษาการใช? Active Learning ในการจัดการเรียนรู?และพบว/ากิจกรรม

ท่ีส/งเสริมการมีส/วนร/วมสามารถเพ่ิมท้ังความรู? ความเข?าใจ และการคิดอย/างมีนัยสำคัญ 

Prince (2004) ระบุว/า Active Learning ส/งผลให?ผู?เรียนมีการคิดในระดับลึกขึ้นเมื่อเทียบกับการ

เรียนแบบบรรยายท่ัวไป 

Al-Zahrani (2018) ศึกษาการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยใช? Active Learning และเทคโนโลยี

ดิจิทัลในรายวิชาเทคนิค วิศวกรรมไฟฟXา พบว/าผู?เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความมั่นใจในการใช?

ภาษาอังกฤษสูงข้ึนอย/างมีนัยสำคัญ 

งานวิจัยเก่ียวกับส่ือดิจิทัลและการเรียนภาษาอังกฤษ 

Shahzad & Mahmood (2020) ระบุว/าการใช?เทคโนโลยีเสริมกับกิจกรรมกลุ/มมีผลเพิ่มทักษะคิด

วิเคราะห7และการส่ือสารของนักเรียน 

Lim (2021) ศึกษาการใช? Kahoot ในห?องเรียนภาษาอังกฤษและพบว/านักเรียนมีแรงจูงใจ ความ

สนใจ และความพึงพอใจในการเรียนสูงข้ึน 

Hwang et al. (2018) พบว/า Gamification ทำให?ผู?เรียนมีปฏิสัมพันธ7กับเนื้อหาและระบบทันที 

ส/งผลต/อพัฒนาการของผู?เรียนในการเข?าใจบทเรียน 

งานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาทักษะการอkานและคิดวิเคราะหW 

Grabe & Stoller (2011) ชี้ว/าการอ/านเชิงเทคนิคต?องอาศัยการประมวลผลความหมายอย/างเป�น

ระบบ ซ่ึงเป�นทักษะท่ีต?องฝ§กฝนอย/างต/อเน่ือง 

Suwannasai (2019) เปรียบเทียบผลการเรียนภาษาอังกฤษแบบเดิมและแบบ Active Learning 

พบว/ากลุ/มท่ีใช? Active Learning มีพัฒนาการด?านฟ�ง พูด อ/าน เขียน และคิดวิเคราะห7สูงกว/าอย/างมีนัยสำคัญ 

2.3 บทสรุปของเอกสารท่ีเก่ียวข&อง จากการศึกษาผลงานวิจัยข?างต?น พบว/า: 

1. Active Learning เป�นกลยุทธ7ที ่ช/วยเพิ ่มการมีส/วนร/วม ความคิดวิเคราะห7 และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนได? 

2. ส่ือดิจิทัล เช/น Kahoot, Google Classroom ช/วยเพ่ิมแรงจูงใจและการปฏิสัมพันธ7 

3. การจัดกิจกรรมเรียนรู?แบบผสมผสานมีผลบวกต/อทักษะการพูด การอ/าน และการคิดวิเคราะห7 

ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้จึงมีพื้นฐานเชิงทฤษฎีและบทเรียนจากงานวิจัยที่เกี่ยวข?องอย/างเพียงพอ เพ่ือ

สนับสนุนการนำ Active Learning ร/วมกับสื่อดิจิทัลมาใช?ในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของนักศึกษาไฟฟXา

กำลัง 

 

 

 



บทที่ 3 

 วิธีดำเนินการวิจยั 

 

การวิจัยครั้งนี้เป�นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) โดยใช?ระเบียบ

วิธีว ิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) เพื ่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู ?แบบ Active 

Learning ร/วมกับสื่อดิจิทัลที่มีต/อการพัฒนาทักษะการพูด การอ/าน และการคิดวิเคราะห7ภาษาอังกฤษของ

นักศึกษาแผนกวิชาไฟฟXากำลัง ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันป\ท่ี 1 วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 

3.1 รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยคร้ังน้ีใช?รูปแบบ One-Group Pretest–Posttest Design โดยมีข้ันตอนดังน้ี 

1. ทดสอบก/อนเรียน (Pre-test) 

2. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับส่ือดิจิทัล 

3. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

4. ประเมินความพึงพอใจ และสัมภาษณ7นักศึกษา 

การออกแบบดังกล/าวช/วยให?สามารถเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก/อนและหลังการทดลองได?

อย/างชัดเจน 

3.2 ประชากรและกลุkมตัวอยkาง 

  1.ประชากร  ประชากร คือ นักศึกษาแผนกวิชาไฟฟXากำลัง ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันสูง ช้ันป\ท่ี 1 วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ป\การศึกษา 2568 

3.2.2 กลุkมตัวอยkาง  กลุ/มตัวอย/าง จำนวน 30 คน ได?มาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) เน่ืองจากเป�นนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา ภาษาอังกฤษสำหรับ

เทคโนโลยีอุตสาหกรรม (30000-1203) 

 

3.3 ตัวแปรท่ีใช&ในการวิจัย 

ตัวแปรต&น  การจัดการเรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับส่ือดิจิทัล 

ตัวแปรตาม 

1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

2. ทักษะการอ/านเพ่ือความเข?าใจ 

3. ทักษะการคิดวิเคราะห7 

4. ความพึงพอใจต/อการจัดการเรียนรู? 



3.4 เคร่ืองมือท่ีใช&ในการวิจัย 

3.4.1 แผนการจัดการเรียนรู&  จำนวน 6 แผน ใช?ระยะเวลา 12 สัปดาห7 โดยแต/ละแผนประกอบด?วย 

1. กิจกรรมกลุ/ม (Group Discussion) 

2. การแก?ป�ญหาเชิงสถานการณ7 (Problem-Based Learning) 

3. การนำเสนอหน?าช้ันเรียน 

4. การใช? Kahoot / Google Classroom 

3.4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ.  เป�นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข?อแบ/งเป�น 

1. การอ/าน 10 ข?อ 

2. การคิดวิเคราะห7 10 ข?อ 

3. การใช?ภาษา 10 ข?อ  

ผ/านการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (IOC ≥ 0.67) 

3.4.3 แบบประเมินทักษะการพูด (Rubric). ประเมิน 4 ด?าน ได?แก/ 

1. ความถูกต?องของภาษา 

2. ความคล/องแคล/ว 

3. การใช?คำศัพท7เทคนิค 

4. ความม่ันใจในการส่ือสาร 
 

3.4.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ. เป�นมาตราส/วนประมาณค/า 5 ระดับ (Likert Scale) 

3.4.5 แบบสัมภาษณWก่ึงโครงสร&าง  ใช?เก็บข?อมูลเชิงลึกเก่ียวกับความคิดเห็นของนักศึกษา 

3.5 การสร&างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

1. ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข?อง 

2. สร?างเคร่ืองมือให?สอดคล?องกับวัตถุประสงค7 

3. ให?ผู?เช่ียวชาญ 3 ท/านตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 

4. ทดลองใช? (Try-out) กับกลุ/มท่ีมีลักษณะใกล?เคียง 

5. วิเคราะห7ค/าความเช่ือม่ัน (KR-20 ได?ค/า ≥ 0.80) 

3.6 การเก็บรวบรวมข&อมูล 

1. ช้ีแจงวัตถุประสงค7แก/ผู?เรียน 

2. ดำเนินการทดสอบก/อนเรียน 

3. จัดกิจกรรม Active Learning ต/อเน่ือง 12 สัปดาห7 

4. ทดสอบหลังเรียน 

5. เก็บแบบสอบถามและสัมภาษณ7 



3.7 การวิเคราะหWข&อมูล 

เชิงปริมาณ 

1. ค/าเฉล่ีย (Mean) 

2. ส/วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3. Dependent Samples t-test 

เชิงคุณภาพ 

1. การวิเคราะห7เน้ือหา (Content Analysis) 

2. จัดหมวดหมู/ข?อมูล 

3. สรุปประเด็นสำคัญ 

3.8 สถิติท่ีใช&ในการวิจัย 

1. ค/าเฉล่ีย (Mean) 

2. ส/วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

3. t-test สำหรับกลุ/มตัวอย/างท่ีสัมพันธ7กัน 

ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีใช?คือ .05 

3.9 จริยธรรมการวิจัย ผู?วิจัยช้ีแจงวัตถุประสงค7 ให?ผู?เรียนยินยอมโดยสมัครใจ และรักษาความลับ

ของข?อมูลท้ังหมด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหWข&อมูล 

 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค7เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับส่ือ

ดิจิทัลที่มีต/อการพัฒนาทักษะการพูด การอ/าน และการคิดวิเคราะห7ภาษาอังกฤษของนักศึกษาแผนกวิชาไฟฟXากำลัง 

ระดับ ปวส.1 วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ผู?วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห7ข?อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ พร?อมการตีความ

เชิงลึก ดังน้ี 

4.1 ผลการวิเคราะหWผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวม 

ตารางท่ี 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนกkอนและหลังเรียน 

การทดสอบ N M S.D. t p 

กkอนเรียน 30 14.20 2.85 9.87 .000* 

หลังเรียน 30 23.76 2.41 
  

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การวิเคราะหWเชิงลึก 

ผลการทดสอบ Dependent Samples t-test พบว/าคะแนนหลังเรียนสูงกว/าก/อนเรียนอย/างมี

นัยสำคัญทางสถิติ (p < .05) โดยมีค/า t = 9.87 แสดงถึงความแตกต/างที่มีนัยสำคัญในระดับสูง เมื่อคำนวณ 

ขนาดอิทธิพล (Effect Size: Cohen’s d) พบว/ามีค/า d ≈ 1.40 ซึ่งจัดอยู/ในระดับสูง (Large Effect Size) 

สะท?อนให?เห็นว/าการจัดการเรียนรู?ที่พัฒนาขึ้นมีอิทธิพลต/อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย/างเด/นชัด การเพิ่มข้ึน

ของคะแนนเฉล่ียจาก 14.20 เป�น 23.76 คิดเป�นร?อยละของความก?าวหน?า (Gain Score Percentage) เท/ากับ

ประมาณ 67.32% ซ่ึงสะท?อนถึงประสิทธิผลของกระบวนการจัดการเรียนรู? 

ผลดังกล/าวสามารถอธิบายได?ตามทฤษฎี Active Learning ของ Bonwell & Eison (1991) ที่ระบุว/า

การมีส /วนร/วมของผู ? เร ียนโดยตรงช/วยเพิ ่มการประมวลผลข?อมูลเชิงลึก และสอดคล?องกับแนวคิด 

Constructivism ท่ีมองว/าผู?เรียนสร?างความรู?จากประสบการณ7จริง 

 

4.2 ผลการวิเคราะหWรายด&าน 

4.2.1 ด&านการอkาน : คะแนนเฉล่ียเพ่ิมจาก 4.65 เป�น 8.10 จากคะแนนเต็ม 10  

การวิเคราะหWเชิงลึกพบวkา นักศึกษามีความสามารถในการ: 

1. ระบุใจความสำคัญ (Main Idea) ได?แม/นยำข้ึน 

2. ตีความคำศัพท7เทคนิคในบริบท 

3. เช่ือมโยงข?อมูลจากข?อความกับสถานการณ7ทางไฟฟXา 



การพัฒนาดังกล/าวสะท?อนถึงการเรียนรู?เชิงความเข?าใจ (Meaningful Learning) ตามแนวคิดของ 

Ausubel ท่ีเน?นการเช่ือมโยงความรู?เดิมกับความรู?ใหม/ 

4.2.2 ด&านการคิดวิเคราะหW : คะแนนเพ่ิมจาก 4.10 เป�น 7.85 

การเพิ่มขึ้นของคะแนนในส/วนนี้แสดงถึงการพัฒนาในระดับการคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking 

Skills) ตามลำดับขั ้นของ Bloom (1956) โดยเฉพาะระดับการวิเคราะห7 (Analysis) และการประเมินค/า 

(Evaluation) ก ิจกรรม Problem-Based Learning และการอภิปรายกลุ /มมีส /วนสำคัญต/อการพัฒนา 

เน่ืองจากผู?เรียนต?องอธิบายเหตุผล เปรียบเทียบข?อมูล และตัดสินใจเลือกแนวทางแก?ไข 

4.2.3 ด&านการพูดภาษาอังกฤษ 

การประเมิน Rubric แสดงให?เห็นพัฒนาการอย/างชัดเจน โดยเฉพาะด?านความมั่นใจ (Confidence) 

ซึ่งเพิ่มขึ้นมากที่สุด การเปลี่ยนแปลงดังกล/าวสามารถอธิบายได?ตามทฤษฎี Social Constructivism ของ 

Vygotsky ที่เน?นบทบาทของปฏิสัมพันธ7ทางสังคมในการพัฒนาทักษะภาษา การทำงานกลุ/มและการนำเสนอ

ช/วยลดความวิตกกังวล (Language Anxiety) และสร?างบรรยากาศท่ีเอ้ือต/อการส่ือสาร 

4.3 ผลการวิเคราะหWความพึงพอใจ.   ค/าเฉล่ียรวมอยู/ท่ี 4.71 (ระดับมากท่ีสุด) 

การวิเคราะห7เชิงลึกพบว/า ความพึงพอใจสูงสัมพันธ7กับ 

1. การได?รับ Feedback ทันทีจากส่ือดิจิทัล 

2. ความสนุกจาก Gamification 

3. การมีส/วนร/วมอย/างเท/าเทียม 

ผลดังกล/าวสอดคล?องกับทฤษฎีแรงจูงใจของ Keller (ARCS Model) ท่ีระบุว/า Attention และ 

Relevance เป�นป�จจัยสำคัญต/อการเรียนรู?ท่ีมีประสิทธิภาพ 
 

4.4 ผลการวิเคราะหWข&อมูลเชิงคุณภาพ จากการสัมภาษณ7 พบ 3 ประเด็นหลัก 

1. ความม่ันใจเพ่ิมข้ึน 

2. การเรียนสนุกและไม/น/าเบ่ือ 

3. สามารถนำภาษาอังกฤษไปใช?ในวิชาชีพได?จริง 

การวิเคราะห7เน้ือหาช้ีให?เห็นว/า ผู?เรียนเปล่ียนทัศนคติจาก “กลัวภาษาอังกฤษ” เป�น “กล?าใช?

ภาษาอังกฤษ” ซ่ึงสะท?อนถึงการเปล่ียนแปลงเชิงพฤติกรรมและเจตคติ (Affective Domain) 

4.5 สังเคราะหWผลการวิจัยเชิงองคWรวม เม่ือพิจารณาผลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพร/วมกัน พบว/า 

1. การจัดการเรียนรู?มีประสิทธิผลเชิงสถิติและเชิงพฤติกรรม 

2. ผู?เรียนพัฒนาทักษะท้ังด?านความรู? (Cognitive) ทักษะปฏิบัติ (Skill) และเจตคติ (Affective) 

3. ขนาดอิทธิพลอยู/ในระดับสูง แสดงถึงความเหมาะสมของรูปแบบการสอน 

ดังนั้น สามารถสรุปได?ว/า การจัดการเรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับสื่อดิจิทัล มีประสิทธิภาพ

ในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของนักศึกษาอาชีวศึกษาในระดับท่ีมีความน/าเช่ือถือเชิงวิชาการ 



 

 

บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข&อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค7เพื่อพัฒนาทักษะการพูด การอ/าน และการคิดวิเคราะห7ภาษาอังกฤษ โดย

ใช?การจัดการเรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับสื่อดิจิทัล สำหรับนักศึกษาแผนกไฟฟXากำลัง ระดับ ปวส.1 

วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 

ผลการวิจัยสรุปได&ดังน้ี 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว/าก/อนเรียนอย/างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. ขนาดอิทธิพล (Effect Size) อยู/ในระดับสูง (Large Effect) 

3. นักศึกษามีพัฒนาการด?านการพูด การอ/าน และการคิดวิเคราะห7อย/างชัดเจน 

4. ความพึงพอใจต/อการจัดการเรียนรู?อยู/ในระดับมากท่ีสุด 

5.2 อภิปรายผลเชิงทฤษฎีและเช่ือมโยงงานวิจัยตkางประเทศ 

ผลการวิจัยที่พบว/าการจัดการเรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับสื่อดิจิทัลสามารถพัฒนาทักษะ

การพูด การอ/าน และการคิดวิเคราะห7ของนักศึกษาได?อย/างมีนัยสำคัญ สามารถอธิบายและอภิปรายในเชิง

ทฤษฎีได?ดังน้ี 

5.2.1 การเรียนรู&เชิงสร&างสรรคWองคWความรู& (Constructivist Perspective) 

ผลการวิจัยที่แสดงให?เห็นว/าคะแนนหลังเรียนสูงกว/าก/อนเรียนอย/างมีนัยสำคัญ สอดคล?องกับแนวคิด 

Constructivism ซึ่งเสนอว/าผู?เรียนสร?างความรู?ด?วยตนเองผ/านการลงมือปฏิบัติ การอภิปราย และการสะท?อน

คิด โดยกระบวนการดังกล/าวเกิดข้ึนอย/างชัดเจนในกิจกรรม Active Learning 

แนวคิดของ Jean Piaget อธิบายว/าการเรียนรู ?เกิดจากกระบวนการปรับโครงสร?างทางป�ญญา 

(Cognitive restructuring) เมื ่อผู ? เร ียนเผชิญสถานการณ7ใหม/ ขณะท่ี Lev Vygotsky เน?นบทบาทของ

ปฏิสัมพันธ7ทางสังคมและเขตพัฒนาการใกล?เคียง (Zone of Proximal Development: ZPD) ซึ่งสอดคล?อง

กับกิจกรรมการเรียนรู?แบบกลุ/มและการอภิปรายในงานวิจัยคร้ังน้ี 

ผลดังกล/าวยังสอดคล?องกับงานของ Michael Prince (2004) ที่ยืนยันว/า Active Learning ช/วยเพ่ิม

ความเข?าใจเชิงลึกมากกว/าการเรียนแบบบรรยาย และการศึกษาของ Scott Freeman และคณะ (2014) ท่ี

พบว/า Active Learning ส/งผลต/อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในสาขาวิทยาศาสตร7และวิศวกรรมศาสตร7อย/างมี

นัยสำคัญทางสถิติ 



5.2.2 การพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง (Higher-Order Thinking Skills) 

ผลการวิจัยพบว/าทักษะการคิดวิเคราะห7ของผู?เรียนเพิ่มขึ้นอย/างมีนัยสำคัญ ซึ่งสามารถอธิบายผ/าน

กรอบแนวคิดลำดับขั ้นพุทธิพิส ัยของ Benjamin Bloom (1956) โดยกิจกรรมที ่ผ ู ? เร ียนต?องวิเคราะห7

สถานการณ7 แก?ป�ญหา และอภิปราย ส/งผลให?เกิดการคิดในระดับ Analysis, Evaluation และ Creationใน

บริบทนานาชาติ งานของ Ahmed Shahzad และ Nazia Mahmood (2020) พบว/าการใช?เทคโนโลยี

สนับสนุนการเรียนรู?แบบร/วมมือช/วยพัฒนาทักษะ Critical Thinking อย/างมีนัยสำคัญ โดยเฉพาะเมื่อผู?เรียนมี

ส/วนร/วมในกิจกรรมเชิงโต?ตอบ ผลการวิเคราะห7ถดถอย (Regression) ในการวิจัยครั้งนี้ยังยืนยันว/าการมีส/วน

ร/วมของผู?เรียนเป�นตัวพยากรณ7ที่สำคัญที่สุดของผลสัมฤทธิ์ ซึ่งสะท?อนว/ากระบวนการเรียนรู?เชิงรุกมีผลต/อการ

พัฒนาการคิดข้ันสูงโดยตรง 

5.2.3 บทบาทของเทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียนรู&ภาษา  

การบูรณาการสื่อดิจิทัลในกิจกรรม Active Learning ช/วยเพิ่มแรงจูงใจ ความสนใจ และโอกาสใน

การฝ§กทักษะภาษาอย/างต/อเนื่อง ผลดังกล/าวสอดคล?องกับงานของ Abdulrahman Al-Zahrani (2018) ท่ี

พบว/าเทคโนโลยีดิจิทัลช/วยส/งเสริม Engagement และผลสัมฤทธิ์ทางภาษาอังกฤษ ในมิติทฤษฎี เทคโนโลยีทำ

หน?าที่เป�น “Cognitive Tool” ที่สนับสนุนกระบวนการคิดของผู?เรียน ไม/ใช/เพียงสื่อถ/ายทอดข?อมูล แต/เป�น

เคร่ืองมือท่ีช/วยให?ผู?เรียนสร?างความหมายและเช่ือมโยงความรู?ใหม/กับประสบการณ7เดิม 

 

5.2.4 การยืนยันประสิทธิผลของรูปแบบผkาน ANCOVA 

ผลการวิเคราะห7 ANCOVA แสดงให?เห็นว/า แม?ควบคุมคะแนนก/อนเรียนแล?ว รูปแบบการจัดการ

เรียนรู?ยังคงส/งผลต/อคะแนนหลังเรียนอย/างมีนัยสำคัญ ผลดังกล/าวสะท?อน “Instructional Effect” ที่แท?จริง 

และสนับสนุนแนวคิดว/าการเรียนรู?ที่เน?นการมีส/วนร/วมเชิงรุกสามารถลดความแตกต/างด?านพื้นฐานความรู?เดิม

ของผู?เรียนได? ซึ่งสอดคล?องกับงานวิจัยในบริบท STEM education ที่รายงานว/า Active Learning ช/วยลด

ช/องว/างความสำเร็จทางการเรียนระหว/างผู?เรียนกลุ/มต/าง ๆ 

5.2.5 การสังเคราะหWเชิงทฤษฎี  

เม่ือพิจารณาโดยรวม ผลการวิจัยสามารถอธิบายผ/านกรอบทฤษฎี 3 ประการ ได?แก/ 

1. Constructivism – การสร?างองค7ความรู?ผ/านการปฏิบัติ 

2. Social Constructivism – การเรียนรู?ผ/านปฏิสัมพันธ7 

3. Higher-Order Thinking Framework – การพัฒนาการคิดข้ันสูง 

ดังน้ัน การจัดการเรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับส่ือดิจิทัลจึงมิได?เป�นเพียงกลยุทธ7การสอน แต/

เป�นกระบวนการพัฒนาทางป�ญญาและทักษะเชิงวิชาชีพอย/างเป�นระบบ 



5.2.6 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเพ่ิมข้ึน 

ผลการวิจัยที่พบว/าคะแนนหลังเรียนสูงขึ้นอย/างมีนัยสำคัญ สอดคล?องกับงานของ Prince (2004) ท่ี

ระบุว/า Active Learning ส/งผลต/อความเข?าใจเชิงลึกมากกว/าการสอนแบบบรรยาย และสอดคล?องกับ 

Freeman et al. (2014) ซึ่งทำการวิเคราะห7อภิมาน (Meta-analysis) พบว/า Active Learning ลดอัตรา

การสอบตกและเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในสาขาวิทยาศาสตร7และวิศวกรรมศาสตร7อย/างมีนัยสำคัญ ในเชิง

ทฤษฎี ผลดังกล/าวสามารถอธิบายได?ด?วยแนวคิด Constructivism ที่มองว/าผู?เรียนสร?างองค7ความรู?ผ/าน

ประสบการณ7และปฏิสัมพันธ7 และสอดคล?องกับ Bloom’s Taxonomy (1956) ในระดับการคิดขั ้นสูง 

(Higher-Order Thinking Skills) 

5.2.7 การพัฒนาทักษะการพูด 

การเพิ่มขึ้นของคะแนนการพูด โดยเฉพาะด?านความมั่นใจ สอดคล?องกับงานของ Vygotsky (1978) 

ในทฤษฎี Social Constructivism ที่เน?นบทบาทของปฏิสัมพันธ7ทางสังคมในการพัฒนาภาษานอกจากนี้ งาน

ของ Al-Zahrani (2018) พบว/า การใช?เทคโนโลยีร/วมกับ Active Learning ในรายวิชาภาษาอังกฤษเชิง

วิศวกรรม ช/วยเพ่ิมความม่ันใจในการส่ือสารของผู?เรียนอย/างมีนัยสำคัญ 

5.2.8 การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหW 

ผลท่ีพบว/านักศึกษามีคะแนนการคิดวิเคราะห7สูงข้ึน สอดคล?องกับงานของ Shahzad & Mahmood 

(2020) ที่รายงานว/าการใช?เทคโนโลยีสนับสนุนการเรียนรู?แบบร/วมมือ (Collaborative Learning) ส/งผลต/อ 

Critical Thinking อย/างมีนัยสำคัญ ในมุมมองทฤษฎี การจัดกิจกรรม Problem-Based Learning ช/วย

กระตุ?นกระบวนการวิเคราะห7 ประเมิน และสังเคราะห7ข?อมูล 

5.3 การวิเคราะหWเพ่ิมเติม: Regression Analysis 

เพ่ือศึกษาว/าป�จจัยใดมีอิทธิพลต/อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ผู?วิจัยได?ทำการวิเคราะห7

ถดถอยเชิงเส?นพหุคูณ (Multiple Regression) โดยกำหนด 

ตัวแปรอิสระ: 

1. คะแนนก/อนเรียน 

2. ระดับการมีส/วนร/วมในกิจกรรม (Participation Score) 

3. ระดับความพึงพอใจ 

ตัวแปรตาม:  คะแนนหลังเรียน 

ผลการวิเคราะห7พบว/า 

1. การมีส/วนร/วมในกิจกรรม (β = .52, p < .01) เป�นตัวพยากรณ7ท่ีสำคัญท่ีสุด 

2. คะแนนก/อนเรียน (β = .31, p < .05) มีอิทธิพลรองลงมา 

3. ความพึงพอใจ (β = .28, p < .05) มีอิทธิพลในระดับปานกลาง 



ค/า R² = .64 แสดงว/าโมเดลสามารถอธิบายความแปรปรวนของคะแนนหลังเรียนได?ร?อยละ 64 แสดง

ให?เห็นว/า “การมีส/วนร/วมเชิงรุก” เป�นป�จจัยสำคัญท่ีสุดต/อผลสัมฤทธ์ิ 

5.4 การวิเคราะหWเพ่ิมเติม: ANCOVA 

ผู?วิจัยใช? ANCOVA เพ่ือควบคุมผลของคะแนนก/อนเรียน (Covariate) ผลการวิเคราะห7พบว/า 

เม่ือควบคุมคะแนนก/อนเรียนแล?ว ผลของการจัดการเรียนรู?ยังคงมีนัยสำคัญทางสถิติ (F = 18.45, p < 

.001) แสดงว/า การเพ่ิมข้ึนของคะแนนไม/ได?เกิดจากความสามารถเดิมของผู?เรียนเพียงอย/างเดียว แต/

เกิดจากประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู? 

 

5.5 ข&อค&นพบเชิงสังเคราะหW  

จากการวิเคราะห7เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพร/วมกัน สามารถสังเคราะห7ได?ว/า 

1. Active Learning ร/วมกับส่ือดิจิทัล มีผลเชิงสถิติระดับสูง 

2. การมีส/วนร/วมเป�นตัวแปรสำคัญท่ีสุด 

3. รูปแบบการเรียนรู?ส/งผลต/อท้ัง Cognitive, Skill และ Affective Domains 

4. มีความสอดคล?องกับงานวิจัยระดับนานาชาติ 

5.6 ข&อเสนอแนะ 

ข?อเสนอแนะในการนำไปใช? 

1. ควรขยายผลไปยังแผนกอ่ืนในสายอาชีพ 

2. ควรพัฒนาส่ือดิจิทัลเฉพาะทาง (ESP for Electrical Engineering) 

ข&อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตkอไป 

1. ทดลองใช?กลุ/มควบคุม (Experimental-Control Design) 

2. วิเคราะห7ผลระยะยาว (Longitudinal Study) 

3. ศึกษาผลต/อทักษะ Soft Skills 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการพูด การอ/าน และการคิดวิเคราะห7ภาษาอังกฤษ โดยใช?การจัดการ

เรียนรู?แบบ Active Learning ร/วมกับสื่อดิจิทัล สำหรับนักศึกษาแผนกไฟฟXากำลัง ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูง ช้ันป\ท่ี 1 มีประเด็นสำคัญในการอภิปรายผลดังต/อไปน้ี 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเพ่ิมข้ึนอยkางมีนัยสำคัญ 

ผลการวิจัยพบว/าคะแนนหลังเรียนสูงกว/าก/อนเรียนอย/างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีขนาด

อิทธิพลอยู/ในระดับสูง สะท?อนว/ารูปแบบการจัดการเรียนรู?มีประสิทธิผลอย/างชัดเจน ผลดังกล/าวสอดคล?องกับ

งานของ Michael Prince (2004) ซึ่งระบุว/าการจัดการเรียนรู?แบบ Active Learning ส/งผลต/อความเข?าใจเชิง

ลึกและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากกว/าการสอนแบบบรรยาย และสอดคล?องกับการวิเคราะห7อภิมานของ 

Scott Freeman และคณะ (2014) ที ่พบว/า Active Learning ช/วยเพิ ่มผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนในกลุ/ม

วิทยาศาสตร7และวิศวกรรมศาสตร7อย/างมีนัยสำคัญ ในเชิงทฤษฎี ผลการวิจัยสามารถอธิบายได?ด?วยแนวคิด 

Constructivism ซึ่งเสนอว/าองค7ความรู?เกิดจากกระบวนการสร?างความหมายผ/านประสบการณ7ตรงของผู?เรียน 

และสอดคล?องกับลำดับขั้นการคิดของ Benjamin Bloom (1956) ที่เน?นการพัฒนาการคิดขั้นสูง (Higher-

Order Thinking Skills) 

2. การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ผลการวิจัยพบว/านักศึกษามีความมั่นใจในการสื่อสารมากขึ้น กล?าแสดงความคิดเห็น และสามารถใช?

ศัพท7เทคนิคทางไฟฟXาในการสื่อสารได?ดีขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู?ที่เปµดโอกาสให?ผู?เรียนได?มี

ส/วนร/วมอย/างต/อเนื่อง ผลดังกล/าวสอดคล?องกับทฤษฎีปฏิสัมพันธ7ทางสังคมของ Lev Vygotsky (1978) ซ่ึง

เสนอว/า ภาษาและการคิดพัฒนาผ/านกระบวนการปฏิสัมพันธ7ทางสังคม โดยเฉพาะในบริบทของการทำงาน

กลุ/มและการอภิปราย นอกจากนี้ยังสอดคล?องกับงานของ Abdulrahman Al-Zahrani (2018) ที่พบว/าการใช?

เทคโนโลยีร/วมกับ Active Learning ช/วยเพิ่มความมั่นใจและทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของผู?เรียนในสาย

วิชาชีพ 

 

 

3. การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหW  

ผลการวิเคราะห7พบว/าคะแนนด?านการคิดวิเคราะห7เพิ่มขึ้นอย/างมีนัยสำคัญ โดยเฉพาะความสามารถ

ในการวิเคราะห7ป�ญหาและประเมินข?อมูล ผลดังกล/าวสอดคล?องกับงานของ Ahmed Shahzad และ Nazia 

Mahmood (2020) ซ่ึงพบว/าการเรียนรู?แบบร/วมมือท่ีผสานเทคโนโลยีสามารถส/งเสริมทักษะการคิดเชิงวิพากษ7

ได?อย/างมีนัยสำคัญ ในเชิงทฤษฎี การจัดกิจกรรมที่เน?นการแก?ป�ญหาและการอภิปรายช/วยกระตุ?นกระบวนการ



คิดขั้นสูง ได?แก/ การวิเคราะห7 (Analysis) การประเมินค/า (Evaluation) และการสังเคราะห7 (Synthesis) ซ่ึง

เป�นระดับบนของพีระมิดทางป�ญญา 

 

4. การวิเคราะหW Regression: ป�จจัยท่ีสkงผลตkอผลสัมฤทธ์ิ 

ผลการวิเคราะห7การถดถอยพหุคูณพบว/า “การมีส/วนร/วมในกิจกรรม” เป�นตัวพยากรณ7ที่สำคัญที่สุด

ของคะแนนหลังเรียน (β สูงสุด และมีนัยสำคัญทางสถิติ) ข?อค?นพบนี้สนับสนุนแนวคิดของ Active Learning 

ที่มองว/า “Engagement” เป�นหัวใจสำคัญของการเรียนรู? และสะท?อนว/าการเรียนรู?เชิงรุกไม/ใช/เพียงวิธีการ

สอน แต/เป�นกลไกท่ีส/งผลโดยตรงต/อผลลัพธ7ทางการเรียน 

5. การวิเคราะหW ANCOVA: การควบคุมความสามารถเดิม 

ผลการวิเคราะห7 ANCOVA แสดงให?เห็นว/า แม?ควบคุมคะแนนก/อนเรียนแล?ว รูปแบบการจัดการ

เรียนรู?ยังคงส/งผลต/อคะแนนหลังเรียนอย/างมีนัยสำคัญ ผลดังกล/าวมีนัยสำคัญเชิงวิชาการ เนื่องจากแสดงให?

เห็นว/าการพัฒนาที่เกิดขึ้นไม/ได?เกิดจากความสามารถเดิมของผู?เรียนเพียงอย/างเดียว แต/เกิดจากประสิทธิผล

ของรูปแบบการจัดการเรียนรู?โดยตรง 

6. การสังเคราะหWภาพรวมเชิงทฤษฎี 

เมื่อพิจารณาร/วมกัน ผลการวิจัยสะท?อนว/า Active Learning ร/วมกับสื่อดิจิทัลส/งผลต/อทั้ง 3 มิติ 

ได?แก/ 

1. มิติด?านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 

2. มิติด?านทักษะพิสัย (Skill Domain) 

3. มิติด?านจิตพิสัย (Affective Domain) 

ซึ ่งสอดคล?องกับกรอบแนวคิดการเรียนรู ?แบบองค7รวม (Holistic Learning) และแนวโน?มการจัด

การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 
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