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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน สาขาแผนกวิชา    
ช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี  ผู้วิจัยได้จัดท าแบบสอบถามเพ่ือศึกษาสาเหตุของการไม่ส่ง งานหรือการบ้าน
ของนักเรียนจ านวน 10 ข้อ โดยให้นักเรียนเรียงล าดับสาเหตุไม่ส่งงาน หรือการบ้าน ตามล าดับที่มากที่สุด
จนถึงน้อยที่สุดจาก ล าดับ 1-10 และได้ท าการน าผลของแต่ละสาเหตุ มาหาค่าร้อยละ แล้วน าข้อมูลมา
วิเคราะห์และหาข้อสรุปพร้อมทั้งน าเสนอในรูปของตาราง ประกอบค าบรรยายเพ่ือศึกษา พฤติกรรมของ
นักเรียนในเรื่องการไม่ส่งงานหรือการบ้าน ผลการศึกษาปรากฏว่า จากการศึกษาและวิเคราะห์แบบสอบถาม
เพ่ือศึกษาพฤติกรรมไม่ ส่งงานของนักเรียน แสดงให้เห็นว่า สาเหตุของการไม่ส่งงาน หรือ การบ้าน ล าดับที่ 1 
คือ แบบฝึกหัดยากท าไม่ได ้คิดเป็นร้อยละ 26.67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กิตติกรรมประกาศ 

รายงานวิจัยในชั้นเรียนนี้ เป็นวิจัยที่จัดท าาขึ้นเพ่ือแก้ไขปัญหาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน 
ของนักเรียน ในรายวิชาความแข็งแรงของวัสดุ ที่ผู้วิจัยท าาการสอนอยู่ ผู้วิจัยขอขอบคุณ คณะครูทุกท่านใน 
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ที่กรุณาให้ข้อมูลการเข้าเรียน การส่งงานในคาบเรียน และการส่งงาน ในสัปดาห์ถัดไป 
ของนักเรียนระดับชั้น ปวส.1 สย 3 ในรายวิชาอ่ืนๆ รวมถึงอาจารย์ที่ปรึกษาระดับชั้น ปวส.1 สย 3 ที่ใหข้้อมูล
ในทุกๆด้าน เป็นรายบุคคลท าให้รู้ถึงสาเหตุทั้งด้านตัวนักเรียน และทางครอบครัว ซึ่งเป็นผลดีใน การท าวิจัยใน
ครั้งนี้ ท าให้การจัดท าวิจัยในชั้นเรียนส าเร็จลุล่วงด้วยดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สารบัญ 
 

บทคัดย่อ          ก 
กิตติกรรมประกาศ         ข 
บทที่ 1 บทน า         1 

- ความส าคัญท่ีมา        1 
- ทางเลือกท่ีคาดว่าจะแก้ปัญหา       1 
- จุดมุ่งหมายกรอบแนวคิดในการวิจัย      1 
- กรอบแนวคิดในการวิจัย       1 
- ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ       2 
- ขอบเขตการวิจัย        2 
- วิธีด าเนินการวิจัย        2 

บทที่ 2 เอกสารและการวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
- ความหมายของพฤติกรรมภายนอก      3 
- ความหมายของพฤติกรรมภายใน      4 
- ความหมายของการบ้าน       4 
- แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการบ้าน      5 

บทที่ 3 วิธีการด าเนินการวิจัย 
- ขั้นตอนการด าเนินการ        6 

บทที่ 4 ผลการด าเนินการวิจัย 
- ผลการวิเคราะห์ข้อมูล        7 

บทที่ 5 สรุปผลการด าเนินการวิจัย 
- สรุปผลการศึกษาวิจัย        9 
- อภิปรายผลการศึกษา        9 
- ข้อเสนอแนะ         9 

เอกสารอ้างอิง          10 
ภาคผนวก          11 

- แบบสอบถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 1 
บทน า 

 
ความส าคัญและที่มา 

ปัจจุบันจากการสอบถามครูผู้สอนใน รายวิชาต่างๆของนักเรียนใน แผนกวิชาช่างยนต์ 
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มักจะส่งงาน หรือ การบ้านไม่ตรงเวลาที่ครูผู้สอน       
ก าหนด หรือบางคนก็ไม่ส่งงาน หรือการบ้านเลข ซึ่งท าให้ครูผู้สอนไม่สามารถวัดความรู้ หรือติดตาม
ความก้าวหน้าของนักเรียนได้ ซึ่งในบางรายวิชาอาจมีผลต่อคะแนนเก็บของนักเรียนด้วย ดังนั้นผู้วิจัย
ซึ่งในฐานะที่เป็นทั้งครูผู้สอนและครูประจ าวิชา ช่างยนต์ เห็นความส าคัญของปัญหาดังกล่าว จึงได้        
ท าการวิจัยเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี
เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหาของนักเรียนในเรื่องการไม่ส่งงาน หรือ การบ้านต่อไป 

 
ทางเลือกท่ีคาดว่าจะแก้ปัญหา 

จัดท าแบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์ 
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี เพ่ือน าผลจากการวิจัยมาเก็บเป็นข้อมูลเพ่ือน าไปแก้ไขปัญหาในการไม่ส่งงาน
หรือ การบ้าน แก้ปัญหาการเรียนการสอน รวมทั้งเพ่ือให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการส่งงาน หรือ
การบ้าน 

 
จุดมุ่งหมาย 

1. เพ่ือศึกษาสาเหตุของการไม่ส่งงาน หรือการบ้าน ของนักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์ 
2. เพ่ือรวบรวมข้อมูลส าหรับการแก้ปัญหาการไม่ส่งงาน หรือการบ้านของนักเรียน 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
1. แบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์ 

วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี  
2. ระดับคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถาม 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์ 

วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ผู้วิจัยได้จัดท าแบบสอบถามเพ่ือศึกษาสาเหตุของการไม่ส่งงาน หรือการบ้าน
ของนักเรียนจ านวน 10 ข้อ โดยให้นักเรียนเรียงล าดับสาเหตุการณ์ ไม่ส่งงาน หรือการบ้านตามล าดับ
ที่มากที่สุดจนถึงน้อยที่สุดจากล าดับ 1 - 10 และได้ท าการน ผลของแต่ละสาเหตุ มาหาค่า ร้อยละ   
แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์และ หาข้อสรุปพร้อมทั้งน าเสนอในรูปของตารางประกอบค าบรรยายเพ่ือ
ศึกษาพฤติกรรมชองนักเรียนในเรื่องการไม่ส่งงาน หรือการบ้าน 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ทราบถึงพฤติกรรมและสาเหตุของการไม่ส่งงานหรือการบ้านของนักเรียน 
2. ได้แนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนการสอน 



 
ขอบเขตของการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการสร้างแบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของ
นักเรียนแผนกวิชาช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี  โดยใช้ข้อความที่คาดว่าจะเป็นสาเหตุของการไม่
ส่งงานหรือการบ้าน จ านวน 10 ข้อ และได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 

1. ประชากร ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือนักเรียนแผนกวิชาช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิค
ลพบุรี  ประจ าปีการศึกษา 2568 จ านวนนักเรียน 15 คน 

2. แบบสอบถามที่ใช้ในการศึกษา เป็นแบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของ
นักเรียนแผนกวิชาช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี  จ านวน 10 ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
เพ่ือเป็นพื้นฐานในงานวิจัยเรื่อง การศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงาน / การบ้านตามก าหนด 

ของนักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 
ผู้วิจัยจึงศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยเสนอตามล าดับหัวข้อดังไปนี้ 
1. ความหมายของพฤติกรรมทั้งภายใน และภายนอก 
2. ความหมายของการบ้าน 
3. แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวกับการบ้าน 
4. วิธีการเรียนที่ดีหรือพฤติกรรมเรียนรู้ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ในการเรียน 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

พฤติกรรม ( Behavior ) 
พฤติกรรม หมายถึง ปฏิกิริยาหรือกิจกรรมทุกชนิดของสิ่งมีชีวิตแม้ว่า จะสังเกตุได้หรือไม่ก็

ตามเช่น คน สัตว์ มีนักพฤติกรรมศาสตร์บางคนได้ให้ความหมายไว้ว่า พฤติกรรมมีความหมาย
กว้างขวางครอบคลุมไปถึง ติกรรมของสิ่งไม่มีชีวิตไว้ด้วย เช่น การไหลของน้ า คลื่นของน้ า ทะเล 
กระแสลมที่พัด การปลิวละออง การเดือดของน้ า เป็นต้น สิ่งที่กล่าวมาเป็นการเคลื่อนไหวของ
สิ่งไม่มีชีวิต แต่มีการเปลี่ยนแปลงจากลักษณะหนึ่งไปยังอีกลักษณะหนึ่ง เลขถือว่าคล้ายๆ กับปฏิกิริยา
หรือเป็นกิจกรรมที่ปรากฎออกมาจากสิ่งนั้น จึง นับว่า เป็นกิจกรรมด้วย การศึกษาเรื่องพฤติกรรม
ส่วนใหญ่จะมุ่งศึกษาเฉพาะพฤติกรรมของคน พฤติกรรมของ สัตว์ กระท าเป็นบางครั้ง เพ่ือน าา              
มาเป็นส่วนประกอบให้เข้าใจในพฤติกรรมของคนได้ดียิ่งขึ้น 
พฤติกรรมภายนอก ( Overt Behavior ) 

พฤติกรรมภายนอก หมายถึง ปฎิกิริยาของบุคคลหรือกิจกรรมของบุคคลที่ปรากฎออกมาให้ 
บุคคลอ่ืน ได้เห็นทั้งทางวาจาและการกระท า ท่าทางอ่ืน ๆ ที่ปรากฎออกมาให้เห็นได้ พฤติกรรมที่
ปรากฎออกมาให้เห็นภาย นอกนั้น เป็นสิ่งที่คนมองเห็นตลอดเวลา เป็นปฏิกิริยาที่คนเราได้แสดง
ออกมาตลอดเวลา ของการมีชีวิต เรียงล าดับ ตั้งแต่ตื่นนอนจนกระทั่งนอนหลับ จะเห็นว่าได้แสดง
พฤติกรรมออกมาดลอดเวลาพฤติกรรมภายนอกที่แสดงออกมามีความส าคัญมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ถ้าสังคมใดที่ประเมิน คุณภาพของคนว่า เป็นคนดี มีระเบียบวินัย สุภาพ ซื่อสัตย์ ทารุณ เป็นต้น              
ล้วนแต่ประเมินคุณภาพของพฤติกรรมภายนอกทั้งสิน ถ้าไม่แสดงออกมาสังคมก็ ไม่ทราบว่า               
บุคคลนั้น เป็นคนอย่างไร พฤติกรรมที่คนแสดงออกมาให้เห็นภายนอกจึงนับว่า เป็นองค์ประกอบ       
ส าคัญเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในสังคม สังคมชอบตัดสินคนด้วยพฤติกรรมภายนอก 
ดังนั้น พฤติกรรมที่เราได้เห็นได้ทราบ อาจไม่ใช่พฤติกรรมที่แท้จริงของเขา และไม่ ใช่ตัวตนที่แท้จริง 
คือการกระท า ไม่ตรงกับ ความคิด ความรู้สึก บางคนอาจสวมหน้ากากเข้าหากัน หรือแสดงไปตาม
บทบาทที่เขาเป็นบางครั้งจึง ก าหนดไม่ได้ว่า เป็นเรื่องจริง เพราะไม่ได้สะท้อนความเป็นจริงออกมา
ทั้งหมด 

 
 
 
 



พฤติกรรมภายใน ( Covert Behavior ) 
พฤติกรรมภายใน หมายถึง กิจกรรมภายในที่เกิดขึ้นในตัวบุกคลซึ่งสมองท าหน้าที่รวบรวม 

สะสมและสั่งการ ซึ่งเป็นผลจากการกระท า ของระบบประสาทและกระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง      
ด้านชีวเคมีของร่างกายพฤติกรรมภายในมีทั้ง รูปธรรมและนามธรรม ที่เป็นรูปธรรมคนอ่ืนจะ
สังเกตเห็น ไม่ได้แต่จะใช้เครื่องมือทางการแพทย์ทดสอบได้สัมผัสได้ เช่น การเต้นของหัวใจการหด
และการขยายตัวของกล้ามเนื้อการบีบของล าไส้การสูบฉีดโลหิตไปลี้ยงร่างกาย เป็นต้น ที่เป็น
นามธรรมได้แก่ ความคิด ความรู้สึก เจตคติความเชื่อค่านิยม ซึ่งจะอยู่ในสมองของคนบุคคลภายนอก
ไม่สามารถจะมองเห็นได้หรือสัมผัสได้เพราะไม่มีตัวตน และจะทราบว่า เขาคิดอย่างไร ก็ต่อเมื่อเขา
แสดงออกมา เช่น การแสดงอาฆาตมาดร้าย ใช้ค าพูดข่มขู่หรือกระท าดังที่คิดไว้พฤติกรรมภายในจะมี
เหมือนกันหมดทุกวัย ไม่ว่า เด็กหรือผู้ใหญ่ เพศชาย เพศหญิง หรือต่างเชื้อชาติส่วนที่จะแตกต่างกัน
จะอยู่ที่จ านวนปริมาณ หรือคุณภาพเท่านั้นพฤติกรรมภายในมีความส าคัญต่อคน เป็นคุณสมบัติที่    
ท าให้คนเหนือกว่าสัตว์ คนมีแนวคิดท่ีมีระบบและคาดการณ์ในสิ่งต่างๆในอนาคตได้ พฤติกรรมภายใน
ของคนมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมภายนอกที่แสดงออกมาบางสถานการณ์ก็ไม่อาจสอดคล้องกันได้ 
เช่น บางครั้งไม่พอใจในการกระท า ของผู้อ่ืนก็อาจจะท า เฉยเพราะไม่กล้าต่อว่า หรือท าร้ายเขา 
เพราะถ้ากระท าอะไรลงไปอาจท าให้เกิดการทะเลาะวิวาทกันขึ้นได้มนุษย์จะแสดงพฤติกรรมภายใน
และพฤติกรรมภายนอกตั้งแต่เกิดจนตาย พฤติกรรมที่แสดงออกมาอาจเป็นผลสืบเนื่องมาจากการ
เลี้ยงดูและอบรมจากกรอบครัวหรือในทางตรงกันข้าม อาจสืบเนื่องมาจากการบาดการเลี้ยงดูและ
อบรมจากครอบครัว หรือในทางตรงกันข้ามอาจสืบเนื่องมาจากการขาดการเลี้ยงดูอบรมจาก
ครอบครัวจึงท าให้มีปัญหาอยู่มากในแต่ละช่วงของชีวิตจะมีพัฒนาการปรับเปลี่ยนหรือเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปบ้างโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ต้องปรับพฤติกรรมให้เข้ากับขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงของสังคมในทุกๆ ด้าน เมื่อขนบธรรมเนียม
ประเพณีเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของคนจึงท าให้ตนเปลี่ยนพฤติกรรมได้ยาก เช่น บางชุมชนมี
พฤติกรรมการรับประทานอาหารสุกๆ ดิบๆ เป็นต้น 
ความหมายของการบ้าน 

กู๊ด( Good , 2008: 224 ) กล่าวว่า การบ้าน หมายถึง งานที่ครูมอบหมายให้นักเรียน
กลับไปท าที่บ้าน เพ่ือทบทวนความรู้ที่เรียนไปแล้ว และเป็นการฝึกทักษะ การใช้กฎ หรือสูตรต่างๆ        
ที่เรียนไปแล้ว 

ไพโรจน์ โตเทศ ( 25 53 : 9 - 12 ) กล่าวถึงการบ้านไว้ว่า การบ้านเป็นงานที่ครูผู้สอน 
มอบหมายให้นักเรียนไปท าที่บ้าน เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ที่นักเรียนได้เรียนไปแล้วจากโรงเรียน 
ประการหนึ่ง อีกประหนึ่งเป็นการให้งานที่มุ่งวางพ้ืนฐานในการเรียนต่อไป เพ่ือความเข้าใจตรงกัน 
หรือ ความง่ายต่อการสอนในเนื้อหาวิชาต่อไป 

จินตนา ใบกาซูยี ( 2551 : 40 ) กล่าวถึงการบ้านไว้ว่า หมายถึง สิ่งจ าเป็นที่เด็กทุกชั้นจะต้อง
ปฏิบัติท าให้เด็กรู้จักวินัย รู้จักควบคุมตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเอง แบ่งเวลาเป็น และรู้จักเรียน 
ด้วยตนเอง 

จันทนา คุณกิตติ( 25 52 : 14) กล่าวถึงการบ้านไว้ว่า หมายถึง งานหรือกิจกรรมที่ครู
มอบหมายให้นักเรียนท านอกเวลาเรียนปกติตามข้อก าหนดที่ตกลงร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน
เพ่ือให้ นักเรียนได้คิดค้นคว้า ทบทวนความรู้ที่เรียนไปแล้ว เพ่ือฝึกทักษะหรือเตรียมสู่บทเรียนใหม่
ตลอดจน เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 



บัทเลอร์ ( Butler ) กล่าวถึงการบ้านไว้ว่า หมายถึง การให้นักเรียนใช้เวลานอกชั้นเรียนใน
การท ากิจกรรมจากแบบฝึกหัด เป็นการเสริมแรงหรือประยุกต์ทักษะหรือความรู้ใหม่และเรียนรู้ทักษะ 
ขั้นพ้ืนฐาน ด้วยตนเองอย่างงอิสระ Butler. 2007. Homework. (ออนไลน์ สืบค้นได้จาก : 
www.bigchalk.com [ 5 กุมภาพันธ์2551]  

กระทรวงศึกษาธิการ ( 25 51 : 2 ) กล่าวถึงการบ้านไว้ว่า หมายถึง กิจกรรมที่ครูมอบหมาย
ให้ นักเรียนท านอกเวลาเรียน ตามข้อก าหนดที่ตกลงร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน หรืออาจเป็นกิจ 
กรรมที่ นักเรียนคิดขึ้นเอง โดยความเห็นชอบของครู  

จากความหมายข้างต้น พอสรุปได้ว่า การบ้าน หมายถึง งานหรือกิจกรรมที่ครูมอบหมายให้ 
นักเรียนได้ท านอกเวลาเรียนเพ่ือเป็นการฝึกทักษะ ค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมและใช้เวลาว่างให้เกิด 
ประโยชน์  
แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการบ้าน  

วัตถุประสงค์ของการบ้าน  
สแตรง (Strang , 2007 อ้างถึงใน สุขดี ตั้งทรงสัวสดิ์. 2550 : ) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการ 

มอบหมายการบ้านไว้ดังนี้  
1. เพ่ือช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความพยายาม ความคิดริเริ่ม ความเป็นอิสระ มีโอกาสใช้ 

ความคิด ของ  
2. ส่งเสริมให้นักเรียนใช้เวลาว่างจากการเรียนในโรงเรียนให้เป็นประโยชน์  
3. เพื่อเพ่ิมพูน ประสบการณ์ที่ได้รับจากโรงเรียนโดยท ากิจกรรม  
4. สนับสนุนการเรียนรู้โดยมีการเตรียมตัวฝึกปฏิบัติ  

กระทรวงศึกษาธิการ ( 2552 : 3 ) ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการบ้านไว้ดังนี้ 
 1.เพ่ือเพ่ิมทักษะและประสบการณ์จากสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้ว  
2. เพื่อให้รู้จักศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  
3. เพ่ือให้รู้จักตนเองเกี่ยวกับความถนัด ความสามารถ ความสนใจและข้อบกพร่องในการ

เรียนวิชา นั้นๆ  
4. เพื่อให้เกิดความเชื่อม่ัน ในสิ่งที่เรียนรู้และท าให้กล้าตัดสินใจ  
5. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  
6. เพ่ือให้มีวินัยรักการท างาน มีความรับผิดชอบและรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  
7. เพื่อปลูกฝังคุณธรรม รู้จักเสียสละ ช่วยเหลือสังคมและท างานเป็นหมู่คณะได้  
8. เพ่ือให้ครูและผู้ปกครองสามารถสนับสนุน และช่วยเหลือในข้อบกพร่องต่างๆ ของนักเรียน

ที่เกิด จากการเรียนการสอนได้  
บัทเลอร์ ( Butler ) ได้ให้วัตถุประสงค์ของการบ้านไว้ Butler. 2008 . Homework. ( ออนไลน์) 
สืบค้นได้จาก : www.bigchalk.com [ 5 กุมภาพันธ์ 2553]  

1. การบ้านควรจะเป็นการเสริมทักษะที่ถูกแนะน าในห้องเรียน  
2. เพื่อบรรลุผลในความเชี่ยวชาญต่อบทเรียนพื้นฐาน เช่น กฎทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น  
3. สนับสนุนให้เลือกหัวข้อที่จะศึกษาได้อย่างอิสระ  
4. ให้โอกาสในการท ากิจกรรมที่มีคุณค่าอย่างอิสระ 
5. สนับสนุนให้ใช้เวลาว่างอย่างฉลาดและเป็นระเบียบ 
 



                                   บทที่ 3 
                                             วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
ขั้นตอนการด าเนินการ 

ในการด าเนินการศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของ
นักเรียนแผนกวิชาช่างยนต์  วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี โดยใช้แบบสอบถามเพ่ือหาสาเหตุของการไม่ส่ง
งานหรือ การบ้าน ผู้วิจัย ได้วางแผนการด าเนินการศึกษา สร้างแบบสอบถาม โดยใช้ข้อความที่            
คาดว่าจะเป็นสาเหตุของการไม่ส่งงาน หรือการบ้าน และได้ด าเนินการซึ่งมีรายละเอียดเป็นขั้นตอน
ดังนี้ 

 
1.ขั้นวิเคราะห์ ( Analysis) 

1.1 วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของผู้เรียน การวิเคราะห์ผู้เรียนได้ก าหนดไว้ด้งนี้ 
ประชากร คือนักเรียนแผนกวิชาช่างยนต์ ปีการศึกษา 2568 วิทยาลัยเทคนิคลพบุร ีจ านวน 15 คน 

1.2 วิเคราะห์สาเหตุของการไม่ส่งงาน หรือการบ้าน ของนักเรียน โดยการหาค่าร้อยละ 
 

2. ขั้นออกแบบ (Design) 
ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบสอบถามเพ่ือวัดพฤติกรรมการไม่ส่งงานหรือการบ้าน โดยมีล าดับ

ขั้นตอนการสร้างดังนี้ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบสอบถามจากเอกสารต่างๆ สร้างแบบสอบถามเพ่ือวัด
พฤติกรรมการ ไม่ส่งงาน หรือการบ้านของนักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี          
จ านวน 10 ข้อ โดยให้นักเรียนใส่หมายเลขล าดับสาเหตุของการไม่ส่งงานจากล าดับมากที่สุด ( 1 )         
ไปจนถึงล าดับน้อยที่สุด ( 10 ) น าแบบวัดเจตคติ ที่สร้างขึ้นเสนอต่อที่ปรึกษางานวิจัยเพ่ือตรวจสอบ
แก้ไขน าแบบวัดเจตคติมาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้จริง 

 
3. ขั้นด าเนินการ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีการด าเนินการดังนี้ 
3.1 น าแบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์       

ปีการศึกษา  2568  วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี จ านวน 15 คน เพ่ือหาสาเหตุของการไม่ส่งงาน และ             
ท าการบันทึกคะแนน 

3.2 ด าเนินการหาค่าร้อยละของแต่ละข้อสาเหตุ 
 

4. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
4.1 วิเคราะห์ข้อมูล 
  - วิเคราะห์ผลจากคะแนนที่ได้จากการท าแบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรม 
4.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 4.2.1 การหาค่าร้อยละ 

 ค่าร้อยละ = 
X x 100

N
 

 เมื่อ x  = คะแนนที่ได้ 
      n  = จ านวนนักเรียนทั้งหมด 



บทที่ 4 
ผลการด าเนินงานวิจัย 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

จากการศึกษาวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน 
แผนกวิชาช่างยนต์  วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี เพ่ือน าผลการวิจัยมาเก็บเป็นข้อมูลเพ่ือหาสาเหตุ และน าไปแก้ไข
ปัญหาในการเรียนการสอนและเพ่ือให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการส่งงานหรือการบ้าน โดยใช้
แบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมจ านวน 10 ข้อ โดยกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์  
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี  ปีการศึกษา 2568 จ านวน 15 คน โดยสามารถวิเคราะห์ผลได้ดังนี้ ผลการประเมิน
แบบสอบถามของนักเรียนในเรื่องการไม่ส่งงาน หรือการบ้านเกี่ยวกับการหาสาเหตุ ที่ไม่ส่งงาน การบ้านของ
นักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์  วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี  ตาราง 1 ผลการประเมินแบบสอบของนักเรียนถึงสาเหตุ
ที่ผู้เรียนไม่ส่งงาน / การบ้าน 

 

สาเหตุของการไม่ส่งงาน /การบ้าน ล าดับที่ ร้อยละ 

1.การบ้านมากเกินไป 10 6.67 
2. แบบฝึกหัดยากท าไม่ได้ 1 26.67 
3. เวลาน้อย 2 13.33 
4. ไม่เข้าใจค าสั่ง 4 6.67 
5. ไม่ได้น าหนังสือมา 6 6.67 
6. ช่วยเหลืองานผู้ปกครอง 8 6.67 
7. หนังสือหาย 3 13.33 
8. ลืมท า 5 6.67 
9. ไม่มีคนคอยให้ค าปรึกษา 7 6.67 
10. ท ากิจกรรมของโรงเรียน 9 6.67 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่าการตอบแบบสอบถามของนักเรียนในเรื่องสาเหตุของการไม่ส่งงาน 
หรือการบ้านโดยท าการเรียงล าดับจากสาเหตุที่นักเรียนที่นักเรียนคิดว่าเป็นสาเหตุที่ส าคัญที่สุดจนถึงสาเหตุ            
ที่น้อยที่สุดตามล าดับ 1 - 10 ดังต่อไปนี้  

 
แบบฝึกหัดยากท าไม่ได ้ อยู่ล าดับที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 26.67 4 คน 
เวลาน้อย อยู่ล าดับที่ 2 คิดเป็นร้อยละ 13.33 2 คน 
หนังสือหาย อยู่ล าดับที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 13.33 2 คน 
ไม่เข้าใจค าสั่ง อยู่ล าดับที่ 4 คิดเป็นร้อยละ 6.67 1 คน 
ลืมท า อยู่ล าดับที่ 5 คิดเป็นร้อยละ 6.67 1 คน 
ไม่ได้น าหนังสือมา อยู่ล าดับที่ 6 คิดเป็นร้อยละ 6.67 1 คน 
ไม่ค่อยมีคนค่อยให้ค าปรึกษา อยู่ล าดับที่ 7 คิดเป็นร้อยละ 6.67 1 คน 
ช่วยเหลืองานผู้ปกครอง อยู่ล าดับที่ 8 คิดเป็นร้อยละ 6.67 1 คน 
ท ากิจกรรมของโรงเรียน อยู่ล าดับที่ 9 คิดเป็นร้อยละ 6.67 1 คน 
การบ้านมากเกินไป อยู่ล าดับที่ 10 คิดเป็นร้อยละ 6.67 1 คน 

. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผลการด าเนินการวิจัย 

 
สรุปผลการศึกษาวิจัย  

จากการศึกษาและวิเคราะห์แบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน แผนกวิชา 
ช่างยนต์  วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี  แสดงให้เห็นว่า สาเหตุของการไม่ส่งงาน หรือการบ้าน ล าดับที่ 1 คือ 
แบบฝึกหัดยากท าไม่ได้ คิดเป็นร้อยละ 26.67 อภิปรายผลการศึกษา จากการสร้างแบบสอบถามเพ่ือศึกษา
พฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์  วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ในครั้งนี้สามารถอภิปราย
ผลได้ดังนี้  

พบว่าแบบสอบถามเ พ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่ งงานของนักเรียน แผนกวิชาช่างยนต์   
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ในเรื่องการไม่ส่งงาน หรือการบ้าน ได้ท าให้ทราบถึงสาเหตุที่ส าคัญมากที่สุด จนถึง
สาเหตุที่น้อยที่สุด ในการไม่ส่งงาน หรือการบ้านคือ ช่วยเหลืองานผู้ปกครอง , เวลาน้อย, ท ากิจกรรม                
ของโรงเรียน, แบบฝึกหัดยากท าไม่ได้,ไม่มีคนคอยให้ค าปรึกษา,ไม่เข้าใจค าสั่ง,ลืมท า,ไม่ได้น าสมุดมา,            
หนังสือหาย,การบ้านมากเกินไป  
 
ข้อเสนอแนะ  

1. ในการสร้างแบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน แผนกวิชา ช่างยนต์  
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี   ในเรื่องการไม่ส่งงาน หรือการบ้าน ซึ่งสามารถจัดท ากับนักเรียนทั้ง แผนกวิชาช่างยนต์
เพ่ือเป็นการศึกษาในภาพรวม เพราะการวิจัยครั้งนี้ กลุ่มตัวอย่างเป็นเพียงนักเรียนใน แผนกวิชาช่างยนต์ 
เท่านั้น ซึ่งอาจจะได้ผลการวิจัยที่แตกต่างกันก็ได้ ในการวิจัยครั้งต่อไปอาจเจาะจงท าการ วิจัยกลุ่มนักเรียนใน
ระดับแผนอ่ืนๆ ต่อไป และอาจแยก หัวข้อเป็นรายวิชาต่างๆ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ละเอียด ขึ้น ซึ่งจะได้น าผลการ       
ที่ได้ไปแก้ไขปัญหา ในการไม่ส่งงาน หรือการบ้านของนักเรียนต่อไป  

 
ข้อเสนอแนะ  

1. ข้อเสนอแนะจากการท าวิจัยในครั้งนี้  
1.1 ข้อเสนอแนะในการสร้างเครื่องมือ  

1.1.1 รูปแบบของการเรียนการสอนจะเน้นให้นักเรียน นักศึกษา ลงมือปฏิบัติในห้องสอน 
1.1.2 แบบฟอร์มที่ใช้ในการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน จะมีการก าหนดเวลาการส่งที่ 
ชัดเจนยิ่งขึ้น  

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1 ควรศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาความแข็งแรงของวัสดุ            

เพ่ือช่วยให้มีรูปแบบการเรียนการสอนที่หลากหลายมากขึ้น  
2.2 ควรศึกษาหาประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์ในการเรียนการสอนแบบผลสัมฤทธิ์ทางการวิชาความ

แข็งแรงของวัสดุ เพ่ือให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
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