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บทคัดยอ 
 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สรางและหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง 

การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที ่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม 

วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน

และหลังเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของกเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาสถาปตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ท่ีสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ และ 3) ศึกษาความพึง

พอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ที่มี

ต อการเร ียนโดยใชหนังส ือเสร ิมประสบการณ เร ื ่อง การเข ียนมาตราตัวสะกด ของนักเร ียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม โดยมี กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม หอง 1 วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี จำนวน 15 คน มี

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) หนังสือเสริมประสบการณ 2) แผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยใชหนังสือ

เสริมประสบการณ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ท่ีมีตอการสอนโดยใชหนังสือเสริม

ประสบการณ และมีสถิติในการวิจัย คือ คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาที แบบ 

Dependent Samples สรุปผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียน

มาตราตัวสะกดของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม วิทยาลัยเทคนิค

ลพบุรี มีคาประสิทธิภาพเทากับ 80.33/82.78 ซึ่งเปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนดไว  

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน วิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่สอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ 

แตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่มีตอการเรียนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียน

มาตราตัวสะกด อยูในระดับมากท่ีสุด 

คำสำคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, วิชาภาษาไทย, การเขียนมาตราตัวสะกด, หนังสือเสริมประสบการณ 
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บทนำ 

 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ไดกลาวถึงการกำหนดแนว

ทางการจัดการศึกษา โดยยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียน

มีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตาม

ศักยภาพ โดยจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน คำนึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรู

มาใชในการปองกันแกปญหาและเรียนรูจากประสบการจริงกอรปกับมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของสังคม

และเทคโนโลยี กอใหเกิดทั้งผลดีและผลเสียตอการดำเนินชีวิตในปจจุบันของบุคคลทำใหเกิดความยุงยาก

ซับซอนมากยิ่งขึ้น จำเปนตองปรับเปลี่ยนการดำเนินชีวิตใหสามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีคุณคามี

ศักดิ์ศรีและมีความสุข (ดวงพร เฟองฟู, 2560) 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลาวโดยสรุปวา ภาษาเปนเครื่องมือ

สื่อสารที่สำคัญ ภาษาชวยสรางสรรคความเขาใจอันดีตอกันของคนในสังคม เปนเครื่องมือที่ใชในการถายทอด

ความรู ความคิด ความเชื่อ และประสบการณตางๆ อันกอใหเกิดการพัฒนาความคิด ความเจริญกาวหนาของ

คนชาติ ภาษายังเปนสมบัติทางวัฒนธรรมท่ีกอใหเกิดความเปนเอกภาพ ความเปนเอกลักษณของความเปนไทย 

ภาษาไทยจึงเปนสมบัติที่ล้ำคาควรแกการศึกษาเรียนรู เพื่ออนุรักษและสืบสานภาษาไทยอันเปนภาษาชาติให

คงอยูตอไป ดวยการใชใหถูกตองทั้งการอาน การเขียน การพูด และการฟงใหไดใจความ ตลอดจนนำไปใชใน

การสื่อสารในชีวิตประจำวันไดอยางถูกตองและมีมารยาทในการใชเครื่องมือทางภาษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551) 

 จากความสำคัญดังกลาว ผูวิจัยจึงมุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะทางภาษาทั้งการฟงการดู การพูด การ

อานและการเขียน ซึ่งทักษะทางภาษาเหลานี้เปนทักษะพื้นฐานที่กอใหเกิดการเรียนรูและเขาใจจนสามารถ

นำไปใชไดอยางถูกตอง ท้ังนี้กระบวนการจัดการเรียนรูจึงเปนวิธีการท่ีสามารถสรางองคความรูใหกับผูเรียน ซ่ึง

การจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยมีความสำคัญมาก เพราะครูมีบทบาทสำคัญท่ีจะชวยใหความรูทางภาษาไทยแก

นักเรียน เพื่อนักเรียนจะไดนำไปใชเปนแนวทางในการสื่อสารไดถูกตอง การจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนมี

ความรูทางภาษาไทยนั้น ครูผูสอนควรมีทักษะและวิธีการที่สามารถทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

 ในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นป

ที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี จังหวัดลพบุรี ที่ผานมายังไมประสบผลสำเร็จเทาที่ควร 

สังเกตไดจากคะแนนการสอบ ดานภาษาไทย ปการศึกษา 2567 มีผลคะแนนเฉลี่ยในระดับสถานศึกษาเฉลี่ย

เทากับ 51.20 คะแนน หากจำแนกตามระดับคุณภาพแลวยังมีนักเรียนท่ีตองไดรับการปรับปรุง อีกจำนวน 3 

คน คิดเปนรอยละ 25.00 ของนักเรียนทั้งหมด และจากผลการทดสอบการอานออกเขียนได พบวา นักเรียน

หลายคนมีปญหาในดานทักษะการเขียนสะกดคำตามคำบอก และนักเรียนไมสามารถเขียนสะกดคำที่ไมตรง

มาตราตัวสะกดตามอักขรวิธีภาษาไทยได ซึ่งสงผลใหคะแนนไมเปนไปตามเกณฑที่กำหนด และยังสงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทำใหผลการเรียนไมเปนท่ีนาพอใจ ปญหาอีกดาน คือ ดานตัวครูผูสอนท่ีขาดการนำสื่อ

การเรียนการสอนที่นาจูงใจจึงทำใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายและไมสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทย รวมไป

ถึงนักเรียนไมเห็นความสำคัญและคุณคาของภาษาไทย 
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 จากหลักการและเหตุผลขางตน เปนการปูพื้นฐานในการเรียนรูทักษะตางๆ ในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการที่จะสรางหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด

สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม เพื่อนำมาใชเปนสื่อในการ

สงเสริมและพัฒนาการทักษะดานการเขียนของนักเรียน มุงเนนใหนักเรียนใฝรูใฝเรียน รักการเขียนและสนใจใน

การเขียนมากยิ่งขึ้น เพราะการเขียนเปนพ้ืนฐานที่จำเปนอยางมาก ที่นักเรียนจะตองรูจักการเขียนสะกดคำให

ถูกตองกอน จึงจะสามารถเขียนประโยคหรือเรื่องราวตางๆ ได โดยยึดรูปแบบหลักการในการสรางหนังสือของ

กรมวิชาการ (2538, หนา 107-129)และจินตนา ใบกาซูยี (2534) มาประกอบในการเขียน เพื่อจะได

นำมาใชในการจัดการเรียนการสอน และเชื่อมั่นวาเปนหนังสือเสริมประสบการณที่จะชวยพัฒนา ปรับปรุง 

แกไข ปญหาดานการเขียนคำตามมาตราตัวสะกด กลุ มสาระการเร ียนรู ภาษาไทย นักเร ียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ใหบรรลุวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1.  เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นปที ่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรีใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน วิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียน

มาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม วิทยาลัยเทคนิค

ลพบุรี ท่ีสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ 

 3.  เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นปที ่ 1 สาขาวิชา

สถาปตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ที่มีตอการเรียนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตรา

ตัวสะกด  

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) โดยใชรูปแบบการทดลองตามแบบ 

One group pretest-posttest design โดยสรุปไดเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 การสรางและพัฒนาหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรีใหมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 80/80 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 

 ตอนที่ 2 การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย (1) การสรางและหา

คุณภาพหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นป

ที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม (2) การสรางและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยใชหนังสือเสริม

ประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

สถาปตยกรรม (3) การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การ

เขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม และ (4) 
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การสรางและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที ่ 1 

สาขาวิชาสถาปตยกรรม ท่ีมีตอการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด 

 ตอนที่ 3 การดำเนินการทดลองใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2568 เปนเวลา 8 ชั่วโมง โดยใชควบคูกับแผนการจัดการเรียนรูท่ีสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง 

การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม จำนวน 

8 ชั่วโมง ไมรวมการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ซึ่งผูวิจัยดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวย

ตนเอง  

 โดยมีรายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที ่ 1 สาขาวิชา

สถาปตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2568 จำนวน 1 หองเรียน มีนักเรียน 15 

คน ซ่ึงผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 

 2.  ตัวแปรท่ีศึกษา 

2.1  ตัวแปรอิสระ (independent variable) คือ การสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ 

2.2  ตัวแปรตาม (dependent variable) คือ (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง

การเขียนมาตราตัวสะกด และ (2) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ

เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด 

 3.  เครื่องมือท่ีใชในงานวิจัย 

3.1  หนังส ือเสร ิมประสบการณ เร ื ่อง การเข ียนมาตราต ัวสะกด ของนักเร ียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม จำนวน 8 เลม ใชเวลาเรียนจำนวน 8 ชั่วโมง 

3.2  แผนการจัดการเรียนรู ที ่สอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื ่อง การเขียนมาตรา

ตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรมจำนวน 8 แผน แผนละ 

1 ชั่วโมง 

3.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม จำนวน 1 ฉบับ ชนิดปรนัย 4 

ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ 

3.4  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

สถาปตยกรรมที่มีตอการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม แบบมาตรวัดประมาณคา (rating scale)  

5 ระดับ จำนวน 15 ขอ 

 4.  การสรางและตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

4.1  การสรางและหาคุณภาพหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ผูวิจัยไดดำเนินการสรางและพัฒนา

ตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการ

เรียนรู ภาษาไทย สาระที ่ 1 การอานชั ้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ และศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา ของ
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วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ปการศึกษา 2568 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 2) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของกับการสรางหนังสือเสริมประสบการณ สำหรับเด็กระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ และทำการศึกษา

การสรางแบบเรียนเพื่อใชเปนรูปแบบกิจกรรมโดยภาพรวม 3) กำหนดกรอบของเนื้อหาและกิจกรรมของ

หนังสือเสริมประสบการณ ดังนี้ 3.1 กำหนดเรื่องที่ 3.2 กำหนดชื่อเรื่อง 3.3 กำหนดเนื้อหา 3.4 กำหนด

กรอบของคำศัพท 3.5 กำหนดหลักภาษา และวัฒนธรรมของภาษาไทย3.6 กำหนดแบบฝกหัด 4) สราง

หนังสือเสริมประสบการณตามกรอบของเนื้อหา 5) ผูวิจัยนำหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตรา

ตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่สรางขึ้นเสนอตอ

อาจารยที ่ปรึกษาและผู เชี ่ยวชาญ เพื ่อตรวจสอบความถูกตอง สมบูรณของเนื ้อหา ของหนังสือเสริม

ประสบการณท่ีสรางข้ึน ดวยการพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 6) ผูวิจัยนำหนังสือเสริมประสบการณ

เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ท่ี

ปรับแกไขเรียบรอยแลวไปหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว 

โดยทำการทดลองกับนักเรียนที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง โดยแบงเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 การ

ทดลองรายบคุคล (แบบ 1:1:1), ข้ันท่ี 2 การทดลองแบบกลุมเล็ก (แบบ 3:3:3) และข้ันท่ี 3 การทดลองแบบ

กลุมใหญ (แบบ 10:10:10) และ 7) นำหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ไปทดลอง

ใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยางตอไป 

4.2  การสรางและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณเรื่อง 

การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ผูวิจัยได

ดำเนินการสรางและพัฒนาตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 1) ศึกษาขอบขายเนื้อหาของการสรางแผนการจัดการ

เรียนรู จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษามาตรฐานการเรียนรู 

ตัวชี้วัด คำอธิบายรายวิชาและสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที ่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ปการศึกษา 2568 2) วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด 

สำหรับการสอนในสาระที่ 1 การอาน มาตรฐานที่ ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใช

ตัดสินใจ แกปญหา และสรางวิสัยทัศน ในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน เพ่ือใชเปนกรอบในการจัดทำ

หนวยการเรียนรูและกำหนดจุดประสงคการเรียนรู 3) กำหนดสาระการเรียนรู กระบวนการจัดการเรียนรู และ

กระบวนการวัดและประเมินผลออกเปนแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง 

การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม จำนวน 

8 แผน 4) เขียนแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณเรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นปที ่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม โดยไมรวมการทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งกอนเรียนและหลังเรียน 5) นำแผนการจัดการเรียนรู พรอมทั้งแบบทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนทำฉบับรางเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือขอคำแนะนำเพ่ิมเติมแลวนำมาปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะ 6) นำแผนการจัดการเรียนรูที ่สอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื ่อง การเขียนมาตรา

ตัวสะกดของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่สรางขึ้น เสนอตอ

อาจารยที ่ปรึกษาและผู เชี ่ยวชาญประเมินคุณภาพ จำนวน 3 ทาน พิจารณาความสอดคลองระหวาง

องคประกอบภายในของแผนการจัดการเรียนรูในดานสาระสำคัญ ดานจุดประสงคการเรียนรู ดานกระบวนการ

จัดการเรียนรู ดานสื่อการเรียนรู และดานกระบวนการวัดและประเมินผล ดวยการพิจารณาคาดัชนีความ
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สอดคลอง (IOC) โดยตั้งเกณฑวาคาตั้งแต 0.5 ขึ้นไปถือวาใชได ถาไมถึง 0.5 ตองนำมาปรับปรุงแกไข 7) 

ผูวิจัยนำแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณเรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ท่ีปรับแกไขเรยีบรอยแลวไปทดลองใช 

(tryout) โดยทำการทดลองกับนักเรียนท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง โดยแบงเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ ข้ัน

ที่ 1 การทดลองรายบุคคล (แบบ 1:1:1), ขั้นที่ 2 การทดลองแบบกลุมเล็ก (แบบ 3:3:3) และขั้นที่ 3 การ

ทดลองแบบกลุมใหญ (แบบ 10:10:10) และ 7) นำหนังสือเสริมประสบการณ เรื ่อง การเขียนมาตรา

ตัวสะกด ไปทดลองใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยางตอไปและ 8) นำแผนการจัดการเรียนรูท่ีสอนโดยใชหนังสือ

เสริมประสบการณ เรื ่อง การเขียนมาตราตัวสะกดของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นปที ่ 1 

สาขาวิชาสถาปตยกรรม ท่ีปรับปรุงแกไขขอบกพรองจนเรียบรอยแลวไปทดลองใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง

ตอไป 

4.3  การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การ

เขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ผูวิจัยได

ดำเนินการสรางและพัฒนาตามลำดับขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดผลประเมินผลในชั้นเรียน 

เทคนิคการวัดและประเมินผลการเรียนรูรวมท้ังเอกสาร ทฤษฏีการประเมินผล และหนังสืออ่ืนๆท่ีเก่ียวของ 2) 

วิเคราะหเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรูเพ่ือวางแผนในการออกขอสอบใหสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตองการวัด 

3) ออกขอสอบเปนแบบชนิดปรนัย 4ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ 4) นำขอสอบเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและ

ผูเชี่ยวชาญชุดเดิมประเมินความสอดคลองและความตรงตามเนื้อหาและจุดประสงคของบทเรียน ดวยการ

พิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 5) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนที ่ปรับแกตามท่ี

ผูเชี่ยวชาญแนะนำไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนท่ีเคยไดรับการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับเรื่อง การเขียน

มาตราตัวสะกด คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 18 คน ผูวิจัยนำผลจากการตรวจใหคะแนน

แบบทดสอบมาหาคาความยากของขอสอบ (p) คาอำนาจจำแนก(r) โดยคัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ที่มีคาความยากอยูระหวา 0.20-0.80 และคาอำนาจจำแนกอยูระหวาง 0.20-1.00 จำนวน 

30 ขอ 6) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจำนวน 30 ขอ มาหาคาความเชื่อม่ันของขอสอบท้ังฉบับ 

(reliability) ตามวิธีคูเดอร ริชารดสัน (Kuder Richardson Method)ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์เทากับ 0.81 และ 7) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียน

มาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นปที ่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ไปใชเปน

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

4.4  การสรางและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่มีตอการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียน

มาตราตัวสะกด ผูวิจัยไดดำเนินการสรางและพัฒนาตามลำดับข้ันตอน ดังนี้ 1) ผูวิจัยศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและ

เอกสารที่เกี่ยวของกับแบบสอบถามความความพึงพอใจ เพื่อกำหนดเปนกรอบแนวคิด และโครงสรางของ

แบบสอบถามความพึงพอใจ ในประเด็น วิธีการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ ตัวอยางแบบสอบถามความ

พึงพอใจ และการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ 2) ผูวิจัยทำการวิเคราะหเนื้อหาและความสัมพันธระหวาง

ขอคำถามที ่เก ี ่ยวกับหนังส ือเสริมประสบการณเร ื ่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเร ียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม 3) สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
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ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นปที ่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที ่มีตอการสอนโดยใชหนังสือเสริม

ประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกดเปนแบบสอบถามมาตรวัดประมาณคา 5 ระดับ จำนวน 15 ขอ 

4) ผู ว ิจัยนำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นปที ่ 1 สาขาวิชา

สถาปตยกรรม ท่ีมีตอการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกดท่ีสรางข้ึนเสนอ

ตออาจารยที ่ปรึกษาและผูเชี ่ยวชาญประเมินคุณภาพ จำนวน 3 ทาน พิจารณาความสอดคลองระหวาง

องคประกอบภายในแบบสอบถาม ดวยการพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) และ 5) นำแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ท่ีมีตอการสอนโดย

ใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ไปใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

 5.  สถิติในการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้ 1) คาสถิติพื้นฐาน การหารอยละ(percentage) คาเฉลี่ย (M) 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(standard deviation--SD) 2) สถิติที่ใชในการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ ไดแก 

(1) การหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณตามเกณฑมาตรฐาน E1/E2 (2) การหาคาความยาก

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (3) การหาคาอำนาจจำแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาไทย (4) หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงกลุมโดย

ใชวิธีแบบคูเดอร ริชารดสัน (5) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย โดยการทดสอบคาที (t-

test)แบบ Dependent Samples 

 6.  การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดำเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 1) วิเคราะหคาประสิทธิภาพของ

หนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 

สาขาวิชาสถาปตยกรรม ตามเกณฑ 80/80 โดยการหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณตามเกณฑ

มาตรฐาน E1/E2 2) วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การ

เขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่สอนโดย

ใชหนังสือเสริมประสบการณโดยการทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent Samples และ 3) วิเคราะห

ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ท่ีมีตอการสอนโดย

ใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด โดยใชคาสถิติพ้ืนฐาน คือ คารอยละ คาเฉลี่ย และ

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

สรุปผลการวิจัย 

 1.  ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

80/80 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม 

การหา
ประสิทธิภาพ 

จำนวนนักเรียน 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

(40 คะแนน) 
ประพสิทธิภาพของผลลัพธ 

(30 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ย รอยละ (𝑬𝑬𝟏𝟏) คะแนนเฉลี่ย รอยละ(𝑬𝑬𝟐𝟐) 
รายบุคคล 3 31.67 79.17 24.67 82.22 
กลุมเล็ก 9 32.11 80.28 24.78 82.60 
กลุมใหญ 30 32.33 80.33 24.83 82.78 

 

จากตารางที่ 1 พบวา ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียน

มาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม พบวา ข้ันการหา

ประสิทธิภาพแบบรายบุคคล จำนวน 3 คน ไดคาประสิทธิภาพเทากับ 79.17/82.22 ในขั ้นการหา

ประสิทธิภาพรายกลุ มเล็กจำนวน 9 คน ไดคาประสิทธิภาพเทากับ 80.28/82.60 สำหรับการหา

ประสิทธิภาพแบบกลุมใหญ จำนวน 30คน ไดคาประสิทธิภาพเทากับ 80.33/82.78 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ

ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีกำหนดไว 

 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน วิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียน

มาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่สอนโดยใช

หนังสือเสริมประสบการณ ดังตารางท่ี 2 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม 
กลุมทดลอง N M S.D. df t sig 

ทดสอบกอนเรียน 15 16.20 3.17 
14 12.38* 0.00 

ทดสอบหลังเรียน 15 25.07 1.67 

*p > 0.05 

 

จากตารางท่ี 2 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม แตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (M = 25.07, S.D. = 1.67) สูงกวาคะแนนกอนเรียน (M = 16.20, 

S.D. = 3.17) 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นปที ่ 1 สาขาวิชา

สถาปตยกรรม ที่มีตอการเรียนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ดังตารางท่ี 3 

 

 

 

 



๙ 
 

ตารางที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่มีตอ

การสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด 
รายการ M S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ดานรูปเลมหนังสืออานเพ่ิมเติม 
    1.1 ช่ือเรื่องนาสนใจ 
    1.2 เน้ือเรื่องนาติดตาม 
    1.3 ภาพประกอบชวยใหเขาใจเน้ือเรื่อง 
    1.4 ตัวหนังสือชัดเจน 
    1.5 รูปเลมเหมาะสมนาอาน 

4.85 
4.93 
4.87 
4.93 
4.60 
4.93 

0.36 
0.26 
0.35 
0.26 
0.51 
0.26 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

2. ดานกิจกรรมการเรียน 
    2.1 นักเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเอง 
    2.2 นักเรียนมสีวนรวมในการเรียน 
    2.3 ระยะเวลาเหมาะสมกับกิจกรรม 
    2.4 การฝกสงัเกตคำศัพททำใหเขาใจเน้ือหาท่ีเรียน 
    2.5 แบบฝกหัดมีความยากงายเหมาะสม 

4.79 
4.93 
4.67 
4.73 
4.87 
4.73 

0.41 
0.26 
0.49 
0.46 
0.35 
0.46 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

3. ประโยชนท่ีไดรับ 
    3.1 เกิดความรักและภาคภูมิใจในวิชาภาษาไทย 
    3.2 สนุกสนาน เพลิดเพลินกับการอาน 
    3.3 นำความรูท่ีไดไปใชในชีวิตประจำวัน 
    3.4 เขาใจเรื่องมาตราตัวสะกดมากข้ึน 
    3.5 กระตือรือรนในการเรียนมากข้ึน 

4.92 
4.73 
5.00 
4.87 
5.00 
5.00 

0.27 
0.46 
0.00 
0.35 
0.00 
0.00 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 4.85 0.35 มากท่ีสุด 

 

จากตารางที่ 3 พบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่มีตอการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม พบวา อยูในระดับมากที่สุด (M = 

4.85, S.D. = 0.35) โดยดานประโยชนที่ไดรับ (M = 4.92, S.D. = 0.27) มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมา คือ 

ดานรูปเลมหนังสือเสริมประสบการณ (M = 4.85, S.D. = 0.36) แลกิจกรรมการเรียน (M = 4.79, S.D. = 

0.41) ตามลำดับ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยพบผลการวิจัยท่ีสามารถนำมาอภิปรายผลไดดังนี้ 

 1.  ประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม มีคาประสิทธิภาพเทากับ 80.33/82.78 ซ่ึงเปนไป

ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนดไว ทั้งนี้เนื่องมาจากผูวิจัยไดทำการพัฒนาหนังสือหนังสือเสริม

ประสบการณเรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

สถาปตยกรรม ตามหลักวิชาการอยางเปนขั้นตอน โดยเริ่มตนจากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ มสาระการเรียนรู ภาษาไทย สาระที ่ 1 การอาน และศึกษาหลักสูตร

สถานศึกษา ของวิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ปการศึกษา 2568 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย จากนั้นศึกษา



๑๐ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางหนังสือเสริมประสบการณ สำหรับเด็กระดับประถมศึกษา และ

ทำการศึกษาการสรางแบบเรียนเพื่อใชเปนรูปแบบกิจกรรมโดยภาพรวม ทำการกำหนดกรอบของเนื้อหาและ

กิจกรรมของหนังสือเสริมประสบการณจากนั้นจึงสรางหนังสือเสริมประสบการณตามกรอบของเนื้อหา และ

ผานการพิจารณาความสอดคลองจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน จากนั้นนำไปทดลองหาขอบกพรองและหา

ประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ ตลอดจนดำเนินการปรับปรุงและพัฒนาใหมีความถูกตองสมบูรณ

กอนการนำไปใชจริงซ่ึงการท่ีหนังสือเสริมประสบการณมีความถูกตอง สมบูรณของเนื้อหา ภาษาท่ีถูกตองตาม

หลักภาษาไทย ใชภาษาท่ีเขาใจงาย สื่อความหมายไดชัดเจนเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูอาน และ

จะตองมีภาพประกอบจะชวยเสริมความเขาใจในการอานมากยิ่งขึ ้น (ถวัลย มาศจรัส, 2550, หนา 20)

สอดคลองกับสุพรรณี ทรัพยเจริญ (2533) ทำการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม เรื ่อง คำพองเสียง สำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และทำการหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติมตามเกณฑมาตรฐาน 

80/80 พบวา หนังสืออานเพิ่มเติมเรื่อง คำพองเสียง สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่สรางขึ้น มี

ประสิทธิภาพ 89.32/84.83 แสดงวา หนังสืออานเพ่ิมเติมนี้มีความเหมาะสมท่ีจะนำไปใชในการจัดการเรียน

การสอนได และยังสอดคลองกับหยวน จาง (2559) ทำการวิจัยเรื่อง การสรางหนังสือเสริมประสบการณ

ภาษาไทย เรื่อง เทศกาลสำคัญของจีน ผลการวิจัย พบวาหนังสือเสริมประสบการณภาษาไทย เรื่อง เทศกาล

สำคัญของจีนที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.80/81.33 รวมถึงสอดคลองกับพัชรินทร กุลกิตติโกวิท 

(2555) ทำการวิจัยเรื่อง การสรางหนังสือเสริมประสบการณภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 

เรื ่อง มาตราแม ก กา และมาตราตัวสะกดในภาษาไทย ผลการวิจัยพบวา ไดหนังสือเสริมประสบการณ

ภาษาไทยที ่ม ีร ูปแบบใกลเคียงกับบทเรียนในหลักสูตรเปนอยางมากและมีคาประสิทธ ิภาพเทากับ 

83.27/84.10 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไวที ่ 80/80 แสดงวา หนังสือเสริมประสบการณที่สรางขึ้นมี

ประสิทธิภาพนาเชื่อถือได 

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ท่ีสอนโดยใชหนังสือเสริประสบการณ 

แตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน เนื่องมาจาก

ผูเรียนไดรับการจัดการเรียนรูจากหนังสือเสริมประสบการณ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นและผานการหาประสิทธิภาพ

อยางเปนขั้นตอนเมื่อนำไปใชกับนักเรียนจึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนท่ีเปนเชนนี้เนื่องมาจากนักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนท่ีเกิดจากการใชหนังสือเสริมประสบการณ ท้ังนี้

เพราะผูวิจัยไดออกแบบการสรางหนังสือเสริมประสบการณ ที่ใหนักเรียนไดมีโอกาสลงมือทำและจัดการเรียน

การสอนตามแผนการจัดการเรียนรูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนสามารถ

เรียนรูไดดวยตนเอง กระบวนการเรียนรูท่ีผูสอนไดจัดใหสอดคลองกับนักเรียนตามความแตกตางระหวางบุคคล 

ความสามารถทางปญญา วิธีการเรียนรู (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2554) โดยบูรณาการคุณธรรม

ในเนื้อหาของหนังสือเสริมประสบการณ ใชภาพประกอบท่ีเขาใจงาย สีสันสวยงาม และสอดคลองกับเนื้อหาจึง

ทำใหผูเรียนมีผลการพัฒนาที่เพิ่มขึ้น สอดคลองกับ Whipple (อางถึงในพัชรินทร กุลกิตติโกวิท, 2555)ได

ทำการศึกษาลักษณะและสีของภาพท่ีเด็กชอบ โดยทำการศึกษาจากนักเรียนอายุ 8-11 ป ท้ังชายและหญิงพบ

ขอมูลท่ีนาสนใจวา ภาพท่ีเด็กนักเรียนใหความสนใจจะเปนภาพท่ีมีขนาดใหญและไมมีความซับซอนเปนภาพท่ี

สื่อความหมายไดตรงกับเนื้อเรื่อง อีกท้ังยังใหความสนใจกับหนังสือท่ีมีภาพประกอบมากกวาหนังสือท่ีมีเนื้อหา
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จำนวนมาก สอดคลองกับพัชรินทร กุลกิตติโกวิท (2555) ทำการวิจัยเรื่องการสรางหนังสือเสริมประสบการณ

ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 เรื่อง มาตราแม ก กา และมาตราตัวสะกดในภาษาไทย 

ผลการวิจัยพบวา ผลการหาดัชนีประสิทธิผลของผูเรียนที่ใชหนังสือเสริมประสบการณภาษาไทยสำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 เรื่อง มาตราแม ก กา และมาตราตัวสะกดในภาษาไทย มีคาเทากับ0.54 สูง

กวาเกณฑที่นาพอใจ ที่กำหนดไววา คาประสิทธิผลควรมีตั้งแต .05 ขึ้นไป จึงจะยอมรับวานวัตกรรมนั้นมี

ประสิทธิผล เม่ือนำมาใชกับนักเรียนจึงทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีข้ึน และสอดคลองกับชุติสรา 

สำราญ (2555) ทำการวิจัยเรื่อง การสรางหนังสือเสริมประสบการณภาษาและวัฒนธรรมไทย เรื่องประเพณี

สำคัญของไทยสำหรับชาวตางประเทศที่มีพื้นฐานความรูภาษาไทยในระดับ เกรด 6-8 ของโรงเรียนนานาชาติ 

ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการอานของผูเรียนกลุมตัวอยางผานเกณฑเฉพาะที่ทางโรงเรียนนานาชาติ

กำหนดไวคือ รอยละ 60 รวมถึงสอดคลองกับธมนตวรรณ หนูเกตุ (2557) ทำการพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม

ประกอบการอานเพื่อความเขาใจในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SQ4R พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชหนังสือ

อานเพิ่มเติมประกอบการอานเพื่อความเขาใจในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกสสูงกวากอนใชหนังสืออานเพิ่มเติม

ประกอบการอานเพ่ือความเขาใจในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกสอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ท่ีมีตอ

การเรียนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื ่อง การเขียนมาตราตัวสะกด อยู ในระดับมากที ่สุด ทั ้งนี้

เนื่องมาจากในขั้นตอนของการสรางและพัฒนาหนังสือเสริมประสบการณ ผูวิจัยนำหนังสือเสริมประสบการณ 

เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ท่ี

สรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง สมบูรณของเนื้อหา ของหนังสือ

เสริมประสบการณท่ีสรางข้ึน ดวยการพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยตั้งเกณฑวาคาตั้งแต 0.5 ข้ึน

ไปถือวาใชได ถาไมถึง 0.5 ตองนำมาปรับปรุงแกไข และไดทำการทดลองใชถึง 3 ข้ันตอน โดยในแตละข้ันตอน

ไดนำผลการทดลองใช คำแนะนำและผลสะทอนจากนักเรียนมาทำการปรับปรุงและพัฒนา ตลอดจนคำนึงถึง

ปจจัยดานตางๆ ท่ีอาจสงผลตอการเรียนรูของนักเรียน เชน บรรยากาศ ความกดดัน สิ่งแวดลอมหากิจกรรมท่ีมี

ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไมกอใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย ไมสรางบรรยากาศการเรียนรูที่เกิดจากการ

บังคับเรียน บังคับเรียนรู ดังท่ี ปรีชญา วันแวน (2551, หนา 42) กลาววา ความพึงพอใจ คือ ทุกสิ่งทุกอยาง

ท่ีสามารถชวยผอนคลายความเครียดของบุคคลใหลดนอยลง ถาเกิดความเครียดมากจะทำใหเกิดความไมพอใจ

ในการปฏิบัติกิจกรรมและความเครียดอาจเกิดมาจากความตองการของบุคคล เมื่อบุคคลนั้นมีความตองการ

มาก ก็จะเกิดปฏิกิริยาเรียกรองหาวิธีการตอบสนอง เพื่อเพิ่มความพึงพอใจหรือลดความเครียดใหนอยลง 

สอดคลองกับผลการวิจัยของลัดดา อินทนันท (2551) ไดศึกษาเกี่ยวกบัการสรางหนังสือการตูนประกอบการ

สอนคุณธรรม เรื่องความดีที่นายกยองสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอนุบาลแมเมาะ อำเภอ

แมเมาะ จังหวัดลำปาง โดยมีวัตถุประสงค ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือการตูน

ประกอบการสอนคุณธรรม เรื่องความดีที่นายกยอง อยูในระดับมาก สอดคลองกับพัชรินทร กุลกิตติโกวิท 

(2555) ทำการวิจัยเรื่อง การสรางหนังสือเสริมประสบการณภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 

เรื่อง มาตราแม ก กา และมาตราตัวสะกดในภาษาไทย ผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นโดยรวมของครูอยูใน

ระดับมีความคิดเห็นตรงตามขอความนั้นมากท่ีสุด และเม่ือพิจารณาความคิดเห็นของนักเรียนพบวา นักเรียนมี
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ความคิดเห็นตรงตามขอความนั้นมากจากคะแนนเต็ม 3 และสอดคลองกับการวิจัยของ หยวน จาง (2559) 

ทำการวิจัยเรื ่อง การสรางหนังสือเสริมประสบการณภาษาไทย เรื ่อง เทศกาลสำคัญของจีน ผลการวิจัย 

นักศึกษากลุมตัวอยางมีความคิดเห็นตอหนังสือเสริมประสบการณภาษาไทย เรื่องเทศกาลสำคัญของจีนอยูใน

ระดับมากที่สุด และครูผูสอนภาษาไทยแกนักศึกษาจีนมีความคิดเห็นตอหนังสือเสริมประสบการณภาษาไทย 

เรื่องเทศกาลสำคัญของจีนอยูในระดับมากท่ีสุด เชนเดียวกัน รวมถึงสอดคลองกับธมนตวรรณ หนูเกต (2557) 

ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมประกอบการอานเพื่อความเขาใจในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SQ4R 

ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสืออานเพ่ิมเติมประกอบการอานเพ่ือความเขาใจในรูปหนังสือ

อิเล็กทรอนิกสโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 

 

องคความรูการวิจัย 

 องคความรูการวิจัยเปนการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื ่อง การเขียนมาตรา

ตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่สอนโดยใชหนังสือ

เสริมประสบการณท่ีสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551โดยการนำหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด มาประกอบการ

จัดการเรียนรู ซึ่งผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ในการตรวจสอบความสอดคลอง

ระหวางองคประกอบภายในของหนังสือเสริมประสบการณในดานเนื้อหา ดานภาษา ดานภาพประกอบ ดาน

รูปเลม และดานคุณประโยชนเพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อหาในบทเรียน สงผลใหเกิดความรักและ

ภาคภูมิใจในภาษาไทยท่ีเปนสมบัติทางวัฒนธรรม ตลอดจนนำไปใชใหเกิดความรูกับตนเองไดอยางถูกตองตาม

หลักการใชภาษา สรุปองคความรูการวิจัย ดังในภาพท่ี 1 

 
ภาพท่ี 1 องคความรูการวิจัย 

การสอนโดยใชห้นงัสือเสรมิ

ประสบการณ ์เรือ่ง การเขียน

มาตราตวัสะกด

1. กิจกรรมการเรยีน

1.1 นกัเรยีนสามารถเรยีนไดด้ว้ยตนเอง

นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการเรยีน

1.3 ระยะเวลาเหมาะสมกบัการเรยีน

1.4 การฝึกสงัเกตคาํศพัทท์าํใหเ้ขา้ใจเนือ้หาที่เรยีน

1.5 แบบฝึกหดัมีความยากงา่ยเหมาะสม

2. ประโยชนท์ี่ไดร้บั

2.1 นกัเรยีนเกิดความรกัและภาคภมิูใจในวิชาภาษาไทย

2.2 นกัเรยีนรูส้กึสนกุสนาน เพลิดเพลินกบัการอา่น

2.3 นกัเรยีนเขา้ใจเรือ่งมาตราตวัสะกดมากขึน้

2.4 นกัเรยีนกระตือรอืรน้ในการเรยีนมากขึน้



๑๓ 
 

 จากภาพที่ 1 องคความรูการวิจัย อธิบายไดวา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง 

การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่สอน

โดยใชหนังสือเสริมประสบการณ ประกอบดวย 2 องคประกอบ ดังนี้ 

 1.  กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ที่มี

สวนชวยในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย มีปจจัยดังตอไปนี้ 

1.1  นักเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเอง มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปน

สำคัญ นอกจากในชั่วโมงเรียนแลว นักเรียนสามารถนำหนังสือเสริมประสบการณ เรื ่อง การเขียนมาตรา

ตัวสะกด อานนอกเวลาเพ่ือใหเกิดความรูและใชเวลาวางใหเกิดประโยชนไดอีกดวย 

1.2  นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน จากการทำกิจกรรม “ฝกอาน สังเกตคำ” โดยนักเรียนอาน

ไปพรอมๆ กัน และจับคูกันเพื่อชวยกันฝกสังเกตคำ เพื่อเปนการชวยนักเรียนที่อานหนังสือไมคลองและครทูำ

หนาท่ีเปนผูสังเกตการณคอยชวยเหลือและใหคำแนะนำ 

1.3  ระยะเวลาเหมาะสมกับกิจกรรม ซึ่งการเรียนการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณนั้น

นั้นกำหนดเวลาในการทำกิจกรรมเปนเวลา 1 ชั่วโมงในแตละเรื ่องของหนังสือเสริมประสบการณ เพื่อให

นักเรียนไดทำกิจกรรม 

1.4  การฝกสังเกตคำศัพททำใหเขาใจเนื้อหาที่เรียน ซึ่งการนำคำในแตละมาตรา มาใหฝกอาน

สังเกตคำ ในสวนทายของหนังสือเสริมประสบการณจะทำใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหาของการเรียนมากข้ึน 

1.5  แบบฝกหัดมีความยากงายเหมาะสม โดยใชแบบฝกหัดยอยที ่ผานการตรวจสอบจาก

ผูเชี่ยวชาญเปนลักษณะปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 5 ขอ เพ่ือใหนักเรียนไดทบทวนความรูหลังจากการเรียนการ

สอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด 

 2.  ประโยชนที่ไดรับจากการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด

สงผลตอผูเรียน ดังนี้ 

2.1  นักเรียนเกิดความรักและภาคภูมิใจในวิชาภาษาไทย เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับ

ลักษณะของมาตราตัวสะกดท้ัง 8 มาตราของไทย 

2.2  นักเรียนรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลินกับการอาน เนื่องจากเปนหนังสือเสริมประสบการณท่ีมี

รูปภาพการตูนประกอบ พรอมท้ังสีสันชวยดึงดูดความสนใจของนักเรียนได 

2.3  นักเรียนเขาใจเรื่องมาตราตัวสะกดมากข้ึน เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูถึงลักษณะของมาตรา

ตัวสะกดท้ัง 8 มาตราของไทย ซ่ึงมีเนื้อหาแตกตางจากหนังสือเรียนปกติ 

2.4  นักเรียนกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติ

จริงดวยตนเอง ทำใหนักเรียนเกิดความสนใจและกระตือรือรนในการเรียนมากกวาการฟงบรรยายเพียงอยาง

เดียวจากครูผูสอน 

 

 

 

 

 



๑๔ 
 

ขอเสนอแนะ 

 1.  ขอเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช 

1.1  กอนการใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ครูควรมีวิธีการแนะนำขั้นตอนการใชใหนักเรียนได

เขาใจกอนการใชหนังสือเสริมประสบการณ ท้ังนี้เนื่องจากวิธีการใชหนังสือเสริมประสบการณท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมี

ความแตกตางจากหนังสือเรียนท่ัวไป เพ่ือใหเกิดผลการใชอยางมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

1.2  จากผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนวิชาภาษาไทยเรื ่อง 

การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่สอน

โดยใชหนังสือเสริมประสบการณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ดังนั้นจึงใหขอคิดและเปนแนวทางที่จะสราง

หนังสือเสริมประสบการณในเนื้อหาอ่ืนๆ รายวิชาอ่ืนๆ ในระดับชั้นอ่ืนๆ ตอไป 

1.3  จากผลการศึกษาความพึงพอใจทำใหทราบวา นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นปท่ี 

1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม อยูในระดับมากที่สุด ดังนั้น ควรสงเสริมใหมีการใชหนังสือเสริมประสบการณให

มากข้ึน 

 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

2.1  ควรวิจัยเพ่ือพัฒนาหนังสือเสริมประสบการณภาษาไทยในเนื้อหาอ่ืนๆ อีกท้ังควรประยุกตใช

เทคโนโลยีสมัยใหมในปจจุบัน ในการสรางหนังสือเสริมประสบการณ เชน หนังสืออิเล็กทรอนิกสแอพพลิเคชั่น 

เปนตน 

2.2  การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทำการศึกษาเฉพาะตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง 

การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาวิชาสถาปตยกรรม ที่สอน

โดยใชหนังสือฃเสริมประสบการณเทานั้น เพ่ือใหไดผลการวิจัยท่ีครอบคลุมตัวแปรท่ีเก่ียวเนื่องกับผูเรียน ควรมี

การศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือเสริมประสบการณกับตัวแปรดานพฤติกรรมที่เหมาะสมในการ

เรียนรูของนักเรียน เปนตน 

2.3  ผลจากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นปที ่ 1 

สาขาวิชาสถาปตยกรรมท่ีสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ สะทอนใหเห็นวา ควรมีการตอยอดการจัดการ

เรียนรูและศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยรูปแบบการสอนที่แตกตางกัน เชน การสอนโดยใช

หนังสือเสริมประสบการณและการสอนแบบปกติ เพ่ือใหม่ันใจไดวานักเรียนมีความพึงพอใจอยางแทจริงอันจะ

สงผลถึงการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตอไป 
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