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ช่ือ  : นายอภิศักดิ์  ชิดชอบ 
ช่ือเรื่อง  : รูปแบบจำลองการเปรียบเทียบประสทิธิผลการเรียนด้วยรปูแบบการ 
                               สอนแผนผังความคิด (Mind map) รายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม  

(20100 - 1002)  
สาขาวิชา : แผนกวิชาเทคนิคพื้นฐาน 
ที่ปรึกษา : คณะครูแผนกวิชาเทคนิคพื้นฐาน 
ปีการศึกษา : 256๘ 

 
บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
                   การจัดทำวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพือ่ศึกษาการเปรียบเทียบประสิทธิผลการเรียน
ด้วยรูปแบบการสอนแบบแผนผังความคิด(Mind map) การจัดประสบการณ์นี้เพื่อที่จะส่งเสริม
พัฒนาการของผูเ้รียน ในรายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม (20100 - 1002) ทีส่อดคลอ้งกบัหน่วยเรียน 
การให้นักเรียนเอาสมองมาใช้ให้เกิดประโยชน์สงูสุด โดยเฉพาะเกี่ยวกบักระบวนการเรียบเรียงองค์
ความรู้ที่นักเรียนได้เรียนรู้ รายงานเล่มนี้แนะนำข้ันตอนการเขียนแผนที่ความคิดแบบ Step-by-Step, 
การสร้างจุดเช่ือมโยงของความคิด การระดมสมอง การจินตนาการ  โดยให้นักเรียนทำกจิกรรมการ
เรียนด้วยตนเอง ตามเนื้อหาในบทเรียนและจากสือ่การเรียน และส่งเสริมกิจกรรมใหเ้กิดความร่วมมอื 
มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ มกีระบวนการคิดและการรวบรวมองค์ความรู้ ในการเรียน
การสอนการที่ผูเ้รียนจะสามารถเรียนรู้ใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิต่อไป 

เพื่อศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิผล ด้านความรู้ความสามารถของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
ระดับช้ัน ปวช. 1  จำนวน 40 คน สาขาวิชาช่างกลโรงงาน โดยการจัดการเรียนการสอนด้วยกิจกรรม
แบบ Mind map ตั้งเกณฑ์ผ่านร้อยละ 60 
1. เพื่อเปรียบเทียบ ประสทิธิผลความรู้ความสามารถด้านกระบวนการคิดความรู้ความจำก่อนและ
หลงัการเรียนรายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม (20100 - 1002)ด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบวิธี 
Mind map  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลคะแนนระหว่างกลุ่มเรียนปกติกับกลุ่มทดลอง ด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบวิธี Mind map  

กลุ่มตัวอย่าง 
                ประชากรที่ใช้ในกลุ่มทดลองวิจัยเป็นนักเรียนระดับช้ัน ปวช. 1 สาขาวิชาช่างกลโรงงาน 
ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา   2568   จำนวน 20 คน  (กลุ่ม 1) 

ส่วนประชากรที่ใช้ในกลุ่มปกติเพื่อเปรียบเทียบผลการวิจัยเป็นนักเรียนระดับช้ัน ปวช. 1 
สาขาวิชาช่างกลโรงงาน   ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2568   จำนวน 20 คน  (กลุ่ม2) 
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 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แบบทดสอบความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน 
2. ใบงานเอกสาร กิจกรรมการเรียนด้วยรูปแบบการสอน Mind map  
3. สื่อวีดีทัศน์ รายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม (20100 - 1002) 
 

  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
                     ใช้สถิต ิt – test dependent samples 
                      ใช้สูตรวิเคราะห์การหาค่าจำแนก (r) 
 
  ผลการวิจัยพบว่า 
ความรู้ความสามารถระหว่างกลุม่เรียนปกตกิับกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ
แผนผังความคิด Mind Map ผลการวิเคราะห์ข้อมลูพบว่า ความรู้ความสามารถของผูเ้รียนก่อนเรียน
และหลังเรียนรายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม (20100 - 1002) ในกลุ่มปกติคือประมาณ 0.45% หรือ
ร้อยละ 45   ส่วนกลุ่มทดลองอยู่ที่ 0.55% หรอืร้อยละ 55   
             ผลการวิเคราะห์การจำแนก ความรู้ความสามารถระหว่างกลุ่มเรียนปกติกบักลุ่มทดลองที่
ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบแผนผงัความคิด Mind Map เมื่อเปรียบเทียบทั้งสองแบบอยู่ทีร่้อย
ละ 45%   และกิจกรรมการเรียนแบบปกตริะหว่างกลุ่มเรียนปกติกับกลุม่ทดลอง โดยมีคะแนนเฉลี่ยที่
ร้อยละ 35 ซึ่งเกณฑ์ที่ตัง้ไว้คือร้อยละ 60 อาจมีหลายปจัจัยที่ส่งผลต่อการวิจัยในครั้งนี้  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

     งานวิจัยในช้ันเรียนฉบับนีส้ำเร็จได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับความกรุณาให้คำปรกึษาจาก 
คณะครู-อาจารย์แผนกวิชาเทคนิคพื้นฐาน ให้ความช่วยเหลือ ความรู้ ความคิดให้คำแนะนำ 
คำปรึกษาตลอดจนการตรวจแก้ไข ข้อบกพรอ่งต่างๆ เป็นอย่างดีจนการศึกษาวิจัยครัง้นี้เสรจ็สมบรูณ์
ซึ่งทำใหผู้จ้ัดทำวิจัยได้รบัแนวทางในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ และประสบการณ์อย่างกว้างขวางใน
การทำงานวิจัยในครั้งนี ้จงึขอขอบพระคุณอย่างสูงมา ณ โอกาสนี ้
                 ขอขอบคุณ นักศึกษา ระดับช้ันปวช.1 แผนกวิชาช่างกลโรงงาน ที่ได้ให้ความร่วมมอืใน
การจัดทำวิจัยฉบบันี้ใหส้ำเรจ็ด้วยดี คุณค่าและประโยชน์ของวิจัยฉบับนี้  ขอมอบเป็นวิทยาทานแก่
ครูผูส้อนที่นำไปใช้ในการเรียนการสอนเพื่อประโยชนส์ูงสุดสบืไป 
 
 
       
       นายอภิศักดิ์  ชิดชอบ 
        ผู้จัดทำ 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
1. ความเปน็มาและความสำคัญของปญัหา 
 
 ในการเรียนรายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม (20100 - 1002) ระดับช้ัน ปวช.1  มีจุดมุ่งหมายที่
สำคัญเพือ่  ให้นกัศึกษาไดรู้้จักที่มา ของวัสดุอุตสาหกรรมทีม่ีมาแต่ในอดีต จนถึงปัจจบุัน และการ
พัฒนาวัสด ุการวิจัยครั้งนีม้ีจุดมุง่หมาย เปรียบเทียบประสทิธิผลด้วยวิธีการเรียนการสอนแบบปกติ 
กับวิธีการสอนด้วยกิจกรรม Mind Map โดยให้นักเรียนทำความเข้าใจด้วยตนเอง  การถ่ายทอด
ความคิด หรือข้อมูลต่าง ๆ ที่มีอยู่ในสมองลงกระดาษ โดยการใช้ภาพ สี เส้น และการโยงใย แทนการ
จดย่อแบบเดิมที่เป็นบรรทัด ๆ เรียงจากบนลงล่าง ขณะเดียวกันมันก็ช่วยเป็นสือ่นำข้อมลูจาก
ภายนอก เช่น หนังสือ การบรรยาย สง่เข้าสมองให้เก็บรักษาไว้ได้ดีกว่าเดิม ซ้ำยังช่วยให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์ได้ง่ายเข้า เนื่องจะเห็นเป็นภาพรวม และเปิดโอกาสใหส้มองให้เช่ือมโยงต่อข้อมูลหรอื 
ความคิดต่าง ๆเข้าหากัน การเรียนด้วยตนเอง ตามความสามารถของแต่ละบุคคล และสง่เสรมิการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู ้ตลอดจนการมปีฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่มเรียน ต้องมีกระบวนการคิด
อย่างเป็นระบบ ในการเรียนการสอนการทีผู่้เรียนจะสามารถเรียนรู้ให้เกิดผลสมฤทธ์ิ ซึ่งวิธีการสอนที่
ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ การเปรียบเทียบประสิทธิผลด้วยวิธีการสอนแบบ Mind map  กลุ่มเป้าหมาย
คือ นักเรียนระดับช้ัน ปวช. 1  แผนกวิชาช่างกลโรงงาน   ประจำภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2568  
จำนวน 20 คน เป้าหมายของการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบประสิทธิผล รายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม  
(20100 - 1002)โดยให้นักเรียนมีผลการเรียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 60 
 
2. วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
           เพื่อศึกษาพัฒนาการเรียนรู้ การเปรียบเทียบประสิทธิผลด้วยวิธีกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบ Mind map  เป็นการจัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียน การถ่ายทอดความคิด 
หรือข้อมูลต่าง ๆ ที่มีอยู่ในสมองลงกระดาษ การเขียนตามความคิด ที่เกิดข้ึนขณะนั้น การจัดระบบ
ความคิดให้สามารถมองเห็นความคิด ออกมาเป็นรูปธรรมช่วยให้ผู้ที่มีความสามารถดังกล่าวมองเห็น
ใน ภาพรวม และรู้จักเช่ือมโยงความคิดให้สอดประสานกัน อีกทั้งยังเป็นการกระตุ้นให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์ และสามารถมองประเด็นต่างๆได้อย่างรอบด้านอีกด้วย  

โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนระดับช้ัน ปวช. 1  สาขาวิชาช่างกลโรงงาน โดยหวังว่าผู้เรียน
จะสามารถเลือกรับรู้สิ่งที่สนใจและเกิดการเรียนรู้จากกระบวนการเรียนการสอนด้วยวิธีดังกล่าว 
 

 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบ ผลในการปฏิบัติงานหลังการเรียนโดยการเปรียบเทียบประสิทธิผลด้วย

วิธีกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Mind map) 
2. เพื่อจำแนกความสามารถในการปฏิบัติงานระหว่างกลุ่มเรียนปกติกับกลุ่มทดลองการเรียน

โดยการการเปรียบเทียบประสิทธิผลด้วยวิธีกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Mind map 
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4. ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากร  คือ ประชากรที่ใช้ในวิจัยเป็นนักเรียนระดับช้ัน ปวช. 1 สาขาวิชาช่างกลโรงงาน  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568   จำนวน 20 คน (กลุ่ม1) ส่วนประชากรที่ใช้ในกลุ่มปกติเพื่อ
เปรียบเทียบผลการวิจัยเป็นนักเรียนระดับช้ัน ปวช. 1  สาขาวิชาช่างกลโรงงาน  ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2568   จำนวน 20 คน (กลุ่ม 2) 

ตัวอย่าง คือ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนกัเรียนระดบั ปวช. 1  สาขาวิชาช่างกลโรงาน
จำนวน 20 คน  ซึ่งนักเรียนทั้ง 2 กลุ่มมีผลการเรียนไม่แตกต่างกันมากนัก 
 
 
5. ตัวแปรของการวิจัย 
               ตัวแปรต้น คือ การการเปรียบเทียบประสิทธิผลด้วยวิธีกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 
Mind map 
               ตัวแปรตาม คือ ความรู้ความสามารถในด้านการเรียน รายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม  
(20100 - 1002) ทกัษะความรู้ความจำ ในเนื้อหาวิชาที่เรียน  รายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม  
6. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั 

 1. ผู้เรียนสนใจ เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน  ทำให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าต่อการเรียน 
ผู้เรียนฝึกฝนความสามารถในการปฏิบัติงานการแก้ปัญหา การคิดอย่างมีระบบ การตรวจสอบงาน
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และมีการตัดสินใจที่ดี การมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน การทำงานร่วมกับผู้อื่น 
ทั้งนี้เพื่อนำทักษะที่ได้ไปใช้ในชีวิตจริงทั้งในปัจจุบันและในอนาคต 

 2. ผู้เรียนมีการปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน การทำงานร่วมกับผู้อื่น ทั้งนี้เพื่อนำทักษะที่ได้ไปใช้
ในชีวิตจริงทั้งในปัจจุบันและในอนาคต 
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บทที่ 2 
วรรณกรรมและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

    
การวิจัยเรื่อง “การเปรียบเทียบประสิทธิผลด้วยวิธีกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Mind 

map” เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการศึกษา ผู้วิจัยได้ศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องในหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 
ความเป็นมาของ Mind Map แผนที่ความคิด เป็นการนำเอาทฤษฎีที่เกี่ยวกับสมองไปใช้ให้

เกิดประโยชน์ อย่างสูงสุด นาย ธัญญา ผลอนันต์ เป็นผู้นำความคิดและวิธีการเขียนแผนที่ความคิดเข้า
มาใช้ และเผยแพร่ในประเทศไทย ผู้คิดริเริ่มคือโทนี บูซาน (Tony Buzan) เป็นชาวอังกฤษ เป็นผู้ 
นำเอาความรู้เรื่องสมองมาปรับใช้เพื่อการเรียนรู้ของเขา โดยพัฒนาการจากการจดบันทึกแบบเดิมที่ 
เป็นตัวอักษร เป็นบรรทัด ๆ  เป็นแถว ๆ ใช้ปากกาหรือดินสอในการจดบันทึกเปลี่ยนมาเป็นบันทึกด้วย
คำ ภาพ สัญลักษณ์ แบบแผ่รัศมี ออกรอบ ๆ ศูนย์กลางเหมือนการแตกแขนงของ กิ่งไม้ โดยใช้สีสัน 
การเขียนแผนที่ความคิดของโทนี บูซาน เป็นการบันทึกในทุกๆเรื่อง ทั้ง ชีวิตจริงส่วนตัวและการงาน 
เช่น การวางแผน การตัดสินใจ การช่วยจำ การแก้ปัญหา การ นำเสนอ และการเขียนหนังสือ เป็นต้น 
การบันทึกแบบนี้เป็นการใช้ทักษะการทำงานร่วมกัน ของสมองทั้งสองซีก คือ ซีกซ้าย วิเคราะห์ คำ 
ภาษา สัญลักษณ์ระบบ ลำดับ ความเป็นเหตุ เป็นผล ส่วนสมองซีกขวา จะทำหน้าที่สังเคราะห์คิด 
สร้างสรรค์จินตนาการ ความงาม ศิลปะ จังหวะ โดยมีแถบเส้นประสาทคอร์ปัสคอโลซั่มเป็นเสมือน
สะพานเช่ือม 

ความหมายของMind Map คือ การถ่ายทอดความคิด หรือข้อมูลต่าง ๆ ที่มีอยู่ในสมองลง
กระดาษ โดยการใช้ภาพ สี เส้น และการโยงใย แทนการจดย่อแบบเดิมที่เป็นบรรทัด ๆ เรียงจากบน
ลงล่าง ขณะเดียวกันมันก็ช่วยเป็นสื่อนำข้อมูลจากภายนอก เช่น หนังสือ คำบรรยาย การประชุม ส่ง
เข้าสมองให้เก็บรักษาไว้ได้ดีกว่าเดิม ซ้ำยังช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ได้ง่ายเข้า เนื่องจะเห็นเป็น
ภาพรวม และเปิดโอกาสให้สมองให้เช่ือมโยงต่อข้อมูลหรือ ความคิดต่าง ๆ เข้าหากันได้ง่ายกว่า เป็น
ทฤษฏีในการเอาสมองมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยเฉพาะเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ 
ข้ันตอนการเขียนแผนที่ความคิดแบบ Step-by-Step, การสร้างจุดเช่ือมโยงของความคิด การระดม
สมอง เป็นวิธีการบันทึกความคิดเพื่อให้เห็นภาพของความคิดที่หลากหลายมุมมอง ที่กว้าและชัดเจน 
โดยยังไม่จัดระบบระเบียบความคิดใดๆ ทั้งสิ้น เป็นการเขียนตามความคิดที่เกิดข้ึนขณะนั้น การเขียน
มีลักษณะเหมือนต้นไม้แตกกิ่งกา้นสาขาออกไปเรือ่ยๆ ทำให้สมองได้คิดได้ทำงานตามธรรมชาติ และมี
การจินตนาการกว้างไกล  

แผนที่ความคิด (Mind-Mapping) ยังเป็นวิธีการหนึ่งที่ใช้ในการบันทึกความคิดของการ
อภิปรายกลุ่ม หรือการระดมความคิด โดยให้สมาชิกทุกคนเสนอความคิดเห็น และวิทยากรจะทำการ
จดบันทึกด้วยคำสั้นๆ คำโตๆ ให้ทุกคนมองเห็น พร้อมทั้งโยงเข้าหากิ่งก้านที่เกี่ยวข้องกัน เพื่อรวบรวม
ความคิดที่หลากหลายของทุกคน ไว้ในแผ่นกระดาษแผ่นเดียว ทำให้ทุกคนได้เห็นภาพความคิดของ
ผู้อื่นได้ชัดเจน และเกิดความคิดใหม่ต่อไปได้   Mind-Mapping หรือ แผนผังความคิด เป็นกิจกรรมที่
หลายๆท่านคงคุ้นเคย และเคยปฏิบัติกันมาก่อนไม่มากก็น้อย ปัจจุบันนี้การทำ Mind-Mapping ก็
เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่ทางสถานศึกษาไม่ว่าจะเป็นโรงเรียน หรือมหาวิทยาลัย ต่างก็สนับสนุน และ
นำเอากิจกรรมนี้เป็นส่วนหนึ่งของแต่ละรายวิชา และยังให้ความสำคัญกับการทำ Mind-Mapping 
กันมากพอสมควรเป็นกิจกรรมที่มีประโยชน์มากมาย และสามารถพลิกแพลงได้อย่างหลากหลาย ทั้ง
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ในการศึกษา การบริหาร การจัดการ หรือแม้กระทั่งการวางแผนทั้งนี้ ในเชิงบริหาร การทำ Mind-
Mapping ถือว่าได้รับความนิยมอย่างมาก โดยเฉพาะในหมู่ผู้บริหารขององค์กร ไม่เพียงแต่สามารถ
แสดงแผนผังการบังคับบัญชา การแสดงสายงานได้อย่างดีและชัดเจนเท่านั้น แต่ Mind-Mapping ยัง
เป็นเครื่องมือการแก้ปัญหา เพื่อสร้างแนวทางการแก้ไข และการปฏิบัติการได้อย่างชัดเจน  การทำ 
Mind-Mapping นั้น ไม่จำเป็นจะต้องอาศัยคนจำนวนมากในการทำ เพียงแค่คนๆเดียวก็สามารถที่จะ
ทำได้ และยังเป็น “กิจกรรมประเทืองปัญญา” ช่วยให้ความคิดแตกแขนงขยายออกไปเสมือนกิ่งไม้ที่
กำลังเผยแพร่ก้าน-ใบออกไปอย่างเจริญเติบโตและเพื่อเป็นการยืนยังถึงประโยชน์ของ Mind-
Mapping ถ้าคุณมีโอกาสได้คลุกคลีกับเหล่าผู้บริหารขององค์กรต่างๆ คุณจะเห็นว่า ทุกๆท่าน
เหล่าน้ัน ต่างเคยผ่านกิจกรรม และเป็นผู้ที่นิยมทำ Mind-Mapping เพราะนอกจากจะเป็นกิจกรรม
ประเทืองปัญญา สามารถกระทำได้ด้วยตัวคนเดียว นอกจากนั้น ในเครื่องมือของการบริหาร -การ
จัดการ ก็ยังจะมีเครื่องมือบางประเภทที่มีความคล้ายคลึงกันกับ Mind-Mapping เช่น แผนผังอิชิกา
วา(Fish Bones) หรือ Tree-Diagram เป็นต้น ซึ่งทั้งสองเครื่องมือที่ยกตัวอย่างมาข้างต้นนั้น ต่างมี
ความคล้ายคลึงกันมากพอสมควร จนบางครั้งอาจจะก่อให้เกิดความสับสนในการแยกประเภทของ
เครื่องมือบ้าง แต่ถ้าจะอธิบายแบบง่ายๆ Fish Bones จะถูกคิดค้นข้ึนเพื่อการนำไปใช้งานในเชิงลบ
(Negative) เช่นการใช้เพื่อค้นหาสาเหตุของปัญหา ส่วน Tree-Diagram นั้นถูกคิดค้นเพื่อการนำไปใช้
งานในเชิงบวก(Positive) ซะมากกว่า แต่ข้อดีของ Mind-Mapping คือ “ไม่จำกัด หรือบังคับว่าคุณ
จะต้องใช้ในเชิงลบหรือบวกเสมอไป” สามารถใช้ได้ทั้งเชิงลบ และเชิงบวก คุณอาจจะนำเอาปัญหามา
ตั้งเป็นหัวข้อ หรือจะนำเอาความคิดสร้างสรรค์มาตั้งเป็นหัวข้อก็ได้ ข้ึนอยู่กับความต้องการและ Idea 
ของผู้จัดทำ Mind-Mapping ที่ดีควรจะมีลักษณะการแตกแขนงเสมือนด่ัง “ต้นไม้ใหญ่” ที่มีกิ่งก้าน
ใบแตกแขนงออกไป โดยแบ่งลำดับหัวข้อออกกันอย่างชัดเจน และเปิดกว้าง ไม่วกวน ที่สำคัญหัวข้อ
ย่อย หรือเนื้อหาของแต่ละหัวข้อจะต้องมีความเกี่ยวโยงเป็นทอดๆซึ่งกันและกัน เพื่อแสดงถึงความ
เช่ือมโยง(Connection)อย่างถูกต้องและเป็นระบบ(System) เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่มีประโยชน์
มากมาย และสามารถทำได้ง่ายๆด้วยตัวของคุณเอง เพียงแค่กระดาษ 1 แผ่น กับดินสอ/ปากกา 1 
ด้าม คุณก็สามารถที่จะสร้าง Mind-Mapping ของคุณได้แล้ว เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
หรืออาจจะเป็นอีกหนึ่งเครื่องมือเพื่อความสำเร็จ ก้าวหน้า สำหรับอาชีพการงานของคุณก็เป็นได้  

 

 

ขั้นตอนการสรา้ง แผนท่ีความคิด (Mind Map) 
1. เขียน/วาด มโนทัศน์หลักตรงกึง่กลางหน้ากระดาษ  
2. เขียน/วาด มโนทัศน์รองทีส่ัมพันธ์กบัมโนทัศน์หลักไปรอบ ๆ  
3. เขียน/วาด มโนทัศน์ย่อยทีส่ัมพันธ์กับมโนทัศน์รองแตกออกไปเรื่อย ๆ  
4. ใช้ภาพหรือสัญลักษณ์สือ่ความหมายเป็นตัวแทนความคิดให้มากทีสุ่ด  
5. เขียนคำสำคัญ (Key word) บนเส้นและเส้นต้องเช่ือมโยงกัน  
6. กรณีใช้ส ีทัง้มโนทัศน์รองและยอ่ยควรเป็นสเีดียวกัน  
7. คิดอย่างอสิระมากทีสุ่ดขณะทำ เขียนคำหลัก หรือข้อความสำคัญของเรื่องไว้กลาง โยงไปยงั
ประเด็นรองรอบ ๆ ตามแต่ว่าจะมกีี่ประเด็น  



                                                                                                                                                    10  

วิธีการเขียน แผนท่ีความคิด (Mind Map) 
1. เตรียมกระดาษเปล่าที่ไม่มีเส้นบรรทัดและวางกระดาษภาพแนวนอน  
2. วาดภาพสีหรือเขียนคำหรือข้อความทีส่ื่อหรือแสดงถึงเรือ่งจะทำ Mind Map กลาง หน้ากระดาษ 
โดยใช้สีอย่างน้อย 3 ส ีและต้องไม่ตีกรอบด้วยรปูทรงเรขาคณิต  
3. คิดถึงหัวเรื่องสำคัญที่เป็นส่วนประกอบของเรือ่งทีท่ำ Mind Map โดยให้เขียนเป็นคำที่มลีักษณะ
เป็นหน่วย หรือเป็นคำสำคัญ (Key Word) สั้น ๆ ที่มีความหมาย บนเส้นซึง่เส้นแต่ละเส้นจะต้องแตก
ออกมาจากศูนย์กลางไม่ควรเกิน 8 กิ่ง  
4. แตกความคิดของหัวเรื่องสำคัญแตล่ะเรื่องในข้อ 3 ออกเป็นกิ่ง ๆ หลายกิง่ โดยเขียนคำหรอื วลีบน
เส้นที่แตกออกไป   ลักษณะของกิ่งควรเอนไม่เกิน 60 องศา  
5. แตกความคิดรองลงไปที่เป็นส่วนประกอบของแต่ละกิ่ง ในข้อ 4  โดยเขียนคำหรือวลเีส้นที่แตก
ออกไป  ซึง่สามารถแตกความคิดออกไปเรื่อย ๆ  
6. การเขียนคำ ควรเขียนด้วยคำที่เป็นคำสำคัญ (Key Word) หรือคำหลกั หรอืเป็นวลีที่มี 
ความหมายชัดเจน  
7. คำ วลี สัญลักษณ์ หรือรูปภาพใดที่ต้องการเน้น อาจใช้วิธีการทำใหเ้ด่น เช่น การล้อมกรอบ หรือใส่
กล่อง เป็นต้น  
8. ตกแต่ง Mind Map ทีเ่ขียนด้วยความสนุกสนานทั้งภาพและแนวคิดที่เช่ือมโยงต่อกัน  

 

Model แผนภูมิขั้นตอนการเขยีน แผนผังความคิด (Mind Map) 
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“ใช้แสดงการเช่ือมโยงข้อมลูเกี่ยวกบัเรื่องใดเรื่องหนึง่ระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และ
ความคิดย่อยที่เกี่ยวข้องสมัพันธ์กัน”แผนผงัความคิด (Mind Map) 

 
 
 
ขั้นตอนการทำแผนผังความคิดMind Map กับ เรื่องโลหะเหล็กธรรมดา 
1. การทดสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียนก่อนเรียน โดยทำการทดสอบก่อนเรียนเพื่อให้ทราบ

ว่าผู้เรียนมีความรู้ความสามารถก่อนเรียนมากน้อยเพียงใด 
 2. ครูผู้สอนจัดกลุ่มผู้เรียน โดยกำหนดให้นักเรียนกลุ่มที่ 1 เป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มที่ 2 
เป็นกลุ่มเรียนปกติ โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มๆละ 20 คน 
 3. ครูผู้สอนบรรยายพร้อมกับให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา เรื่องโลหะเหล็กธรรมดา โดยครูผู้สอน
อธิบายถึงที่มาของเหล็ก กระบวนการผลิตเหล็ก และการเลือกใช้งานวัสดุ 
 4. ระหว่างที่ครูผู้สอนบรรยายและนักเรียนร่วมกันศึกษาข้อมูลในหนังสือเรียน ครูผู้สอนได้
แสดงวีดีทัศน์ รายการกบนอกกะลา ตอนกว่าจะมาเป็นเหล็ก ซึ่งเนื้อหาส่วนใหญ่กล่าวถึงกระบวนการ
ผลิตเหล็ก ที่มาของสินแร่ และกระบวนการผลิตเหล็กดิบ จากเตาสูง เป็นสื่อภาพเคลื่อนไหวประกอบ
เสียง ดึงดูดความสนใจจากนักเรียนได้เป็นอย่างดี 

 5. ระหว่างที่ผู้เรียนได้ชมสื่อวีดีทัศน์ด้วยตนเอง ร่วมกับเพื่อนร่วมกลุ่ม นักเรียนในกลุ่ม
ทดลองจะต้องทำกิจกรรม แผนผังความคิด (Mind Map) ประกอบ โดยให้ผู้เรียนได้ถ่ายทอดกระบวน
คิด ของตนเองลงบนกระดาษ ทั้งนี้ครูผู้สอนอธิบายถึงข้ันตอนการเขียน แผนผังความคิดก่อนนักเรียน
จะรับชมสื่อวีดีทัศน์ นักเรียนส่งแผนผังความคิดท้ายช่ัวโมง ครูจะมีการประเมินผลสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียน
ไปทั้งหมด โดยการทดสอบรายบุคคล ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มเรียนปกติ ซึ่งในกรณีนี้จะมีการ
ดำเนินการทดสอบ โดยจัดทำแบบทดสอบหลังเรียนและนำคะแนนการทดสอบของนักเรียนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนแต่ละคนมาหาค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่อไป 
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บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

                   
                    การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษา การเปรียบเทียบประสิทธิผลการเรียนด้วยรูปแบบ
การสอนแผนผังความคิด(Mind map) เสนองานวิจัยตามลำดับหัวข้อต่อไปนี้ 

1. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
2. รูปแบบการวิจัย 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมลู 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
             1.1 ประชากร 

ประชากร  คือ ประชากรที่ใช้ในวิจัยเป็นนักเรียนระดับช้ัน ปวช. 1  สาขาวิชาช่างกลโรงงาน   
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568   จำนวน 20 คน (กลุ่ม1) ส่วนประชากรที่ใช้ในกลุ่มปกติเพื่อ
เปรียบเทียบผลการวิจัยเป็นนักเรียนระดับช้ัน ปวช. 1  สาขาวิชาช่างกลโรงงาน  ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2568   จำนวน 20 คน (กลุ่ม2) 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนระดับ ปวช. 1  สาขาวิชาช่างกลโรงงาน จำนวน 20 

คน  ซึ่งนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม เรียนร่วมกันและมีผลการเรียนไม่แตกต่างกันมาก 
2. รูปแบบการวิจัย 
                    การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย เชิงทดลอง 
3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
                     ในการวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือ ได้แก่  

1. แบบทดสอบกอ่นเรียนและหลงัเรียนรายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม (20100 - 1002)     
    เรือ่งการเลือกใช้วัสด ุ
2. หนงัสือเรียน รายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม (20100 - 1002) 

  3. ใบงาน เนื้อหาความรู้ แผนผังความคิด (Mind map) 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
               ผู้ทำวิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยดำเนนิการดังนี้ 
                            ผู้ทำวิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยดำเนินการดังนี้ 

1. การทดสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียนก่อนเรียน โดยทำการทดสอบก่อนเรียนเพื่อให้ทราบ
ว่าผู้เรียนมีความรู้ความสามารถก่อนเรียนมากน้อยเพียงใด 
 2. ครูผู้สอนจัดกลุ่มผูเ้รยีน โดยกำหนดให้นักเรียนกลุม่ที่ 1 เป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มที่2 เป็น
กลุ่มเรียนปกติ โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มๆละ 20 คน 
 3. ครูผู้สอนบรรยายพร้อมกับให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา  เรื่องการเลือกใช้วัสดุ โดยครูผู้สอน
อธิบายถึงที่มาของเหล็ก กระบวนการผลิตเหล็ก และการเลือกใช้งานวัสดุ 
 4. ระหว่างที่ครูผู้สอนบรรยายและนักเรียนร่วมกันศึกษาข้อมูลในหนังสือเรียน ครูผู้สอนได้
แสดงวีดีทัศน์ รายการกบนอกกะลา ตอนกว่าจะมาเป็นเหล็ก ซึ่งเนื้อหาส่วนใหญ่กล่าวถึงกระบวนการ
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ผลิตเหล็ก ที่มาของสินแร่ และกระบวนการผลิตเหล็กดิบ จากเตาสูง เป็นสื่อภาพเคลื่อนไหวประกอบ
เสียง ดึงดูดความสนใจจากนักเรียนได้เป็นอย่างดี 

 5. ระหว่างที่ผู้เรียนได้ชมสื่อวีดีทัศน์ด้วยตนเอง ร่วมกับเพื่อนร่วมกลุ่ม นักเรียนในกลุ่ม
ทดลองจะต้องทำกิจกรรม แผนผังความคิด (Mind Map) ประกอบ โดยให้ผู้เรียนได้ถ่ายทอดกระบวน
คิด ของตนเองลงบนกระดาษ ทั้งนี้ครูผู้สอนอธิบายถึงข้ันตอนการเขียน แผนผังความคิดก่อนนักเรียน
จะรับชมสื่อวีดีทัศน์ นักเรียนส่งแผนผังความคิดท้ายช่ัวโมง ครูจะมีการประเมินผลสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียน
ไปทั้งหมด โดยการทดสอบรายบุคคล ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มเรียนปกติ ซึ่งในกรณีนี้จะมีการ
ดำเนินการทดสอบ โดยจัดทำแบบทดสอบหลังเรียนและนำคะแนนการทดสอบของนักเรียนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนแต่ละคนมาหาค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่อไป 

วิเคราะห์เปรียบเทียบกระบวนการทางความคิด การจดจำเนื้อหาบทเรียน  หลังการ
จัดการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมแผนผังความคิด (Mind Map)โดยนำผลกิจกรรมก่อนและ
หลังการทดลองมาเปรียบเทียบโดยใช้สถิติ t-test และการวิเคราะห์ผลระหว่างกลุ่มเรียน
ปกติกับกลุ่มทดลองวิจัย 

1. วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักศึกษาเป็น
รายบุคคล 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่าง นักเรียนกลุ่มปกติและนักเรียนกลุ่ม
ทดลอง ในเรื่องการเลือกใช้วัสดุ 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา “การเปรียบเทียบประสิทธิผลการเรียนด้วย

รูปแบบการสอนแผนผังความคิด(Mind map)” ซึ่งการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลของ
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยขอเสนอดังนี้ 
1. เพื่อเปรียบเทียบ ความรู้ ความเข้าใจในการเรียน หน่วยที่2 เรื่องโลหะเหล็กธรรมดา 
รายวิชาวัสดุช่าง การรวบรวมองค์ความรู้ที่นักเรียน กำลังศึกษาอยู่และนำเสนอออกมาในรูป
ของ แผนผังความคิด (Mind map) 
2.    เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ทางการเรียน หรือสถานการณ์ที่ครูผู้สอนจัดให้ ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 60 โดยนำผลคะแนนก่อนและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
การทดลอง การเปรียบเทียบประสิทธิผลการเรียนด้วยรูปแบบการสอนแผนผังความคิด
(Mind map) ซึ่งพบว่าหลังการทดลอง ผู้เรียนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60  
3. นำคะแนนที่ได้จากการทดสอบวิเคราะห์โดยใช้ค่าร้อยละ เปรียบกับเกณฑ์ที่กำหนดคือ
ร้อยละ 60 ระหว่างการทดลอง 

               เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยได้กำหนดสญัลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมลูดังนี้ 
                       r  = ค่าการจำแนก 
                      RH = จำนวนผูเ้รียนในกลุ่มทดลองวิจัย 
                      RL = จำนวนผูเ้รียนในกลุ่มเรียนปกต ิ
                      NH = จำนวนผูเ้รียนที่ใช้ในการทดลอง 
                       S = ผลของการวัด 
                       Rpre = จำนวนผูเ้รียนทีท่ดสอบก่อนเรียน 
                       Rport =   จำนวนผู้เรียนที่ทดสอบหลังเรียน 
                       N =   จำนวนผูเ้รียนที่ใช้ในการทดลองทัง้ก่อนและหลังการทดลอง 
 

                      สูตร t-test    
N

PP
s

preport −
=  

 

                      สูตร ค่าการจำแนกผล   
NH

RR
r LH −
=  
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 ผลการวิเคราะห์ความรู้ความสามารถและทักษะในการปฏิบัติงาน การแก้ปัญหาหลังได้รับ
จัดการเรียน การเปรียบเทียบประสิทธิผลการเรียนด้วยรูปแบบการสอนแผนผังความคิด(Mind 
map) 
 
การเปรียบเทียบ          การทดลอง           Pport          Ppre               N               S 
- การทดสอบความรู้     กลุ่มเรียนปกติ          13             4                 20              0.45% 
 ก่อนและหลังการวิจัย   กลุ่มทดลอง             15             4                 20              0.55% 
           
    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ความรู้ความสามารถของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรยีนวิชาวัสดุ
ช่าง หน่วยที่2 เรื่องโลหะเหล็กธรรมดา ในกลุ่มปกติคือประมาณ 0.45% หรือร้อยละ 45   ส่วนกลุ่ม
ทดลองอยู่ที่ 0.55% หรือร้อยละ 55   
 

 
           ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการวิจัย ในกลุ่มเรียนปกติ กับกลุ่มทดลอง กระบวนการ
รวบรวมองค์ความรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนแผนผังความคิด(Mind map)หรือการหาค่าจำแนก (r) 
 
การเปรียบเทียบ                                RH                  RL                NH               r 
- กจิกรรมการเรียนวิธีแผนผังความคิด      17                   8                   20              0.45%                    
- กจิกรรมการเรียนวิธีปกติ              16                   9                    20              0.35% 
                        
             ผลการวิเคราะห์ข้อมลูพบว่า ความรู้ความสามารถระหว่างกลุ่มเรียนปกติกบักลุ่มทดลองที่
ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบแผนผงัความคิด Mind Map เมื่อเปรียบเทียบทั้งสองแบบอยู่ทีร่้อย
ละ 45%   และกิจกรรมการเรียนแบบปกตริะหว่างกลุ่มเรียนปกติกับกลุม่ทดลอง โดยมีคะแนนเฉลี่ยที่
ร้อยละ 35% 
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บทที่ 5 
สรุปการวิจัย อภิปราบผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษา “การเปรียบเทียบประสิทธิผลการเรียนด้วยรูปแบบการสอน

แผนผังความคิด(Mind map)” ผู้วิจัยไดน้ำเสนอตามลำดับดังนี้ 
1. สรุปการวิจัย 

                        การเสนอผลการวิจยั  การเปรียบเทียบประสิทธิผลการเรียนด้วยรูปแบบการสอน
แผนผังความคิด(Mind map) 
               1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
                     ศึกษาผลการเปรียบเทียบประสิทธิผลการเรียนด้วยรูปแบบการสอนแผนผังความคิด
(Mind map) เพื่อให้นักเรียนเกดิทักษะความคิด การสร้างองค์ความรู้ เกิดการสังเคราะห์ความคิดใหม่
และการนำความคิดในสมองถ่ายทอดลงในกระดาษ เป็นการนำไปสู่การพัฒนาด้านการศึกษาต่อไป 
               1.2 วิธีดำเนินการวิจัย 
                      1.2.1   ประชากร 
                            นักเรียนระดับช้ัน ปวช.1  แผนกวิชาช่างกลโรงงานและนักเรียนระดับช้ัน 
ปวช.1  แผนกวิชาช่างกลโรงงาน  ประจำภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2568 จำนวนนักศึกษาทั้งสิ้น  20   
คน 

1.2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
                             นักเรียนระดับ ปวช.1  แผนกวิชาช่างกลโรงงาน จำนวนนักเรียน  20 คน 

1.2.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แบบทดสอบกอ่นเรียนและหลงัเรียนรายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม (20100 - 1002) หนว่ยเรียน 
เรื่องการเลอืกใช้วัสด ุ
2. หนงัสือเรียน รายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม (20100 - 1002) 
3. ใบงาน เนื้อหาความรู้ แผนผังความคิด (Mind map  
                1.2.4     การเก็บรวบรวมข้อมูล 
                             นำผลการทดสอบก่อนและหลงัการทดลองมาเปรียบเทียบโดยใช้สถิติ t-test  
                     และการวิเคราะหผ์ลระหว่างกลุ่มเรียนปกติกับกลุ่มทดลองวิจัย (r) 
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               1.3  ผลการวิจัย 
          -   ความรู้ความสามารถของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายวิชาวัสดุช่างอุตสาหกรรม 
(20100 - 1002)  หน่วยเรียน เรื่องการเลือกใช้วัสดุ ในกลุ่มปกติคือประมาณ 0.45% หรือร้อยละ 45   
ส่วนกลุ่มทดลองอยู่ที่ 0.55% หรือร้อยละ 55  ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 60%  ส่วนด้านทักษะการ
ปฏิบัติงานและการแก้ปัญหาผลการประเมินอยู่ที่ร้อยละ 60% เช่นกัน แสดงว่าผู้เรียนมีพัฒนาการดี
ข้ึนหลังได้รับการเรียนการสอนแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือเพื่อนเป็นรายบุคคล ต่ำกว่าเกณฑ์ที่ตั้งเป้าไว้
ร้อยละ60 
          -   ผลการวิเคราะห์ข้อมลูพบว่า ความรู้ความสามารถระหว่างกลุ่มเรียนปกติกับกลุม่ทดลองที่
ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบแผนผงัความคิด Mind Map เมื่อเปรียบเทียบทั้งสองแบบอยู่ทีร่้อย
ละ 45%   และกิจกรรมการเรียนแบบปกตริะหว่างกลุ่มเรียนปกติกับกลุม่ทดลอง โดยมีคะแนนเฉลี่ยที่
ร้อยละ 35% ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้คือร้อยละ 60 
ผู้จัดทำวิจัยพบปัญหาที่ทำให้ผลประเมินต่ำกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ดังนี้ 

-  ผู้เรียนที่ใช้ในกลุ่มทดลองวิจัยมีความเข้าใจในกิจกรรมการเรียนแบบแผนผังความรู้น้อย 
ทำให้การถ่ายทอดกระบวนการคิด การจินตนาการลงในกระดาษได้ไม่ดีเท่าที่ควร  

-  ด้วยรูปแบบการสอนที่ผู้เรียนคุ้นเคย คือการเรียนแบบบรรยาย และสั่งใบงานให้นักเรียน
ลงมือทำ ซึ่งเป็นกิจกรรมการเรียนที่ไม่ได้ส่งเสริมให้นักเรียนมีกระบวนการคิดเท่าที่ควร 

-  กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับการเรียนการสอน ผู้เรียนยังขาดความเข้าใจในรูปแบบ
การสอน ยังยึดติดกับรูปแบบการสอนแบบเดิม ที่ครูเป็นผู้ให้ความรู้ฝ่ายเดียว ขาดการพัฒนาทางด้าน
ความคิด การวิเคราะห์และการประเมินด้วยตนเอง 
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      2. ข้อเสนอแนะ 

การจัดการเรียนการสอน “การเปรียบเทียบประสิทธิผลการเรียนด้วยรูปแบบการสอน
แผนผังความคิด(Mind map)” การถ่ายทอดความคิด หรือข้อมูลต่าง ๆ ที่มีอยู่ในสมองลงกระดาษ 
โดยการใช้ภาพ สี เส้น และการโยงใย แทนการจดย่อแบบเดิมที่เป็นบรรทัด ๆ เรียงจากบนลงล่าง 
ขณะเดียวกันมันก็ช่วยเป็นสื่อนำข้อมูลจากภายนอก เช่น หนังสือ คำบรรยาย การประชุม ส่งเข้าสมอง
ให้เก็บรักษาไว้ได้ดีกว่าเดิม ซ้ำยังช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ได้ง่ายเข้า เนื่องจะเห็นเป็นภาพรวม 
และเปิ ดโอกาสให้ สมองให้ เช่ือมโยงต่อ ข้อมูลหรือ  ความคิดต่าง ๆ  เข้าหากันได้ ง่ายกว่า 
เป็นวิธีการบันทึกความคิดเพื่อให้เหน็ภาพของความคิดที่หลากหลายมมุมอง ที่กว้าง และที่ชัดเจน โดย
ยังไม่จัดระบบระเบียบความคิดใดๆ ทั้งสิ้น เป็นการเขียนตามความคิด  ที่เกิดข้ึนขณะนั้น การเขียนมี
ลักษณะเหมือนต้นไม้แตกกิ่งก้านสาขาออกไปเรื่อยๆ ทำให้สมองได้คิดได้ทำงานตามธรรมชาติ และมี
การจินตนาการกว้างไกล   

ทำให้เกิดความรู้อย่างแทจ้รงิเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย โดยครูผูส้อนต้องศึกษาและหาวิธีการที่จะ
กระตุ้นใหผู้้เรียนร่วมคิดวิเคราะหป์ระเด็นปัญหาและคิดหาแนวทางการแกป้ัญหาน้ัน ๆ ด้วยวิธีที่
หลากหลายซึ่งส่งผลตอ่การพัฒนาผู้เรียนใหเ้กิดการเรียนรู้ดา้นทักษะ กระบวนการและคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ สุดท้ายนักเรียนจะสามารถสรปุองค์ความรู้ได้และมีเหตุผล เป็นการฝึกความคิดอย่างมี
เหตุและมผีล   เป็นการฝกึคิดอย่างมีวิจารณญาณ หรอืเป็นการคิดวิเคราะห์ได้อีกอย่างหลากหลาย   

“สุดท้ายนี้ อย่าลืมทีจ่ะเปิดกว้างความคิด และหมั่นปฏิบัตกิจิกรรมประเทืองปญัญาอย่าง
สม่ำเสมอ ความคิดดีๆเมื่อเกิดข้ึนแล้ว ควรจะต่อยอด เปิดกว้าง และพัฒนาออกไปให้ได้มากที่สุด เพื่อ
ประโยชนส์ูงสุดจากความคิดดีๆเหล่าน้ัน มิเช่นน้ันกจ็ะเปรียบเสมือนกบั ทองคำที่ไม่เคยถูกสกัด
ออกมาจากช้ันหิน ” 
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เอกสารอ้างองิ 
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ตัวอย่างผลงาน แผนผงัความคิด MindMap หน่วยเรื่อง เรื่องโลหะเหล็กธรรมดา 
ของนักเรียนในกลุม่ทดลองวิจัย  
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ตัวอย่างผลงาน แผนผงัความคิด MindMap หน่วยเรียน เรือ่งโลหะเหล็กธรรมดา 
ของนักเรียนในกลุม่ทดลองวิจัย  
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ตัวอย่างผลงาน แผนผงัความคิด MindMap หน่วยเรียน เรือ่งโลหะเหล็กธรรมดา 
ของนักเรียนในกลุม่ทดลองวิจัย  
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ตัวอย่างผลงาน แผนผงัความคิด MindMap หน่วยเรียน เรือ่งโลหะเหล็กธรรมดา 
ของนักเรียนในกลุม่ทดลองวิจัย  
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